CDN

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Koninie

OFERTA EDUKACYJNA
CENTRUM DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W KONINIE
ROK SZKOLNY 2025/2026

WYCHOWANIE, PROFILAKTYKA
| POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

Temat: Praca z emocjami i zachowaniem. Wykorzystywanie elementéw TUS do wspierania ucznia
w rozwoju kompetencji spotecznych i radzenia sobie z problemami emocjonalnymi
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/37
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele o stazu 0-3, zainteresowani nauczyciele

Cel Celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narze-
dzi przydatnych do pracy z grupa.
= Rozwdj spoteczny a zabawa.

Zagadnienia = TUS - krétka charakterystyka.
= TUS z elementami arteterapii jako zajecia praktyczne.

Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas

Prowadzacy Agnieszka Drazek

Liczba godzin

4

Termin zajec

Listopad — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i oj-
czyzne, dbatosci o bezpieczenstwo whasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
ggji::;)jf:;jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Blizej autyzmu — charakterystyka funkcjonowania dziecka/ucznia z zaburzeniami ze spek-

trum autyzmu

Forma doskonalenia: seminarium

Symbol: M25/6/6
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele
Cel Pomoc dla nauczycieli pracujgcych z dzieckiem/uczniem z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu w przedszkolu/szkole
= Charakterystyka dziecka w spektrum autyzmu.
=  Znaczenie zindywidualizowanego podejscia w pracy z dzie¢mi w spek-
Zagadnienia trum autyzmu.
= |dentyfikacja potencjalnych Zzrddet stresu i niepokoju u dzieci w spek-
trum autyzmu.
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Renata Lipska-Kotakowska

Liczba godzin

2

Termin zajec

wrzesien — grudzien 2025 r.

Koszt

0zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

2024/2025
f
S::ig;;:gy Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa.
Uwagi

Temat: Arteterapia w twdrczej integracji i budowaniu relacji
Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/5
Szkolenie stacjonarne

Adresat

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét.

Cel

Celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi
przydatnych do rozwijania wsrdd ucznidéw jednej z najbardziej kluczowych
kompetencji wspodtczesnego Swiata — umiejetnosci nawigzywania pozy-
tywnych relacji z innymi oraz twérczego myslenia.

Zagadnienia

= Nowe wyzwania terapeutow.

=  Redukcja stresu.

= Autorskie pomysty do pracy indywidualnej i w grupie
(tworzenie programdw pod potrzeby dziecka / grupy).




Kierownik

Wioletta Poturata

Prowadzacy

Agnieszka Drazek, pedagog

Liczba godzin

4

Termin zaje¢

Listopad — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczy-
zne, dbatosci o bezpieczenistwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
S::;::;T:y Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Jak panowac nad klasa? (dyscyplina pozytywna)
Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/14
Szkolenie stacjonarne

Adresat

Nauczyciele wszystkich typow szkét, wychowawcy klas.

Cel

Celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi
przydatnych do wprowadzenia i utrzymywania dyscypliny w klasie; rozwi-
janie umiejetnosci skutecznej komunikacji oraz budowania pozytywnych
relacji w grupie i z grupa.

Zagadnienia

= Czym jest dyscyplina w klasie?

=  Przyczyny problemow z dyscypling. Autorytet nauczyciela, kontrakt
klasowy, zasady, komunikaty dyscyplinujace.

= Motywowanie do przestrzegania zasad.

=  Praktyczne strategie dziatarh wspomagajgce dyscypline w klasie.

Kierownik

Aleksandra Czaplicka-Wojtas

Prowadzacy

Agnieszka Drazek, pedagog

Liczba godzin

4

Termin zaje¢

Pazdziernik — listopad 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i oj-
czyzne, dbatosci o bezpieczenstwo witasne i innych.




na rok szkolny 4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mfo-
2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
g::;;;;f:;'jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Depresja wsrdd dzieci i mtodziezy
Forma doskonalenia: seminarium

Symbol: M25/6/5
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele.

Cel Zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat depresji u dzieci i mtodziezy,
jej objawow, przyczyn oraz skutkow.
=  Przyczyny depresji u dzieci i mtodziezy.

Zagadnienia =  Znaczenie profilaktyki.
= Rolarodziny i szkoty

Kierownik Agnieszka Piekarska

Prowadzacy Renata Lipska-Kotakowska, Klaudia Krawczyk

Liczba godzin

2

Termin zajec

Wrzesien 2025 r. — marzec 2026 r.

Koszt

0zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

2024/2025
2::&:;1:;;\' Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki realizacji polityki oswiatowe]j panstwa.

Uwagi




Temat: Wczesne interwencje kryzysowe i umiejetnosci rozpoznawania oraz kierowania uczniéow do
pomocy specjalistycznej w sytuacjach kryzysowych
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/36
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typdw szkét i placowek.
= Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy i rozwijanie praktycznych
umiejetnosci potrzebnych do udzielania pomocy specjalistycznej oso-
bom z trudnosciami zyciowymi i osobistymi kryzysami.
Cel = Uczestnicy nabeda umiejetnosci postepowania interwencyjnego
w sytuacjach kryzysowych. Wychowawcy rozwing swoje kompetencje
z zakresu wspierania rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka w sytu-
acji kryzysowe;.
=  Emocje i zachowania osoby w kryzysie.
., =  Budowanie relacji i kroki interwencji kryzysowe;j.
Zagadnienia . Iy . . , .
=  Etapy interwencji kryzysowej, czyli jak postepowac w sytuacjach kry-
zysowych.
Kierownik Lidia Kantek
Prowadzacy Agnieszka Drazek, pedagog

Liczba godzin

5

Termin zajec

Wrzesien — grudzien 2025 r.

Koszt

140 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026

2::22;1:;\, Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Uczen nadpobudliwy — jak wspiera¢ i uczyc?
Forma doskonalenia: seminarium

Symbol: M25/6/4
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele
Cel Poszerzenie wiedzy na temat wsparcia i nauczania ucznia nadpobudli-
wego.
.. = Charakterystyka i diagnoza ucznia nadpobudliwego.
Zagadnienia yst g P 8

= Zachowania trudne w klasie — jak je rozumie¢ i reagowacd.




=  Metody pracy z uczniem nadpobudliwym.

Kierownik

Agnieszka Piekarska

Prowadzacy

Klaudia Krawczyk, Aleksandra Wierzbinska

Liczba godzin

2

Termin zajec

Wrzesien 2025 r. — marzec 2026 r.

Koszt

0zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

2024/2025

S::Z:;fne:jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa.

Uwagi

Temat: Kurs pierwszej pomocy przedmedycznej
Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/6
Szkolenie stacjonarne

Adresat Wszyscy nauczyciele.
Cel Nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy.
=  Bezpieczenstwo na miejscu zdarzenia.
=  Przyswojenie wiedzy i nabycie umiejetnosci praktycznych z zakresu
Zagadnienia postepowania w réznych sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia.
= Ksztattowanie wtasciwej postawy etycznej oséb uprawnionych do po-
dejmowania czynnosci pierwszej pomocy.
Kierownik Agnieszka Szymczak
Prowadzacy Piotr Nowakowski

Liczba godzin

5

Termin zajec

Pazdziernik 2025 r. — kwiecien 2026 r.

Koszt

100 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny
2025/2026

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i za-
chowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Obszar oferty
edukacyjnej

Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
Kierunki polityki oswiatowe] panstwa.




CDN w Koninie

Uwagi

Temat: Jak budowaé poczucie wlasnej wartosci dziecka? Trening budowania pozytywnej samoo-

ceny

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/35
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek.
Uczestnicy poszerzg wiedze dotyczaca pojecia poczucia wlasnej wartosci
Cel i jego wymiardw, beda potrafili wykorzysta¢ pozytywng samoocene do
wzmachniania poczucia wiasnej wartosci, poznajg, a takze przeéwicza kon-
kretne sposoby wzmacniania samooceny podopiecznego.
= Samoocena — co do siebie czuje, co o sobie mysle.
= Pozytywna samoocena, wiara we wtasne mozliwosci i zaufanie do sie-
bie jako jeden z najwazniejszych czynnikéw protekcyjnych zachowan
niepozadanych, problemdéw emocjonalnych i psychicznych u dzieci
.. i nastolatkow.
Zagadnienia . . o ..
=  Podstawowe wymiary samooceny — rozpoznawanie dzieci z zanizo-
nym, nieadekwatnym i niestabilnym poczuciem wtasnej wartosci.
=  Wychowywanie obok nauczania — codzienne, drobne zachowania na-
uczyciela wzmacniajgce samoocene ucznidw; gry i zabawy grupowe
wzmacniajgce samoocene.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

pazdziernik — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026

Ob fert

ed:g:;)j:;jy Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Moc bajek terapeutycznych. Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna wspierajgca rozwaj

dziecka

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/1
Szkolenie stacjonarne

Nauczyciele przedszkoli, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, zaintere-

Ad t . . . . .
resa sowani nauczyciele szkét podstawowych, nauczyciele bibliotekarze.
Kurs przeznaczony jest dla wszystkich nauczycieli, ktdrzy chcag poszerzy¢
swojg wiedze, a przede wszystkim umiejetnosci o inne metody pracy.
Cel Chca jeszcze bardziej wspierac i prowadzi¢ dzieci w indywidualnym roz-
woju, a jednoczesnie odpowiednio wczesénie i w sposdb witasciwy reago-
wac na rdzne trudnosci i ktopoty mtodego cztowieka.
= Kilka uwag o rozwoju dziecka.
= Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna pracy: rodzaje, model baj-
Zagadnienia koterapeutyczny.
=  Formy wspierajgce bajkoterapie.
=  Propozycje ¢wiczen.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek, pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Pazdziernik — listopad 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki

na rok szkolny

oswiatowej panstwa

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i oj-
czyzne, dbatosci o bezpieczernstwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
f

ggji:;;)j::jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowe] pafstwa.

Uwagi

Temat: ,,Wyzwania zycia” — innowacja spoteczna
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/34
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele.
Cel Przygotowanie nauczycieli do efektywnego wdrazania nowych rozwigzan
metodycznych.




= Jak przygotowac uczniéw do aktywnego uczestnictwa w spoteczen-
stwie.

= Jak zmienia sie rola nauczyciela w kontekscie edukacji opartej na

Zagadnienia wspotpracy i aktywnosci ucznidw.

= Gra edukacyjna jako narzedzie motywacyjne rozwijajace kreatyw-
nos$¢, kompetencje spoteczne, wspdtprace, logiczne myslenie i roz-
wigzywanie problemow.

Kierownik Agnieszka Piekarska

Prowadzacy Klaudia Wos, Agnieszka Piekarska
Liczba godzin 4

Termin zajec Worzesien — listopad 2025 r.

Koszt 0zt

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczy-
zne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zacho-
wan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2024/2025 4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Obszar oferty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna

edukacyjnej y Y ykalp psy g pedagog .

CDN w Koninie Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Konstruktywne metody rozwigzywania sytuacji konfliktowych rodzic — szkota. Jak budowa¢
porozumienie nastawione na wspétprace dla dobra dziecka/ucznia

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/32

Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek.

Celem szkolenia jest budowanie efektywnej wspétpracy nauczycieli z ro-
dzicami. Trudnosci i korzysci wynikajace ze wspétpracy, skuteczna komu-

Cel . . - . . ;
€ nikacja, bariery w komunikacji, strategie radzenia sobie w trudnych sytu-
acjach.
= System wspotpracy z rodzicami w szkole (metody, formy i zasady
wspotpracy).
= Sojusznik czy wrdg — jak budowac relacje z rodzicami ( m.in. bariery
Zagadnienia komunikacyjne — przyczyny, jak pozyskac rodzica do wspétpracy — za-

sady).

= Jak prowadzi¢ trudne rozmowy, Jak skutecznie prowadzi¢ dialog z ro-
dzicami ucznidw.

= Umiejetnosci potrzebne nauczycielowi.




=  Sposoby postepowania w przypadku réznych postaw rodzicielskich.

Kierownik

Lidia Kantek

Prowadzacy

Agnieszka Drazek, pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Styczen —maj 2026 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026

S::Z:;fne:jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Jak skutecznie obnizac poziom leku u dziecka w wieku przedszkolnym?
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/33
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola.
Cel Pogtebienie wiedzy na temat lekéw wieku przedszkolnego.

= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka.

= Typowe leki charakterystyczne dla okresu przedszkolnego.
Zagadnienia = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow.

= Dziatania obnizajgce napiecie emocjonalne dziecka.

= Strategie wzmacniajgce i obnizajgce poziom leku.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin

Wrzesien — pazdziernik 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny
2025/2026

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczeristwo wtasne i innych.




4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

g::;:;;f:;jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa.
Uwagi

Temat: Zrozumieé, aby pomac — o zdrowiu psychicznym dzieci i mtodziezy
Forma doskonalenia: konferencja

Symbol: F25/6/2
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele.
Cel Wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
= Profilaktyka zdrowia psychicznego.
Zagadnienia = Kryzys prc,ychospofeczny d'zieci i mtodziezy. o
= Narzedzia wsparcia w obliczu kryzysu psychospotecznego dzieci i mto-
dziezy.
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Wykwalifikowana kadra szkoleniowa.

Liczba godzin

3

Termin zajec

Pazdziernik — grudzien 2025 r.

Koszt

0zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczy-
zne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2024/2025 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

f
S::Z;;::;y Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Mediacje w mojej szkole — jak je wprowadzaé i korzystac z tej metody w codziennym zyciu

szkoty

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/13
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele, przedstawiciele rad rodzicow i samorzgdéw uczniowskich
szkét podstawowych i ponadpodstawowych.
Zapoznanie Srodowisk szkolnych ze sposobem tworzenia systemu mediacji
Cel w macierzystej placéwce i korzystania z tej metody pracy dla budowania
przyjaznej atmosfery nauki i budowania relacji miedzyludzkich.
= Zapoznanie z podstawami prawnymi wprowadzania i prowadzenia
mediacji w szkole (ustawa o systemie oswiaty, standardy mediacji
w szkole i innych placéwkach oswiatowych).
= Prezentacja wiedzy nt. konfliktu i jej zastosowania w szkole.
= Przedstawienie mediacji jako sposobu rozwigzywania konfliktéow
w szkole (m.in. zapisy w statucie).
=  Omowienie rodzajow mediacji w szkole: mediacje szkolne, rowiesni-
cze, oSwiatowe.
= Rola mediatora w mediacji konfliktéw: réwiesniczych, szkolnych
i oswiatowych.
= Udziat rodzicéw/opiekundéw prawnych w mediacji, wspotpraca me-
Zagadnienia diatora z nimi.
= Prezentacja etapow mediacji: spotkania wstepne —informacyjne,
wspdlne, spotkania na osobnosci.
*  Symulacje mediacji: réwiesniczych, szkolnych i oswiatowych.
=  Umiejetnosc¢ stosowania réznych technik mediacyjnych na réznych
etapach mediacji.
® Przedstawienie dokumentacji zwigzanej z procesem mediacji
w szkole.
=  Omodwienie znaczenia mediacji dla budowania relacji, uczenia odpo-
wiedzialnosci za wtasne zycie, zycie z innymi ludzmi, tworzenie spote-
czenstwa obywatelskiego.
= Prezentacja dobrych praktyk szkolnych pracy metodg mediacji
w subregionie koninskim, Wielkopolsce i kraju.
Kierownik Aldona Olesiak
Prowadzacy Jolanta Kucharzak — radca prawny, Beata Kotuda
50 (spotkania informacyjne: z dyrektorem szkoty — 2 godz., z radg peda-
Liczba godzin gogiczng — 3 godz., z'rada. rqdzicéw -2 godz.., z samorzgdem uc.zniows'kim
— 2 godz., z pracownikami niedydaktycznymi — 1 godz.; szkolenie media-
cyjne — 40 godz.)
Termin zajec Rok szkolny 2025/2026
Koszt 5000 zt
. o 2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
Kierunek polityki . . L L L
oéwiatowej panistwa tycznych, slp(.)’feczny(fh i oblywatelsklch, qquW|ed2|aInOSC| zaregioniojczy-
zne, dbatosci o bezpieczernstwo wtasne i innych.




na rok szkolny 4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Obszar oferty Rozwdj osobowy i zawodowy nauczyciela.

edukacyjnej Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Budowanie strategii przeciwdziatania agresji w szkole. Podmiotowe relacje z uczniem fun-
damentem sukcesu wychowawczego
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/21
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typdw szkét i placowek.
Zdobycie wiedzy na temat mechanizmdw agresji i przemocy; uswiadomie-
Cel nie uczestnikom przyczyn zachowan agresywnych; poznanie sposobow ra-
dzenia sobie z agresywnym zachowaniem.
=  Warunki budowania bezpiecznej szkoty.
Zagadnienia . D2|a’fan|a. zapoblggajqce przemo"cy w szl.<ole.
= Tworzenie podmiotowych relacji z uczniem.
=  Efektywna wspétpraca z rodzicami.
Kierownik Lidia Kantek
Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Wrzesien — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
os$wiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026
eo:jz::jfgy Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Jak wspiera¢ rozwéj osobowy ucznia
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/23
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek.
Cel Uczestnicy szkolenia wiedzg na czym polega: doskonalenie siebie, dobra
komunikacja, umiejg planowac swe dziatania perspektywicznie.
=  Motywowanie, czyli o roli wzmacniania?
.. =  Dobra komunikacja, czyli sztuka porozumiewania sie z uczniem.
Zagadnienia . . e . .
= Sposoby rozwigzywania konfliktéw i radzenia sobie ze stresem.
= Budowanie pewnosci siebie i sposoby radzenia sobie ze stresem.
Kierownik Lidia Kantek
Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Stycze —maj 2026 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026

2::2;;‘::;‘, Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Planowanie interwencji w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/24
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typdw szkét i placowek.

Uczestnicy szkolenia wiedzg na czym polega: interwencja w sytuac;ji trud-
Cel nosci wychowawczych, dobra komunikacja, umiejg planowa¢ swe dziata-

nia perspektywicznie.

= Niestandardowe zachowania ucznidw (analiza problemu).

=  Przyktadowe planowanie interwencji w rozwigzywaniu trudnosci wy-
Zagadnienia chowawczych.

=  Dobra komunikacja, czyli sztuka porozumiewania sie z uczniem.

=  Sposoby rozwigzywania konfliktow.
Kierownik Lidia Kantek




Prowadzacy

Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Styczen —maj 2026 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026

eO::;:;;i;e;‘;y Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Budowanie pozytywnych relacji z rodzicami przedszkolaka
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/25
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola.
Cel Budowanie i rozwijanie prawidtowej komunikacji z rodzicami.
= Dlaczego dobra komunikacja na linii przedszkole — dom jest tak
wazna?
. = Typowe trudnosci i ograniczenia w relacjach z rodzicami.
Zagadnienia . . S
=  Plusy jasnej komunikacji.
= Zasadnos¢ i mozliwosci integrowania grupy rodzicéw.
= Ograniczenia w komunikacji zdalnej.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska — psycholog, psychoterapeuta

Liczba godzin

4

Termin zaje¢

Listopad — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne, dbatosci o bezpieczeristwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci

CDN w Koninie

2025/2026 i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Obszar oferty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna
edukacyjnej y P ykaip psy g pedagogiczna.

Kierunki polityki oswiatowej panstwa.




Uwagi

Temat: Motywujaca komunikacja nauczyciela z uczniem. Jak méwié by uczniowie chcieli dziataé?
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/26
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typdw szkét i placowek.
Celem szkolenia jest budowanie efektywnej wspdtpracy nauczycieli
z uczniami. Zapoznanie uczestnikow z problematyka motywacji i aktywiza-
Cel cji uczniéw. Trudnosci i korzysci wynikajgce ze wspétpracy, skuteczna ko-
munikacja, bariery w komunikacji, strategie radzenia sobie w trudnych sy-
tuacjach.
= Jak rozmawiaé, aby osiggna¢ porozumienie — o zasadach komunikacji
(m.in. wptyw emocji na komunikacje, komunikacja niewerbalna, ak-
- tywne stuchanie).
Zagadnienia . . . . ,
= Konstruktywne rozwigzywanie problemoéw w relacji uczen — nauczy-
ciel.
= Rzeczowe pochwaty — kilka stéw o motywaciji.
Kierownik Lidia Kantek
Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Wrzesien — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

202/52026
2:5223;:? Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Cyfrowe narzedzia z glowg — bezpieczne i Swiadome korzystanie z Al i ZPE w edukacji
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/13
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele.
= Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie bezpiecznego, swia-
domego i etycznego korzystania z narzedzi cyfrowych oraz sztucznej
inteligencji.
Cel = Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia i analizy informacji do-
stepnych w Internecie.
=  Wzmacnianie metodologicznie poprawnego wykorzystywania nowo-
czesnych technologii i zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej
w procesie dydaktycznym.
= Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci.
= Krytyczne myslenie i ocena informacji w Internecie.
= Wykorzystanie zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej
Zagadnienia ¥ ¥ . 8 ) y vinel
w praktyce dydaktycznej.
=  Metodyczne wykorzystanie narzedzi sztucznej inteligencji w edukacji
— mozliwosci, ograniczenia i etyka.
Kierownik Aldona Olesiak
Prowadzacy Barbara Jaworowicz, Aldona Olesiak

Liczba godzin

10 (2 spotkania po 5 godz.)

Termin zajec

X —X12025r. | edycja
I -1V 2026 r. Il edycja

Koszt

100 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, roz-
wijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Interne-
cie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowocze-
snych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz

CDN w Koninie

2025/2026 korzystanie z zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
S::;:;T:;y Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Trudne rozmowy z rodzicami uczniéw
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/28
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek.
Cel Uczestnicy szkolenia wiedzg na czym polega komunikacja empatyczna, za-
sady prowadzenia rozmow z rodzicami.
= Jak stworzyé¢ warunki skutecznej rozmowy.
= W jaki sposéb prowadzi¢ rozmowy ze wzgledu na rézne cele (infor-
Zagadnienia mowanie, zbieranie informacji, rozwiazywanie problemu itp.).
= Jak radzi¢ sobie z rodzicami trudnymi w kontakcie, tak by nie stracié
z oczu probleméw z uczniem.
Kierownik Lidia Kantek
Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Styczen —maj 2026 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026
f
ce)::i:\;\‘:j:;;y Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.
Uwagi

Temat: Mindfulness — trening uwaznosci w pracy z dzie¢mi
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/29
Szkolenie stacjonarne

Adresat

Nauczyciele szkét podstawowych.

Cel

Dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi, za pomoca ktérych
dzieci bedg bardziej Swiadomie odbieraé siebie i $wiat, radzi¢ sobie z trud-
nymi sytuacjami.

Zagadnienia

= Jak poprzez odpowiednie ¢wiczenia wptywaé na wyciszanie sie i
uspokojenie?

= Jak ksztattowac inteligencje emocjonalng dzieci w oparciu o ¢wicze-
nia uwaznosci.

= Metody radzenia sobie ze stresem.

Kierownik

Aleksandra Czaplicka-Wojtas




Prowadzacy

Agnieszka Drgzek — pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Grudzien — styczen 2025 r.

Koszt

120zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i oj-
czyzne, dbatosci o bezpieczenstwo whasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
S::Z;;‘::;y Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Wsparcie dzieci i mtodziezy z objawami depresyjnymi
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/30
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkoli, nauczyciele wszystkich typéw szkét
Cel Otoczenie wsparciem dzieci i mtodziezy chorujacej na depresje.
= Pojecie depresji mtodzienczej.
=  Problemy diagnostyczne.
Zagadnienia =  Wspétpraca z rodzicami ucznia.
=  Mozliwosci dostosowania wymagan edukacyjnych.
=  Rozwijanie kompetencji we wspieraniu mtodego cztowieka.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin zajec

Worzesien — listopad 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2024/2025
S::ZZ;TSY Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Budowanie bliskiej relacji z uczniami na réznych etapach edukacji
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/19
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkoli, nauczyciele wszystkich typdw szkot.
Cel Budowanie dobrych relacji na linii nauczyciel-uczen.
= Definicja bliskiej relacji z uczniami.
= Stawianie granici elastycznos¢.
=  Metody aktywnego stuchania.
Zagadnienia = Zaangazowanie, czas i empatia — jak je ,,rozbudzaé” w pracy nauczy-
ciela.
= |ndywidualizacja w podejsciu do ucznidw.
= Nieformalne metody budowania relacji.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin zajec

Listopad — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2024/2025
f
S::ig;;::jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa.
Uwagi

Temat: Jak mowi¢, zeby dzieci stuchaty, jak stucha¢, zeby dzieci mowity
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/20
Szkolenie on-line

Adresat Zainteresowani nauczyciele.

Cel Rozwdj kompetencji komunikacyjnych nauczyciela — skuteczna, empa-
tyczna i motywujgca komunikacja z uczniami.
= Sztuka mowienia, ktdra trafia do dzieci.

- = Jak budowac zaufanie i wspétprace z uczniem.

Zagadnienia . , Lo . . "
=  Komunikaty, ktére wspierajg rozwéj zamiast wywotywac opor.
*  Cwiczenia komunikacyjne i modelowanie zachowan.

Kierownik Dorota Wrzesiniska




Prowadzacy Paulina Btaszczyk Trener GeniusFormula™
Liczba godzin 4

Termin zajec 8.10.2025

Koszt 260 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

2025/2026

Obszar oferty Rozwdj osobowy i zawodowy nauczyciela.

edukacyjnej Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa.

Uwagi

Temat: Program wychowawczo-profilaktyczny
Forma doskonalenia: seminarium

Symbol: M25/6/3
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek.
= Podniesienie umiejetnosci kadry pedagogicznej w zakresie budowa-
nia programu wychowawczo-profilaktycznego dostosowanego do po-
trzeb rozwojowych ucznidw, srodowiska lokalnego i zagrozen danej
Cel spotecznosci szkolnej, opracowanego na bazie diagnozy potrzeb
i probleméw wychowawczych w szkole i placowce oSwiatowej.
=  Wsparcie merytoryczne specjalistow szkolnych w zakresie planowa-
nia dziatan z zakresu wychowania i profilaktyki.
= Tworzenie narzedzi diagnozy pracy szkoty w obszarze wychowania
i profilaktyki. Diagnoza potrzeb i problemdéw — czynnikdéw chronig-
cych i czynnikéw ryzyka.
Zagadnienia =  Podstawy prawne konstruowania programu wychowawczo-profilak-
tycznego.
=  Konstruowanie programu wychowawczo-profilaktycznego krok po
kroku: tresci, formy, realizacja zadan.
Kierownik Lidia Kantek
Prowadzacy Agnieszka Drazek
Liczba godzin 5
Termin zajec Wrzesien — grudzien 2025 r.
Koszt 1 800 zt
Kierunek polityki 4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
oswiatowej panstwa dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.




na rok szkolny

2025/2026

2::&:;;‘::?’ Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa

Uwagi

Temat: Zajecia rozwijajace inteligencje emocjonalng dzieci przedszkolnych — praktyczny warsztat

dla nauczyciela

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/27
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola
Cel Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ na temat emocji w formie
praktycznego warsztatu.
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka, zasadnos¢
rozwijania inteligencji emocjonalnej dzieci.
Zagadnienia =  Przyktady, pomysty i propozycje konkretnych ¢wiczen do
zastosowania w pracy z dzie¢mi.
= Jak rozmawiac z przedszkolakami o emocjach?
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin zajec

Zostanie podany po zebraniu grupy szkoleniowej

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region
i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci

2025/202

025/2026 i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
g::;:;t:;y Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi




Temat: Komunikacja to relacja — jak ja zbudowac?
Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/4
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkot.
=  Poznanie procesu komunikacyjnego.
=  Rozwdj umiejetnosci aktywnego stuchania.
Cel = Efektywne wyrazanie swoich mysli i emoc;ji.
= Rozpoznawanie i radzenie sobie w sytuacjach konfliktowych.
=  Budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych.
= Dostosowanie komunikacji do réznych odbiorcow.
=  Proces komunikacji i jego budowa.
=  Wptyw emocji na sposdb komunikowania sie.
= Czynniki skutecznej komunikacji interpersonalnej.
Zagadnienia =  Komunikacja w zespole.
=  Bariery w komunikacji.
=  Style komunikacji i ich odbiorcy.
= |dentyfikacja konfliktéw i ich rozwigzywanie.
Kierownik Aldona Olesiak
Prowadzacy Beata Kotuda

Liczba godzin

5

Termin zajec

Il pétrocze 2025/2026

Koszt

100 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczy-
zne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/202
025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.
Obszar oferty Rozwdj osobowy i zawodowy nauczyciela.
edukacyjnej Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa.

Uwagi




