CDN

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Koninie

OFERTA EDUKACYJNA
CENTRUM DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W KONINIE
ROK SZKOLNY 2025/2026

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE
| EDUKACIJA WCZESNOSZKOLNA

Temat: Praca z emocjami i zachowaniem. Wykorzystywanie elementéw TUS do wspierania ucznia
w rozwoju kompetencji spotecznych i radzenia sobie z problemami emocjonalnymi
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/37
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele o stazu 0-3, zainteresowani nauczyciele

Cel Celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi
przydatnych do pracy z grupa.
= Rozwdj spoteczny a zabawa.

Zagadnienia = TUS — krétka charakterystyka.
= TUS z elementami arteterapii jako zajecia praktyczne.

Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas

Prowadzacy Agnieszka Drazek

Liczba godzin

4

Termin zajec

Listopad — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i oj-
czyzne, dbatosci o bezpieczestwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

CDN w Koninie

2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Obszar oferty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna
edukacyjnej y P ykalp psy g pedagog :

Kierunki polityki oswiatowej panistwa.




Uwagi

Temat: Arteterapia w tworczej integracji i budowaniu relacji
Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/5
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele wszystkich typdw szkoéf.
Celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi
Cel przydatnych do rozwijania wsrdd uczniow jednej z najbardziej kluczowych
kompetencji wspétczesnego Swiata — umiejetnosci nawigzywania pozytyw-
nych relacji z innymi oraz twérczego myslenia.
= Nowe wyzwania terapeutow.
7agadnienia =  Redukcja stresu.
g =  Autorskie pomysty do pracy indywidualnej i w grupie
(tworzenie programdw pod potrzeby dziecka/grupy).
Kierownik Wioletta Poturata
Prowadzacy Agnieszka Drazek, pedagog

Liczba godzin

4

Termin zajec

Listopad — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczy-
zne, dbatosci o bezpieczeristwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/2026

/ dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
2::;::;}::?’ Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panstwa.
Uwagi

Temat: Uczen nadpobudliwy — jak wspieraé i uczy¢?
Forma doskonalenia: seminarium

Symbol: M25/6/4
Szkolenie stacjonarne

Adresat Zainteresowani nauczyciele
Cel Poszerzenie wiedzy na temat wsparcia i nauczania ucznia nadpobudli-
wego.
.., = Charakterystyka i diagnoza ucznia nadpobudliwego.
Zagadnienia ysty g P &

= Zachowania trudne w klasie — jak je rozumie¢ i reagowac.




=  Metody pracy z uczniem nadpobudliwym.

Kierownik

Agnieszka Piekarska

Prowadzacy

Klaudia Krawczyk, Aleksandra Wierzbinska

Liczba godzin

2

Termin zajec

Wrzesien 2025 r. — marzec 2026 r.

Koszt

0zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

2024/2025

Ce):jigrc';fne:jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa.

Uwagi

Temat: Moc bajek terapeutycznych. Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna wspierajaca rozwdj

dziecka

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol: K25/6/1
Szkolenie stacjonarne

Nauczyciele przedszkoli, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, zaintere-
Adresat . . . . s
sowani nauczyciele szkét podstawowych, nauczyciele bibliotekarze.
Kurs przeznaczony jest dla wszystkich nauczycieli, ktdrzy chcg poszerzy¢
swojg wiedze, a przede wszystkim umiejetnosci o inne metody pracy.
Cel Chcg jeszcze bardziej wspieraé i prowadzi¢ dzieci w indywidualnym roz-
woju, a jednoczesnie odpowiednio wczesnie i w sposéb wtasciwy reago-
wac na rdézne trudnosci i ktopoty mtodego cztowieka.
=  Kilka uwag o rozwoju dziecka.
= Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna pracy: rodzaje, model baj-
Zagadnienia koterapeutyczny.
=  Formy wspierajgce bajkoterapie.
=  Propozycje éwiczen.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek, pedagog
Liczba godzin 4
Termin zajec Pazdziernik — listopad 2025 r.
Koszt 120 zt




Kierunek polityki

na rok szkolny

oswiatowej panstwa

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i oj-
czyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/202

025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Ob fert
ed:i:::;)j:(:jy Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej paristwa.
Uwagi

Temat: Jak skutecznie obnizac poziom leku u dziecka w wieku przedszkolnym?
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/33
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola.
Cel Pogtebienie wiedzy na temat lekéw wieku przedszkolnego.

= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka.

= Typowe leki charakterystyczne dla okresu przedszkolnego.
Zagadnienia = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicéw.

= Dziatania obnizajgce napiecie emocjonalne dziecka.

=  Strategie wzmacniajace i obnizajgce poziom leku.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin

Wrzesien — pazdziernik 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026

f
2::;2:;:;? Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panfstwa.

Uwagi




Temat: Trudne zachowania dzieci przedszkolnych — strategie dziatania
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/31
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola

Cel Poznanie specyfiki zachowan niepozadanych dzieci w wieku przed-
szkolnym i rozwiniecie kompetencji radzenia sobie z nimi.
=  Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka.
=  Trudnosci w zachowaniu dzieci w wieku 3-6 lat.

.. = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow.

Zagadnienia . . . . . . ) L .

= Dziatania rozwijajace inteligencje emocjonalng dzieci i wyciszajace
zachowania niepozadane.

= Znaczenie wspotpracy z rodzicami.

Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas

Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin

Pazdziernik — listopad 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo witasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-

2025/2026 dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Ob fert

ed:i:\::j:;jy Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowe] panstwa.

Uwagi

Temat: Mutyzm wybidrczy u dziecka w wieku przedszkolnym — strategie wspierania dziecka

i rodzica

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/22
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola.
Cel Pogtebienie wiedzy na temat mutyzmu wybidrczego.
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka.
=  Charakterystyka mutyzmu wybidrczego.
Zagadnienia = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicéw, zasady wspotpracy.
= Skutecznosc i rokowania terapii prowadzonej w przedszkolu.
= Zasady terapii sliding —in i metody matych krokéw.




= Strategie wzmacniajgce i obnizajgce poziom leku.

Kierownik

Aleksandra Czaplicka-Wojtas

Prowadzacy

Joanna Piotrowska — psycholog, psychoterapeuta

Liczba godzin

5

Termin

Pazdziernik — listopad 2025 r.

Koszt

140 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci
i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2025/2026

g::;:;;f:e"jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Niejadek w przedszkolu — czyli jak skutecznie promowac zdrowy styl zycia

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/62
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola
Cel Poznanie sposobdw radzenia sobie z trudnosciami w jedzeniu u dzieci.
=  Wprowadzenie pojec: niejadek, neofobia zywieniowa, wybidrczos¢
pokarmowa.
.. = Zmiana preferencji zywieniowych wraz z wiekiem.
Zagadnienia . . o - .
= Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow.
= Jak zacheci¢ dziecko do jedzenia — jakich zachowan unika¢, aby nie
zaszkodzic.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin

Listopad 2025 r.

Koszt

120zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny
2025/2026

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw
i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.




Obszar oferty
edukacyjnej
CDN w Koninie

Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
Kierunki polityki oswiatowej panstwa.

Uwagi

Temat: Zajecia rozwijajace inteligencje emocjonalnga dzieci przedszkolnych — praktyczny warsztat

dla nauczyciela

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/27
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkola
Cel Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ na temat emocji w formie
praktycznego warsztatu.
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka, zasadnos¢
rozwijania inteligencji emocjonalnej dzieci.
Zagadnienia =  Przyktady, pomysty i propozycje konkretnych ¢wiczen do
zastosowania w pracy z dzie¢mi.
= Jak rozmawiac z przedszkolakami o emocjach?
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin zajec

Zostanie podany po zebraniu grupy szkoleniowej

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci

2025/202
025/2026 i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Ob fert
edjz:::j:erjy Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oswiatowej panistwa.

Uwagi




Temat: Budowanie bliskiej relacji z uczniami na réznych etapach edukacji
Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol: W25/6/19
Szkolenie stacjonarne

Adresat Nauczyciele przedszkoli, nauczyciele wszystkich typdw szkot.
Cel Budowanie dobrych relacji na linii nauczyciel-uczen.
= Definicja bliskiej relacji z uczniami.
= Stawianie granici elastycznos¢.
=  Metody aktywnego stuchania.
Zagadnienia = Zaangazowanie, czas i empatia — jak je ,,rozbudzaé” w pracy nauczy-
ciela.
= |ndywidualizacja w podejsciu do uczniéw.
= Nieformalne metody budowania relacji.
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska

Liczba godzin

4

Termin zajec

Listopad — grudzien 2025 r.

Koszt

120 zt

Kierunek polityki
oswiatowej panstwa
na rok szkolny

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

2024/2025

f
S:jig;;::jty Wychowanie, profilaktyka i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
CDN w Koninie Kierunki polityki oSwiatowej panstwa.

Uwagi




