CDN

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Koninie

OFERTA EDUKACYJNA CDN W KONINIE
ROK SZKOLNY 2023/2024

WYCHOWANIE, PROFILAKTYKA, OPIEKA

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny
Symbol W/12
Zrozumie¢ emocje

Adresat nauczyciele wychowawcy

uczestnicy pogtebig rozumienie emocji w zyciu cztowieka, poznajg sposoby
Cel odczytywania i regulowania emocji, poszerzg swoj warsztat pracy w zakresie
radzenia sobie z emocjami

= Pojecie emocji
= Rodzaje i funkcje emocji
= Rozpoznawanie emocji

Zagadnienia . .

= Nazywanie emocji

= Jak zrozumie¢ wtasne emocje

= Emocje w szkole —ich wptyw na relacje z innymi ludZmi
Kierownik Aldona Olesiak
Prowadzacy Aldona Olesiak, Agnieszka Piekarska

Liczba godzin 4

Termin zajec listopad 2023

Koszt 50 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny
Symbol W/13
»Skrzynka z narzedziami”, czyli r6zne sposoby na trudne zachowania dziecka

Adresat zainteresowani nauczyciele




poszerzenie wiedzy na temat mechanizmow powstawania trudnego

Cel
€ zachowania oraz metod i technik pracy z uczniem
= Zachowanie — jak je definiowac i mierzy¢
I = Analiza zachowania, czyli co na nie wptywa

Zagadnienia . . . -

= Skrzynka z narzedziami — metody postepowania przed i po wystgpieniu
trudnego zachowania dziecka
Kierownik Aldona Olesiak
Prowadzacy Sylwia Melka

Liczba godzin 6

Termin zajec listopad 2023

Koszt 100 zt

Forma doskonalenia: seminarium

Symbol M/5

Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich, nie tylko w kontekscie zaburzen behawioralnych —
praktyczne wskazéwki dla nauczycieli w pracy z uczniem sprawiajacym problemy wychowawcze

Adresat zainteresowani nauczyciele

wsparcie nauczycieli w obszarze edukacji prawnej; zapoznanie pedagogéw z
najczesciej popetnianymi przez uczniéw czynami nieakceptowalnymi
spotfecznie; okreslenie konsekwencji zwigzanych z nieprzestrzeganiem prawa
przez nieletnich

Cel

= Wybrane przepisy prawa

= Dokumenty regulujgce dziatalno$¢ szkoty

Zagadnienia = Praktyczne zastosowanie wiedzy teoretycznej w postepowaniu z nieletnim
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym

= Pytania uczestnikdw spotkania

Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Eliza Moszczynska
Liczba godzin 2

Termin zajec listopad 2023

Koszt 40 zt

Forma doskonalenia: seminarium



Symbol M/6

Rola szkoty w zapewnieniu dziecku poczucia bezpieczenstwa

Adresat nauczyciele wszystkich typow szkét
Cel promowanie idei szkoty wolnej od przemocy, zapewniajgcej réwne szanse
edukacyjne
» Przeciwdziatanie agres;ji i przemocy (wykluczenie, uzaleznienia,
bezpieczenstwo w sieci)
Zagadnienia = Ur.niejetne r?zwiqzywanie sytl.Jacji konfliktowych
® Triada: uczen, rodzic, nauczyciel
= Wyrdwnywanie szans edukacyjnych
® Promocja zdrowego trybu zycia
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Barbara Trzewiczynska, Wioletta Stojek
Liczba godzin 2
Termin zajec marzec 2024
Koszt bezptatnie

Forma doskonalenia: seminarium

Symbol M/7
Seksualnos¢ oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng
Adresat nauczyciele wszystkich typow szkot
Cel zapoznanie z problematyka seksualnosci oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng
= Seksualnos¢ w zyciu cztowieka jako element mitosci
= Seksualnos¢ osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng
. = Zachowania seksualne
Zagadnienia . , . L
= Rola opiekundédw w ksztattowaniu seksualnosci oséb
z niepetnosprawnoscia
= Naduzycia seksualne wobec 0sdb z niepetnosprawnoscia intelektualng
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Joanna Trzebinska, Renata Bieluszko
Liczba godzin 2
Termin zajec luty 2024




Koszt bezptatnie

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol K/14

Kompetencje kluczowe w praktyce — rozwijanie umiejetnosci podstawowych i przekrojowych
uczniéw (kurs na platformie MOODLE)

Adresat zainteresowani nauczyciele szkét podstawowych i ponadpodstawowych

pogtebienie wiedzy nauczycieli na temat kompetencji kluczowych i sposobow

Cel . o .
ich realizacji w pracy z uczniem

= Kompetencje kluczowe w zapisach prawa
Zagadnienia = Kompetencje kluczowe — dobre praktyki
= Zapisy podstawy programowej a kompetencje kluczowe

Kierownik Barbara Jaworowicz

Prowadzacy Barbara Jaworowicz, Wioletta Poturata

Liczba godzin 30

Termin zajec styczen 2024 — kwiecien 2024

Koszt 50 zt

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol K/15

Neurodydaktyka — techniki tworczego prowadzenia lekcji w aspekcie podnoszenia jakosci
ksztatcenia

Adresat zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkét

Pogtebienie wiedzy nauczycieli dotyczace;j:

— zasad wynikajgcych z neurologicznych podstaw uczenia sie w praktyce
prowadzenia zaje¢ zgodnie z prawami uczenia sie

stosowania ¢wiczen rozwijajgcych procesy pamieci i koncentracji

— budowania relacji w oparciu o neurony lustrzane

Cel

= Neurologiczne prawidtowosci uczenia sie

= Procesy pamieci i prawidtowos$ci zapamietywania

= Procesy poznawcze i jak je rozwijaé w oparciu o materiat z podstawy
programowej zgodnie z prawami neurodydaktyki

= Metody pracy wykorzystujgce prawidtowosci pracy mozgu

= Budowanie relacji z wykorzystaniem praw funkcjonowania centralnego

Zagadnienia




uktadu nerwowego
Kierownik Barbara Jaworowicz
Prowadzacy Matgorzata Trybus
Liczba godzin 5 on-line
Termin zajec listopad 2023
Koszt 80 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny
Symbol W/14
»Druzyna marzen” — gry i zabawy interakcyjne wspierajgce proces wychowawczy

Adresat zainteresowani nauczyciele

zwiekszenie umiejetnosci prowadzenia lekcji wychowawczych z

Cel
© wykorzystaniem gier i zabaw interakcyjnych

= Zasady organizowania i prowadzenia lekcji wychowawczych z
wykorzystaniem gier i zabaw interakcyjnych

= Etapy pracy z grupg w procesie interakgji

Zagadnienia = Zabawy na uwrazliwienie

= Zabawy wspomagajgce proces ksztattowania umiejetnosci radzenia sobie
z odrzuceniem i prowokacja

= Zabawy rozwijajgce empatie

Kierownik Aldona Olesiak

Prowadzacy Sylwia Melka

Liczba godzin 6

Termin zajec kwiecien 2023

Koszt 120 zt




WSPARCIE PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/15

Wykorzystywanie elementéw TUS do wspierania rozwoju kompetencji spotecznych i radzenia
sobie z problemami emocjonalnymi. Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

Adresat nauczyciele o stazu 0-3 lat, zainteresowani nauczyciele
Cel celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi
przydatnych do pracy z grupa
= Rozwdj spoteczny a zabawa
Zagadnienia = TUS - krotka charakterystyka
= TUS z elementami arteterapii jako zajecia praktyczne
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek
Liczba godzin 4
Termin zajec grudzien 2023 — styczen 2024
Koszt 100 zt

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol K/16
Jak panowac nad klasg? (dyscyplina pozytywna)
Adresat nauczyciele wszystkich typow szkét, wychowawcy klas
celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi
Cel przydatnych do wprowadzenia i utrzymywania dyscypliny w klasie;
rozwijanie umiejetnosci skutecznej komunikacji oraz budowania
pozytywnych relacji w grupie i z grupg
= Czym jest dyscyplina w klasie
= Przyczyny problemdw z dyscypling; autorytet nauczyciela, kontrakt
Zagadnienia klasowy, zasady, komunikaty dyscyplinujgce
= Motywowanie do przestrzegania zasad
= Praktyczne strategie dziatarn wspomagajace dyscypline w klasie
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog




Liczba godzin

5

Termin zajec

listopad—grudzien 2023

Koszt

120 zt

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol K/17
Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna wspierajaca rozwdj dziecka
nauczyciele przedszkoli, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej,

Adresat . . . , . .
zainteresowani nauczyciele szkét podstawowych, nauczyciele bibliotekarze
nauczyciele poszerza swojg wiedze, a przede wszystkim umiejetnosci o inne

Cel metody pracy; chcg jeszcze bardziej wspierac i prowadzi¢ dzieci w
indywidualnym rozwoju, a jednoczesnie odpowiednio wczes$nie i w sposdb
wiasciwy reagowac na rézne trudnosci i ktopoty mtodego cztowieka
= Kilka uwag o rozwoju dziecka
= Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna pracy: rodzaje, model

Zagadnienia bajkoterapeutyczny
= Formy wspierajgce bajkoterapie
= Propozycje ¢wiczen

Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas

Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin 5

Termin zajec pazdziernik—listopad 2023

Koszt 120 zt

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol K/18

Arteterapia w tworczej integracji i budowaniu relacji

Adresat zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkoét
celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi
Cel przydatnych do rozwijania wsrdd uczniéw jednej z najbardziej kluczowych

kompetencji wspétczesnego Swiata — umiejetnosci nawigzywania
pozytywnych relacji z innymi oraz twérczego myslenia




* Nowe wyzwania terapeutow
= Redukcja stresu

7 -
agadnienia = Autorskie pomysty do pracy indywidualnej i w grupie (tworzenie
programow pod potrzeby dziecka/grupy)
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek — pedagog

Liczba godzin

6

Termin zajec

grudzien 2023

Koszt

140 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/16
Mindfulness — trening uwaznosci w pracy z dzie¢mi
Adresat nauczyciele szkét podstawowych
dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi, za pomocg ktérych
Cel dzieci bedg bardziej Swiadomie odbieraé siebie i Swiat, radzi¢ sobie z
trudnymi sytuacjami
= Jak poprzez odpowiednie ¢wiczenia wptywac na wyciszanie sie i
uspokojenie
Zagadnienia = Jak ksztattowac inteligencje emocjonalng dzieci w oparciu o éwiczenia
uwaznosci
= Metody radzenia sobie ze stresem
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Agnieszka Dragzek — pedagog
Liczba godzin 5
Termin zajec grudzien 2023 — styczen 2024
Koszt 100 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/17

Leki dzieciece wieku przedszkolnego

Adresat

nauczyciele przedszkola




Cel pogtebienie wiedzy na temat lekéw wieku przedszkolnego
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka
= Typowe leki charakterystyczne dla okresu przedszkolnego
Zagadnienia = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow
= Dziatania obnizajgce napiecie emocjonalne dziecka
= Strategie wzmacniajgce i obnizajgce poziom leku
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska — psycholog, psychoterapeuta
Liczba godzin 6
Termin zajec pazdziernik—listopad 2023
Koszt 120 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/18
Mutyzm wybidrczy u dziecka w wieku przedszkolnym
Adresat nauczyciele przedszkola
Cel pogtebienie wiedzy na temat mutyzmu wybidrczego
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka
= Charakterystyka mutyzmu wybidrczego
- = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow, zasady wspotpracy
Zagadnienia i . y .
= Skutecznos$¢ i rokowania terapii prowadzonej w przedszkolu
= Zasady terapii sliding-in i metody matych krokéw
= Strategie wzmacniajace i obnizajgce poziom leku
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska — psycholog, psychoterapeuta
Liczba godzin 6
Termin zajec listopad—grudzien 2023
Koszt 120 zt




Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/19
Zajecia rewalidacyjne — jak napisa¢ dobry program, z praktycznymi rozwigzaniami
Adresat nauczyciele specjalisci, nauczyciele wspierajgcy, nauczyciele prowadzacy
zajecia rewalidacyjne, zainteresowani nauczyciele
uczestnik po szkoleniu analizuje orzeczenia PPP, buduje program zajec
rewalidacyjnych adekwatny do specyfiki pracy szkoty i sfery najblizszego
Cel rozwoju ucznia, opracowuje éwiczenia wspierajgce proces dydaktyczno-
wychowawczy, stosuje ¢wiczenia wspierajgce rozwaj sfery poznawcze;j,
emocjonalnej i spotecznej
= Diagnoza potrzeb rozwojowych ucznia (orzeczenie, wywiady z rodzicami,
nauczycielami)
® Analiza i budowanie programdéw nastawionych na optymalizacje procesu
uczenia sie w zespole klasowym
Zagadnienia = Zasady uczenia sie ucznidéw ze spe w réznych etapach rozwoju
= Zasady budowania ¢wiczen rewalidacyjnych pomagajgcych w procesie
uczenia sie w zespole klasowym
= Prowadzenie zajec rewalidacyjnych uwzgledniajacych stan fizyczny ucznia
ze spe
Kierownik Barbara Jaworowicz
Prowadzacy Matgorzata Trybus
Liczba godzin 5 (on-line lub stacjonarnie)
Termin zajec grudzien 2023 (czwartek lub pigtek)
Koszt 100 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/20
Gry psychologiczne. Jak radzi¢ sobie w trudnym kontakcie z rodzicem
Adresat nauczyciele wychowawcy
Cel rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania gier psychologicznych oraz
prowadzenia rozmoéw z rodzicami w zaleznosci od postaw
= Gra psychologiczna: istota, przebieg, mechanizmy, funkcje
Zagadnienia = Strategie i techniki komunikacyjne utatwiajgce przerwanie gry
= Strategie komunikacji z rodzicami w zaleznosci od ich postaw
Kierownik Aldona Olesiak

10



Prowadzacy

Sylwia Melka

Liczba godzin

6

Termin zajec

listopad 2023

Koszt

120 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/21

Autyzm relacyjnie

Adresat zainteresowani nauczyciele
Cel podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidéw i rodzin w zakresie
wczesnego wspomagania
7agadnienia = Techniki pracy relacyjnej z uczniem w spektrum autyzmu
g = Witgczanie uczniow w spektrum autyzmu w grupe rowiesniczg
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy dr Paulina Gotaska-Ciesielska

Liczba godzin

6

Termin zajec

listopad 2023

Koszt

bezptatnie

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/22
Ster na integracje
Adresat zainteresowani nauczyciele.
Cel podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidéw i rodzin w zakresie
wczesnego wspomagania
= Wyzwania edukacji wtgczajacej
Zagadnienia = Narzedzia pomocne w integracji uczniow zdrowych oraz z
niepetnosprawnosciami na poziomie edukacji wczesnoszkolnej
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzgcy Ewa Kaniewska-Mackiewicz

11



Liczba godzin

6

Termin zajec

grudzien 2023

Koszt

bezptatnie

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/23
Matematyka 3 i 3/4
Adresat zainteresowani nauczyciele
Cel podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin w zakresie
wczesnego wspomagania
= Metody pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
. = Metody i formy dajgce mozliwos$¢ opanowania tresci matematycznych z
Zagadnienia .. . . L . L
zakresu edukacji wczesnoszkolnej i nabrania gotowosci do mierzenia sie z
materiatem kolejnego etapu edukacyjnego
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Monika Sawicka
Liczba godzin 6
Termin zajec styczen 2024
Koszt bezptfatnie

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/24
Klub Swiadomej Miodziezy. Praktyki zwiekszajace dostepnosé dla oséb w spektrum autyzmu
Adresat zainteresowani nauczyciele
Cel podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin w zakresie
wczesnego wspomagania
= Jak wspierac ucznidow w spektrum autyzmu z wtasnymi potrzebami
Zagadnienia edukacyjnymi w samorzecznictwie i dziataniu na rzecz zwiekszenia
dostepnosci szkolnych przestrzeni edukacyjnych
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Sylwia Kowalska

12



Liczba godzin 6
Termin zajec luty 2024
Koszt bezptatnie

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/25
Wielokulturowa szkota. Jak pracowac z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym?
Adresat nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek
zapoznanie nauczycieli z podstawami prawnymi regulujgcymi prace z
Cel uczniem cudzoziemskim; zrozumienie kluczowej roli pracy zespotowej w
procesie integracji ucznia z do$wiadczeniem migracyjnym; poznanie metod i
dobrych praktyk wspierajgcych klase, ucznia, rodzicow i nauczycieli
= Podstawa prawna. Prawa i obowigzki ucznia cudzoziemskiego w szkole
Zagadnienia = Zespot w procesie integracji ucznia z doswiadczeniem migracyjnym
* Praca z klasg, rodzicami i uczniem z doswiadczeniem migracyjnym
Kierownik Lidia Kantek
Prowadzacy Izabela Czerniejewska
Liczba godzin 4
Termin zajec gdy ukonstytuuje sie grupa
Koszt 100 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/26
Jak integrowac uczniéw z doswiadczeniem migracji w szkole?
nauczyciele pracujacy we wszystkich typach szkét i w placéwkach
Adresat . o . . L. . . .
edukacyjnych, szczegdlnie pracujgcy z uczniami z doswiadczeniem migracji
zrozumienie kontekstu funkcjonowania ucznia z doswiadczeniem migracji w
Cel klasie i szkole; poznanie metod i przyktadowych narzedzi pracy w klasie
wielokulturowej; poznanie dobrych praktyk pracy z rodzicami z
doswiadczeniem migracji
* |ntegracja ucznia z doswiadczeniem migracji w klasie i szkole
Zagadnienia » Przyktady integracji uczniow cudzoziemskich z zespotem klasowym i
szkolnym

13




® Praca z rodzicem — przyktady dobrych praktyk

Kierownik

Lidia Kantek

Prowadzacy

Izabela Czerniejewska

Liczba godzin

3

Termin zajec

gdy ukonstytuuje sie grupa; zajecia on-line

Koszt

100 zt
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