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Szanowni Panstwo!

Rok 2017 to czas zmian w systemie
oswiaty. Centrum Doskonalenia Na-
uczycieli w Koninie jest w trakcie przy-
gotowan do wsparcia nauczycieli, dy-
rektorow i samorzadowcdéw w podjeciu
dziatan zmierzajacych do jak najspraw-
niejszego i w pelni profesjonalnego wej-
$cia w nowg rzeczywistos¢ szkolng. Cen-
trum dla Panstwa i wraz z Wami reali-
zowacé bedzie roznego rodzaju spotkania,
konsultacje, konferencje, warsztaty, kto-
rych tematami bedg m.in. nowe podsta-
wy programowe (nowe tresci, sposoby
i metody ich realizacji etc.) czy zmiany
w przepisach prawa o§wiatowego. Wyzej
wymienione formy chcieliby$my reali-

zowa¢ zarowno w panstwa placéwkach,
jak 1 w Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli w Koninie (na ulicy Sosnowej 14
w Koninie) oraz w filiach CDN Publicz-
nej Biblioteki Pedagogicznej: w Turku
(ul. Pitsudskiego 1), w Kole (ul. Torun-
ska 68) 1 Stupcy (ul. Mickiewi-cza 24).

W dniach 21-22 kwietnia 2017 r.
wspolnie z Miejskim Osrodkiem Dosko-
nalenia Nauczycieli w Koninie przepro-
wadzimy konferencje metodyczne doty-
czace nowych podstaw programowych.
O migjscach i konkretnych terminach
poszczegdlnych spotkan zostang Pan-
stwo poinformowani.

Zapraszamy do skorzystania z 1I
cze$¢ oferty szkoleniowej Centrum na

rok 2016/17 oraz wiosennych propozy-
cji skierowanych zaréwno do ucznidw
(np. konkursow z okazji Jubileuszu 20
lat Konstytucji RP, projektu Festiwal na-
ukowy Koninski Pocigg do matematyki
— 21.04.2017 r.), jak i nauczycieli (np.
Konferencja nt. rozwijania kompetencji
informatycznych — 7.04.2017 r.; Ogol-
nopolski Kongres Oswiatowy EDUTEC
., Edukacja w kosmosie Informacji" — Po-
znan 23-24.03.2017 r.).

Jarostaw Jankowski

Dyrektor CDN w Koninie

Redaktor naczelny

,, Koninskiego Kuriera Oswiatowego”

Dzialania podjete przez Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie
w ramach przygotowania do wdrozenia od roku szkolnego 2017/2018 nowej podstawy programowej

1. Nauczyciele konsultanci i doradcy metodyczni uczestniczy¢ beda w ogdlnopolskich szkoleniach organizowanych przez Osro-
dek Rozwoju Edukacji.

2. Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie we wspotpracy z MODN w Koninie zorganizuje w dniach 21-22 kwietnia 2017 r.
konferencje metodyczne dla nauczycieli r6znych przedmiotéw dotyczace reformy o$wiaty i wdrazania nowej podstawy progra-
mowej.

3. W dniu 7 kwietnia 2017 r. Centrum zorganizuje konferencj¢ ,,Edukacja informatyczna w szkole — dzi$ i jutro”. W ramach kon-
ferencji wystapi pani dr Anna Beata Kwiatkowska z UMK w Toruniu — autor podstawy programowej do informatyki, a prof. Lech
Mankiewicz wygtosi wyktad na temat ,,Nie bojmy si¢ cyfrowej edukacji”.

4. CDN podjat wspolprace z wydawnictwami. Zorganizowane zostang konferencje metodyczne z udziatem przedstawicieli wy-
dawnictw.

5. Nauczyciele konsultanci i doradcy metodyczni oraz eksperci zewngtrzni przeprowadza bezplatne warsztaty metodyczne dla na-
uczycieli poszczegdlnych przedmiotow pt. ,,Zalozenia nowej podstawy programowej i jej wdrazanie” w miesigcach maj—czerwiec
zgodnie z harmonogramem, ktory wkrotce bedzie dostgpny na stronie www.cdnkonin.pl.

6. Na zamowienie dyrektoréw nauczyciele konsultanci przeprowadza szkolenia zespotdw nauczycieli szkoty/placéwki dotyczace
zmian wynikajacych z nowych przepiséw prawnych.

7. Zgodnie z zapotrzebowaniem nauczycieli 1 dyrektorow szkét w Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie prowadzone
beda konsultacje indywidualne dotyczace wdrozenia nowej postawy programowe;j.

8. Spotkania w ramach sieci wspotpracy i samoksztatcenia dla dyrektoréw szkot i placowek obejmowac beda zagadnienia zwigza-
ne z przygotowaniami do wdrozenia od roku szkolnego 2017/2018 nowej podstawy programowe;j.

9. Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie zorganizuje seminaria zwigzane z wdrazang reforma o§wiaty dla dyrektoréw
szkot w dniach 23 lutego i 30 marca 2017 r.

10. W kwartalniku ,,Koninski Kurier O$wiatowy” zamieszczone zostang artykuty i informacje dotyczace nowej podstawy progra-
mowej i procesu jej wdrazania od roku szkolnego 2017/2018.

Informacje zwigzane z wdrazaniem reformy programowej i naszymi dziataniami bedg sukcesywnie uaktualniane i uzupetniane
na naszej stronie internetowe;.
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Magdalena Juszczak socjolog, pracownik Wyzszej Szkoty Kadr Menedzerskich w Koninie

Patriotyzm w dobie

globalizacji - czy jest to mozliwe?

lobalizacja otacza nas ze wszystkich stron. Gdziekolwiek

nie spojrzymy, czegokolwiek nie dotkniemy badz
postuchamy —istnieje ogromne prawdopodobienstwo zetkniecia
si¢ z tworami kultury globalnej. Czy wobec tego mozemy
nazywac si¢ patriotami i w ogdle czy patriotyzm w dzisiejszych
czasach jest mozliwy?

Rozwazania na temat patriotyzmu w czasach globalizacji
nalezy rozpocza¢ od jej oméwienia. Wedtug polskiego socjologa
Mariana Golki globalizacja to ,wielo$¢ gospodarczych,
politycznych i spoteczno-kulturowych wzajemnych 1 wie-
lostronnych powiagzan i oddzialywan tworzacych pewne
przejawy istnienia systemu $wiatowego™' . Na procesy globalne
sktadajg si¢ miedzy innymi:

e Technologie — szybki rozwoj technologii komunikacyjnych,
fatwa wymiana informacji poprzez réznego rodzaju portale
spotecznosciowe, aplikacje, emitowanie transmisji na Zywo

e Gospodarka — powstanie rynku globalnego, wysoka
konkurencyjno$¢ firm, podupadanie lokalnych produktow
na rzecz importowanych z zagranicy, ogdlnodostepnosé
dobr i ushug

e Kultura — taczenie, przenikanie si¢ kultur, hybrydyzacja,
homogenizacja kulturowa, wytworzenie kultury masowej

e Polityka — powstanie Unii Europejskiej, wspolna polityka
1 interesy migdzy panstwami

e Edukacja — wprowadzanie tablic interaktywnych do szkot,
platformy e-learningowe, kursy on-line, wyjazdy i obozy
edukacyjne, wymiany studenckie
Tak naprawde wiekszo$¢ wytwordw, ktore nas otaczaja,

ma zwiazek z globalizacja badz jest po prostu dziedzing tego

zjawiska. By moc porozmawia¢ z osoba bedaca na drugim
koncu miasta, Polski lub §wiata, nie trzeba wychodzi¢ poza
granice wlasnego domu — mamy do dyspozycji wachlarz
portali spotecznosciowych, aplikacji, np. Facebook, Skype.

W podobny sposoéb mozna odnies¢ si¢ do regionalnych potraw,

napoi, towaréw i ushug. Wigkszos¢ dyskontow, restauracji czy

baréw daje nam mozliwos¢ degustacji specjatdéw z rdznych
zakatkow Swiata — zaczynajac od wloskiej pizzy, a skoficzywszy
na meksykanskich guacamole.

Globalizacja ma réwniez wptyw na wyksztatcenie si¢ takich
zjawisk jak hybrydyzacja kulturowa, transkulturowos¢, homogenizacja.
Czym one sa 1 w jaki sposob towarzysza nam na co dzien?

Hybrydyzacja kulturowa. Wedhug Stanistawa Ossowskiego
jest to ,,mieszanie, krzyzowanie osobnikéw odmiennych ras,
gatunkow lub rodzajow™ . Inaczej moéwiac, mamy do czynienia
z taczeniem si¢ co najmniej dwdch kultur, przy czym tracg one
swoja pierwotng tozsamos$¢. Mozna postuzy¢ si¢ przyktadem
utworu literackiego, ktory jest zlepkiem rdéznych jezykow.
Takiego poematu nie thumaczy si¢ na jeden konkretny jezyk,

'"M. Golka, Cywilizacja wspélczesna i globalne problemy, Warszawa 2012, s. 126.
http://sjp.pwn.pl/doroszewski/hybrydyzacja;5433926.html, 03.12.2016 1.

4

poniewaz stracitby on swdj sens. Jest oddzielnym tworem
kulturowym — hybryda. Przyktadem jest wiersz Barbary
Serdakowski Cosi nuda.

And I play with alibis, my wonderful words

E gioco con i miei alibi, le mie meravigliose parole
Gdzie$ goscinny glos wota

Da qualche parte una voce ospitale chiama

Je t’attendrais encore

Ti aspetterei ancora.

Transkulturowo$é¢ — jest to mieszanie, przenikanie
i hybrydyzacja kultur; na poziomie makro kultury sa ze
soba maksymalnie zwigzane, a style zycia nie koncza si¢ na
granicach kultur narodowych, lecz znajduja podobne realizacje
w roznych kulturach. W przypadku mikro tozsamo$é [jed-
nostki] ksztaltowana jest przez wigcej niz jedng kulture (to
zjawisko jest coraz czgstsze w kolejnych pokoleniach), czgsto
jednostki nalezgce do jednej kultury celowo przyswajaja sobie
wiedze z innych kultur®.

Najprostszym przyktadem transkulturowosci jest ob-
chodzenie §wiat w Polsce. Z jednej strony gleboko zakorzenione
wnaszej kulturze jest obchodzenie 1 Listopada, czyli Wszystkich
Swietych. Z drugiej strony dzien wczesniej celebrujemy
Halloween. Nie sposob jest nie zauwazy¢ propozycji kupna
specyficznych strojow na t¢ okazjg, przybranych witryn
sklepowych czy wystawionych na podworze dyn. Halloween
nie jest $wigtem polskim, mimo to jest rownie popularne, co
wezesniej wspomniane Wszystkich Swietych.

Homogenizacja kulturowa. ,,To zjawisko, ktore polega na
wzajemnym upodobnianiu si¢ poszczegdlnych kultur (wartosci,
obyczajow, mody, wytworéw materialnych itp.) miedzy soba,
stopniowym ujednolicaniu w skali regionu, a ostatnio nawet
w skali catego $wiata™ . Wyzej wspomniany Halloween jest
réwniez wynikiem homogenizacji kulturowej. Obchodzenie
tego Swigta przybrato juz, mozna powiedzie¢, skalg Swiatowa,
upodobniajac wiele kultur do siebie. Wytwor homogenizacji
zazwyczaj jest lansowany przez kulture dominujaca. Nie
inaczej jest w przypadku Halloween — najbardziej hucznie
obchodzonego w Ameryce.

Wielokulturowos¢. Jest to nic innego, jak wystgpowanie
wielu kultur w obrgbie jednego spoteczenstwa. Takie mieszanki
kulturowe sa wynikiem migracji.

Globalizacja jest zjawiskiem powszechnym i wptywowym,
lecz nalezy pamigtaé, iz nie obj¢ta swym zasiggiem wszystkich
dziedzin zycia spotecznego i wszystkich zakatkéw S$wiata.
Jest natomiast na tyle obecna i znana, ze jesteSmy w stanie
wymienic jej plusy i minusy:

3 http://ozkultura.pl/wpis/2955/4, 02.12.2016 .
 http://eszkola.pl/wos/homogenizacja-kultury-7101.html, 02.12.2016 r.
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Plusy Minusy
* rozprzestrzenianie si¢ inno- * Wwzrost dysproporcji w za-
wacji technologicznych moznosci ludzi 1 spote-
 rozwdj nowoczesnych form  czefistw
tacznosci (np. Internet) » ostabienie wigzi spotecz-
 wzrost swobody przeptywu ~ nych
ludzi, towar6éw, ustug i ka- * ograniczenie  kompeten-

pitalu cji panstw narodowych na
* wzrost konkurencyjnoéci,  rzecz  ponadnarodowych
a tym samym wzrost jako-  instytucji politycznych

Sci towardw 1 ustug oraz i gospodarczych, mniejsza

pracy kontrola rzadéw panstw
* rozprzestrzenianie si¢ de-  nad przeplywem Kkapitatu,

mokracji a tym samym zmniejszenie
» wigksza swoboda wymiany  wpltywow do budzetu

mysli, idei i informacji e wzrost zaleznosci panstw

* poznawanie innych kultur,
wigksza wiedza o innych e
kulturach

* wicksza dbatos¢ o srodowi-
sko przyrodnicze .

* wigksza mozliwos¢ prowa- e
dzenia wspoélnych, miedzy- o
narodowych projektow na
rzecz przeciwdziatania za- o
grozeniom

biednych od panstw bogatych
rozprzestrzenianie si¢ wzor-
cOow kulturowych (taka sama
moda, rozrywka, ubior itp.)
terroryzm
cyberprzestepczosé
dewastacja $rodowiska na-
turalnego

zanikanie tozsamosci naro-
dowej, kulturowej

* emigracje, eurosieroctwo

Gdy analizujemy ogromny zakres globalizacji, czynni-
ki, zalety oraz wady jej wystepowania, pojawienie si¢
transkulturowosci, hybrydyzacji, wielokulturowosci, homo-
genizacji, a takze migracji, nasuwa si¢ pytanie: czy mozliwy
jest patriotyzm w czasach globalizacji?

Zaczynajac rozwazania na ten temat, nalezy przytoczy¢
definicj¢ patriotyzmu. Jest to ,silne przywigzanie, mitos¢,
najczesciej do ojczyzny, poczucie wiezi spolecznej oraz
cheé, gotowosé poswiecenia si¢ dla wilasnego narodu, przy
jednoczesnym poszanowaniu innych narodéw i ich praw,
kultur”. Z patriotyzmem S$ci§le zwiazana jest tozsamos¢
narodowa, ktorg opisuje si¢ jako ,,obraz i poczucie wspolnoty
wlasnej zbiorowosci”.

Nie mozemy zapominaé o znaczacych réznicach pomigdzy
dawnym patriotyzmem i dzisiejszym. Z literatury, a takze
z przeprowadzonych przeze mnie rozméw z milodzieza,
zestawitam cechy patriotyzmu 2z okresu wojennego
i wspoélczesnego w tabeli:

Patriotyzm dawniej
e czytanie polskiej literatury, e

Patriotyzm dzi$
przestrzeganie prawa

tajna nauka * godne obchodzenie $wiat
» walecznos¢, bohaterstwo narodowych
e oddanie zycia za Polske » zachowanie tradycji
» ochrona ojczyzny przed i kultury polskiej
niebezpieczenstwem * uczestnictwo w wyborach
» walka o polskos¢ * placenie podatkéw
i odzyskanie niepodlegtosci * kupowanie polskich
» zachowanie narodowej produktéw
tradycji 1 kultury * szanowanie organow
e duma z powodu wiladzy
przynaleznosci do swojej ¢ dbanie o srodowisko
ojczyzny naturalne
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+ dbatos¢ o postugiwanie si¢ ¢ kibicowanie polskim

jezykiem polskim druzynom narodowym
 szacunek i wiara we wlasny ¢ dbanie o dobre imi¢ kraju
nar6d + szanowanie symboli

* twoérczos¢ patriotyczna narodowych

Analizujac  dane, mozna wysungé pierwszy wniosek:
dzisiejsze czasy sprzyjaja patriotyzmowi. Nie trzeba wzniostych
czynéw, by okaza¢ swoja mitos¢ do ojczyzny. Zyjemy
w czasach spokoju, w wolnym kraju bez cenzury. Posiadamy
dostgp do literatury polskiej, edukacja jest obowiazkowa,
istnieje mozliwo$¢ jej kontynuacji na réznych szczeblach.
Dzigki takim mediom jak Internet czy telewizja, istnieje tatwy
dostep do materiatow archiwalnych, dokumentéw, artykutow
na temat Polski, filmow historycznych.

Patriotyzm w dzisiejszych czasach wydaje si¢ by¢ tatwiejszy,
lecz czy na pewno?

W dobie globalizacji, dostgpu do kultury masowe;j,
przenikania si¢ kultur, zlepku narodow, migracji, nawet proste
kwestie wydaja si¢ trudne. Filmy patriotyczne zastgpowane sg
amerykanskimi komediami romantycznymi, polska literatura —
obcg. Zamiast pdjscia wraz z rodzing na pochod, wybierane sa
inne sposoby spedzania wolnego czasu, takie jak pojscie do kina
czy wypady do McDonalda. Frekwencje w wyborach sa coraz
nizsze. Znacznie czg$ciej spotyka si¢ zamiang stow polskich
na angielskie, glownie wérdéd mlodziezy — zaniedbuje si¢ jezyk
polski, tradycje¢ i kulture. Zanieczyszczenie $srodowiska jest
coraz wigksze. W czasach pospiechu, ogdlnodostepnosci do
ustug i towardéw, zapomina si¢ o bardzo prostych postawach
i zachowaniach, ktore buduja w kazdym cztowieku patriotyzm
i mito$¢ do ojczyzny.

W czasach globalizacji cigzko jest pozosta¢ patriotg. Nie
oznacza to jednak, ze jest to niemozliwe. Nalezy pielggnowac
wartosci 1 postawy narodowe, docenia¢ nasz kraj i wszystkie
dobra ptynace z niego, a takze wolno$¢. Przez kilka prostych
czynnosci 1 zmiang sposobu myslenia kazdy z nas moze zosta¢
patriota i patriotyzm przekazywac innym.
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Olga Wagner-Zaskorska nauczyciel doradca CODN w Koninie

Wieloaspektowe
wykorzystanie
prezentac;ji
multimedialnych

w praktyce szkolnej

orzystanie z mozliwos$ci, jakie daje zastosowanie kompu-

tera w procesie nauczania oraz uczenia si¢ stwarza szans¢
na uzyskanie coraz lepszych efektow edukacyjnych. Kompu-
ter jest nieoceniong pomoca szkolng i ma wiele ré6znorodnych
zastosowan w edukacji, a jego mozliwosci multimedialne uta-
twiajg 1 uvatrakcyjniajg nauke. Istnieje takze wiele zagadnien
szkolnych, ktorych wyjasnienie i zrealizowanie nie jest moz-
liwe bez uzycia komputera. Komputer moze i powinien by¢
wykorzystywany na zajgciach z wielu przedmiotéow nie tylko
na zaje¢ciach komputerowych.

Obecnie edukacja powinna i§¢ w kierunku, jaki wyznaczaja
wspolczesne trendy i stawac si¢ coraz bardziej multimedialna.
Umozliwia to migdzy innymi wykorzystanie w praktyce szkol-
nej prezentacji multimedialnych, ktére moga by¢ stosowane
W pracy z uczniami, nauczycielami oraz w $rodo-wisku lokal-
nym.

Pracujac z uczniami, zaobserwowatam, jak czesto tradycyj-
ne $rodki dydaktyczne nie przynosza spodziewanych efektow
edukacyjnych. Obecnie uczniowie oczekuja multimedialnej
formy przekazu. Rowniez w pracy z nauczycielami prezentacje
multimedialne staly si¢ narzedziem coraz czesciej wykorzysty-
wanym podczas szkolen czy rad pedagogicznych. Prezentacje
multimedialne maja szerokie zastosowanie w praktyce szkolnej
réwniez podczas wielu spotkan z rodzicami czy podczas orga-
nizacji imprez lokalnych.

1. Ksztalcenie multimedialne w procesie nauczania i ucze-
nia sie¢

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 27
sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w poszczegdlnych
typach szkot ,,Do najwazniejszych umiej¢tnosci zdobywanych
przez ucznia w trakcie ksztatcenia ogdlnego w szkole podsta-
wowej nalezg: umiejetnos$¢ poshugiwania si¢ nowoczesnymi
technologiami informacyjno-komunikacyjnymi, w tym takze
dla wyszukiwania i korzystania z informacji. Wyszukiwanie
1 wykorzystywanie informacji z réznych zrodel, opracowy-
wanie za pomocg komputera rysunkow, motywow, tekstow,
animacji, prezentacji multimedialnych i danych liczbowych.
Rozwigzywanie problemow i podejmowanie decyzji z wyko-
rzystaniem komputera. Wykorzystywanie komputera do po-
szerzania wiedzy i umiejetnosci z ro6znych dziedzin, a takze do
rozwijania zainteresowan. Uczen korzysta z komputera, jego
oprogramowania i zasobow elektronicznych do wspomagania
1 wzbogacania realizacji zagadnien z wybranych przedmiotow”
(Dz. U. 2012).

Duze znaczenie w procesie nauczania odgrywaja multime-
dia. Multimedia to ,,polaczenie grafiki, dzwigku, animacji i vi-

6

deo z komputerem dla zapewnienia interakcyjnego dostgpu do
odbieranej informacji. Dzigki multimediom uczen ma szansg
zetkna¢ si¢ ze wszystkimi rodzajami wizualizacji: z realnym
obiektem, jego fotografig, rysunkiem, schematem. Temu moga
towarzyszy¢ wszystkie mozliwe rodzaje dzwiekéw (stowo,
muzyka, efekty akustyczne). Kazda z powyzszych mozliwos$ci
audiowizualnych dostarcza uczacym si¢ innego typu informa-
cji” (Gozlinska, 1997, s. 75). Termin multimedia oznacza réw-
niez polaczenia réznych sposobow przekazywania informacji
tekstowych, graficznych, dzwigkowych, animacji oraz wideo
i stworzenie nowej jakosciowo formy przekazu. Dokumen-
ty multimedialne, inaczej multimedia zawieraja wiele rdzno-
rodnych form przekazu, wyrazu i ekspresji oddziatujacych na
nasze zmysty i powodujacych odbieranie informacji réznymi
kanatami sensorycznymi. Multimedia sa zatem $rodkami dy-
daktycznymi o charakterze wielokanatlowym — oddziatujg na
szereg zmystow za pomocg przekazu werbalnego, graficznego,
dzwigkowego oraz szeregu czynnosci interakcyjnych. Realizu-
ja cele dydaktyczne o znaczeniu motywacyjnym, zrodtowym,
ilustracyjnym, weryfikacyjnym, ¢wiczeniowym, syntetyzuja-
cym, utrwalajacym, inspirujagcym, kontrolnym i oceniajgcym.
~Komputer multimedialny pracujacy w sieci i wykorzystywa-
ny w celach edukacyjnych jest uniwersalnym $rodkiem dydak-

tycznym” (Szabtowski, 2008, s. 43).

,,Multimedialno$¢ przekazu poprzez dziatania wielozmysto-
we wspomaga procesy intelektualne, interaktywno$¢ umozli-
wia stosowanie multimedialnego przekazu do indywidualnego
stylu i strategii poznawczych” (Dylak (red), 1997, s. 168).

,»Wielka zaleta wykorzystywania multimediow w ksztat-
ceniu jest mozliwo$¢ stalej interakcji pomigdzy uczacym sig¢
a komputerem. Dzigki interakcji proces uczenia si¢ moze prze-
biega¢ zgodnie z potrzebami kazdego ucznia, czyli moze by¢
zindywidualizowany” (Szabtowski, 2008, s. 44).

2. Zasady tworzenia prezentacji multimedialnych

Wazne jest wyjasnienie pojgcia prezentacja multimedialna,
ktora ma zastosowanie w edukacji. ,,Prezentacja multimedial-
na to pokaz lub wyktad prowadzony z uzyciem komputerowo
opracowanych elementéw multimedialnych, takich jak rysun-
ki, zdjecia, dzwigk, animacje i filmy. Glownym jej zadaniem
jest przekazanie w atrakcyjny i dynamiczny sposéb duzej ilo-
ci informacji. Prezentacje multimedialne sg podstawowym
i obecnie najpopularniejszym narzgdziem wykorzystujacym
komputer do komunikowania si¢ z uczestnikami pokazu, wy-
ktadu czy prelekcji. Kazda prezentacja sktada si¢ ze slajdow za-
wierajacych tekst, grafike, animacje, dzwigk lub film wys$wie-
tlanych w kolejnosci zaplanowanej przez autora prezentacji”
(Pokorska, s. 125). Wykonujac prezentacj¢ multimedialna, po-
winni$my si¢ kierowa¢ pewnymi zasadami. Zasady tworzenia
prezentacji multimedialnej zostaty przedstawione przez Wio-
lette Poturate. Autorka uwaza, ze bardzo wazna jest struktura
prezentacji. ,,Prezentacja powinna sktada¢ si¢ z nastepujacych
slajdow:

* plansza tytutowa zawierajgca temat oraz imi¢ i nazwisko
autora (ewentualnie logo lub nazwe instytucji, jaka on re-
prezentuje);

 spis tresci/plan anonsujacy najwazniejsze punkty wystgpie-
nia;

» glowna tres¢ pokazu;

* podsumowanie;

+ bibliografia zawierajaca zapisane zgodnie z zasadami opisu
bibliograficznego wykorzystane zrodta tradycyjne i elektro-
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niczne (poszanowanie praw autorskich obliguje do podania

zrodet wszystkich materiatow wykorzystanych w prezenta-

cji, takze tych graficznych” (Poturata, 2013, s. 51).

Kolejnym waznym zagadnieniem w tworzeniu prezentacji
multimedialnych jest zawarto$é poszczegdlnych slajdow. Au-
torka uwaza, ze ,,kazdy slajd powinien mie¢ swoj tytut, cho¢ do-
puszczalne sg takze odstepstwa od tej reguty, np. slajd w catosci
zajety przez rysunek, a optymalna pojemnos¢ slajdu z uwagi na
przekaz informacji to siedem, osiem linijek tekstu. Tekst i po-
zostate elementy powinny by¢ czytelne z wigkszej odleglosci.
Tekst musi sktadac si¢ z hasel, a nie z rozbudowanych akapi-
tow (dla prezentujacego sa one zwiastunem tresci, a nie kom-
pletnym przekazem, a niestety czgsto popelnianym bledem jest
che¢ umieszczenia w prezentacji multimedialnej wszystkich
tresci” (Poturata, 2013, s. 51-52). Zastosowana czcionka po-
winna mie¢ wielko$¢ co najmniej 20 punktoéw, gdyz poprawia
to znacznie percepcj¢ prezentowanych tresci. W obrebie jednej
prezentacji nie powinno si¢ tez stosowaé réoznorodnych krojow
czcionek. Bardzo wazne jest tez w prezentacji tlo i kolorystyka
poniewaz ,.kolorystyka i tto maja wspomagacé prezentacje, a nie
dominowac¢, a odpowiedni dobor koloréw sprzyja koncentracji
widza [...] nalezy stosowac¢ jako tlo barwy zaczerpnigte z przy-
rody (np. brazowy, zielony, niebieski, z6tty), sa one powszech-
nie akceptowane i traktowane jako naturalne” (Poturata, 2013,
s. 53). Bardzo waznym elementem wielu prezentacji multime-
dialnych jest animacja i réznorodne efekty, a ,,najbardziej przy-
ciggaja uwage stuchaczy: ruch, dzwiek, kolor czerwony, figury
trojwymiarowe, ale wykorzystanie wszystkich tych srodkéw
naraz jest gorsze niz brak jakiegokolwiek”( Poturata, 2013,
s. 54). Wedtug autorki efekty, ktore towarzysza pojawianiu
sie tekstu, powinny pomagac, a nie przeszkadza¢ w odbiorze
prezentacji. Bardzo czgsto autorzy prezentacji skupiajg si¢ na
efektach wizualnych, a nie merytorycznej warto$ci prezentacji,
co ostabia jej wartos¢ przekazu.

3. Efekty wykorzystania prezentacji multimedialnych

Obecnie mozemy wyrdznic ,,trzy wyzwania jakie stoja przed
wspotczesna edukacja:

* rozwdj i implementacja wlasciwej strategii, ktora zapewni
nauczycielom i ich uczniom swobodny dostgp do ogrom-
nych i ciagle powigkszajacych si¢ zasobow Internetu,

» wyszkolenie jak najwigkszej liczby nauczycieli i ich
uczniow w zakresie umiejetnosci wyszukiwania okreslo-
nych informacji,

* stworzenie przez nauczycieli warunkow i mozliwosci prze-
tworzenia znalezionych przez uczniéw informacji i zamiang
tych informacji na wiedzg, z ktorej beda korzystali w dal-
szym procesie edukacyjnym” (Kubiak, 2000, s. 97).
Przemyslana i dobrze wykonana prezentacja multimedialna

jest pomocna zarowno dla nauczyciela, jak i dla uczniow.

»Wykorzystanie prezentacji multimedialnej prowadzi do
zaangazowania zmystu wzroku do procesu poznawczego, co
sprzyja rozumieniu i trwalemu zapamig¢tywaniu nowej wiedzy.
Wyniki przeprowadzonych w USA badan na temat efektywno-
$ci procesu nauczania wykazuja, ze przy uzyciu technik mul-
timedialnych w procesie nauczania mozna zwigkszy¢ stopien
przyswojenia materiatu o 50-400%. Ponadto u 0s6b uczacych
si¢ udaje si¢ utrzymac pelng koncentracje uwagi do 54 minut,
zamiast dotychczasowych 21 minut w nauczaniu konwencjo-
nalnym” (Switek, Zwierzynska, s. 43).

Wedlug autoréw prezentacja multimedialna ma duza sitg
przekazu z uwagi na to, ze jednocze$nie sg zastosowane tekst,
obraz, dzwigk, animacja i film. Pozwala to obu potkulom jed-
nocze$nie zaangazowaé si¢ w proces percepcji. Dzigki temu
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lepiej sa zapamigtywane oraz kojarzone fakty. Autorzy twier-
dza, ze skuteczno$¢ nauczania z uzyciem prezentacji multime-
dialnych jest wigksza o 56%, zrozumienie tematu jest wyzsze
0 60%, a tempo uczenia si¢ jest o 60% szybsze. W zwiazku
z tym prezentacje multimedialne sa godne polecenia w prakty-
ce szkolne;j.

4. Wykorzystanie prezentacji multimedialnych w $rodowi-
sku lokalnym

Prezentacje multimedialne maja rowniez szerokie zastoso-
wanie podczas organizowanych spotkan z rodzicami. Mozna je
wykorzysta¢ w trakcie zebran z rodzicami, ktébrym mozna przy
ich pomocy obrazowo przedstawi¢ pewne zagadnienia, ilustru-
jac je diagramami lub wykresami lub poka-za¢ réznorodne fo-
tografie z zycia szkoty.

Mozna je wykorzystaé podczas organizacji wielu imprez
adresowanych do mieszkancow $rodowiska lokalnego. Przy-
ktadem tego jest wykonana przeze mnie prezentacja z okazji
obchodéw 100-lecia Szkoty Podstawowej im. Kornela Maku-
szynskiego w Biatej Panienskiej. Do jej wykonania musiatam
przejrze¢ wszystkie stare kroniki szkolne oraz kroniki znajdu-
jace si¢ w posiadaniu Kota Gospodyn. Zeskanowatam bardzo
wiele starych fotografii, ktore nastepnie poddatam obrébcee, po-
niewaz zeskanowane byty wraz z kartami kroniki. L.acznie udato
mi si¢ pozyska¢ ponad 100 starych fotografii. Wykonujac prezen-
tacj¢ multimedialng, staratam si¢ tak dobraé tlo, czcionke oraz
kolory poszczegolnych slajdéw, aby przypominaly starg kronike.
Zdjecia na slajdach zostaty odpowiednio opisane, a do prezentacji
wprowadzone zostaly rowniez slajdy zawierajace najwazniejsze
historyczne fakty. W artykule zamieszczam dwa przyktadowe slaj-
dy znajdujace si¢ w wykonanej przeze mnie prezentacji.




5. Wykorzystanie prezentacji multimedialnych w pracy
Z uczniami

W procesie nauczania i uczenia si¢ nauczyciele moga wy-
korzystywaé prezentacje multimedialne wykonane na potrzeby
lekcji samodzielnie jak rowniez wykonywane przez uczniow.
W swojej pracy z uczniami zauwazylam, ze bardzo chetnie
wykonujg oni prezentacje multimedialne zaréwno na lekcjach
zaje¢ komputerowych, jak i na potrzeby lekcji przyrody. Tak-
ze praca domowa wykonana w postaci prezentacji multime-
dialnych cieszy si¢ duzym zainteresowaniem w$rod ucznidw.
Uczniowie, wykonujgc prezentacje multimedialne na dowolny
temat, moga wykazaé si¢ swojg wiedzg i umiejet-nosciami nie
tylko z informatyki, ale réwniez z innego przedmiotu. Gdy re-
alizowane na przyrodzie zagadnienia wzbudzaja ich szczego6lne
zainteresowanie, uczniowie czg¢sto sami pytaja, czy moga na
dany temat wykona¢ prezentacje multimedialng. Zdarza si¢ to
na przyktad przy omawianiu tresci dotyczacych Wszechswiata,
ochrony przyrody czy réznorodnych gatunkow roslin i zwie-
rzat. Przykladowe dwa slajdy, ktére zamieszczam w artyku-
le, zostaty wykonane samodzielnie przez ucznia klasy piatej
podczas omawiania tresci zwigzanych z rybami. Prezentacja
multimedialna zawierala az 55 slajdow, na ktérych znajdowatly
si¢ zdjecia ryb, ktére uczen wstawit w odrebne tlo. Prezentacja
wykonana przez ucznia zostata zademonstrowana catej klasie
i przyczynila si¢ do poszerzenia omawianych tresci przedmio-
towych. Wzbudzita duze zainteresowanie pozostatych uczniow.

6. Wykorzystanie prezentacji multimedialnych w pracy
z nauczycielami

W praktyce szkolnej prezentacje multimedialne maja wie-
lorakie zastosowanie w pracy z nauczycielami. Wykorzysty-
wane sg one podczas szkoleniowych rad pedagogicznych czy
zebran nauczycielskich zespotéw klasowych Iub podczas wy-
konywania analizy poréwnawczej sprawdzianu, gdzie trzeba
przedstawi¢ graficznie osiagane na sprawdzianie wyniki w celu
lepszego ich zobrazowania i dokonania porownan. Dawniej
role te petnity tak zwane foliogramy, ktoére stopniowo zacze-
ty wypiera¢ prezentacje multimedialne. Od ponad pigtnastu lat
na szkoleniach wykorzystywane s prezentacje multimedialne,
ktore sprawdzaja si¢ szczegdlnie podczas konferencji dla duzej
liczby odbiorcow.

Wykonujac prezentacje na szkolenia z nauczycielami, prze-
strzegaé trzeba zawsze zasad, ktorymi nalezy si¢ kierowac¢ pod-
czas przygotowywania prezentacji.

Szczego6lng uwage nalezy zwraca¢ na prawa autorskie pod-
czas wstawiania zdje¢, tabel czy diagramow. ,,Podobnie jak
zdjecia czy grafiki, rowniez materiaty audiowizualne sa chro-
nione prawem autorskim — nie mozna wiec bez zgody autora
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uzywac ich w prezentacji” (Switek, Zwierzynska, s. 36). Moz-
na zatem postuzy¢ si¢ otwartymi zasobami edukacyjnymi czy
stronami, ktore darmowo udostepniajg swoje materialty (na
przyktad Vimeo, Wikimedia Comons czy You Tube).

Podczas wystapien nalezy zawsze pamigtac, ze prezentacja
multimedialna ,,moze by¢ doskonatym elementem wspieraja-
cym wystapienie — nigdy go jednak nie zastapi. Nalezy bez-
wzglednie pamigtac o jej podrzednym charakterze w stosunku
do samego wystapienia. .. Zawarto$¢ i uktad slajdow sa pomoca
dla osoby prowadzacej, aby nawet podczas stresujacego wysta-
pienia mogta trzymac si¢ ulozonego wcze$niej starannie planu,
podporzadkowanego logice wyktadu” (Switek, Zwierzynska, s.
40). Zawsze si¢ moze zdarzy¢, ze zawiedzie technika i woOw-
czas musimy by¢ przygotowani na samodzielne wystapienie
bez przygotowanej prezentacji.

W obecnych czasach wiedza zmienia si¢ w bardzo szybkim
tempie i dlatego uczniowie oraz nauczyciele musza nadazac za
tak szybkimi zmianami. W zwigzku z tym wazng rol¢ pelnia
tutaj nowoczesne technologie zastosowane w nauczaniu oraz
komputer jako narzedzie pracy, ktére umozliwia korzystanie
zr6znych zrodet informacji i otwartych zasoboéw edukacyjnych.
Korzystajac z pomocy komputera, mozna wykona¢ r6znorodne
prezentacje multimedialne, ktore moga mie¢ réznorodnych od-
biorcow i ré6znorodne zastosowanie.

Prezentacje multimedialne ze wzgledu na duzg atrakcyjno$é
i efektywno$¢ sg szczegdlnie pozadane w ksztatceniu. Stano-
wig cenne zrédlo informacji, zarowno dla uczniow, jak i dla
nauczycieli. Pozwalaja one uczniowi na aktywne uczenie sie,
samodzielne dochodzenie do wiedzy i rozwiazywanie proble-
méw. Wzbudzajg wérdd ucznidw zainteresowanie realizowany-
mi tre$ciami przedmiotowymi.

»Badzmy dla uczniéw specjalistami takze w dziedzinie pre-
zentacji multimedialnych, cho¢ nam, cyfrowym imigrantom,
patrzacym z dystansu i z pozycji mitosnikéw stowa trudniej
oceni¢ funkcjonalno$¢ materiatéw redagowanych przez zanu-
rzone w cyfrowej rzeczywistosci pokolenie” (Poturata, 2013,
s. 56).
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Mikrofale - co
przyniosty naszej
cywilizacji*

ikrofale... Niosty w sobie smak nowos$ci, urok nieod-

krytych tajemnic, szanse prowadzenia ciekawych badan
i nadzieje réznorodnych zastosowan. Poswiecitem im znaczng
czg$¢ swej naukowo-technicznej dziatalnosci. Mowimy ,,mi-
krofale” — 1 wszystko jasne? Niezupelie. W powszechnym
odbiorze pierwsze skojarzenie to kuchenka mikrofalowa. Dal-
sze — to obawy dotyczace oddziatywan na organizm cztowieka.
Gdybysmy pytali nadal — pewnie kto$ dorzucitby ,,radary”. To
oczywiscie nie wszystko. Sprobujmy zatem zaczaé od proby
zdefiniowania pojecia mikro-
fal. Mikrofale sg falami elektro-
magnetycznymi (EM) o bardzo
wysokich czgstotliwosciach. Ist-
nienie fal elektromagnetycznych
przewidzial James Clerk Maxwell
i przedstawit ich opis matema-
tyczny w postaci rtownan w 1864
roku, powszechnie znanych
w fizyce jako réwnania Ma-
xwella.

Po teoretycznym osiggnig-
ciu Maxwella, Heinrich Hertz dos§wiadczalnie potwierdzit ist-
nienie fal elektromagnetycznych (i to catkiem niepodobnych do
$wiatta) — stato si¢ jasne, ze w tej dziedzinie bedzie potrzebna
pewna systematyka. Paradoks polega na tym, ze wprowadza-
nie podziatéw nie jest wynikiem cech samych fal elektroma-
gnetycznych, ale obiektow, z ktorymi oddzialuja. Pozostawia
to wiele swobody przy doborze kryteriow. Argumenty meryto-
ryczne przenikajg si¢ z historycznymi, aspekty fizyczne z moz-
liwosciami technicznymi, istotne sa rowniez aspekty formal-
noprawne.

diugost fall [m]

1m 1 mm
1 T 104 T
Swiatio promienie Rosrtgens
widzialne
pmmienieg_
102 1012 101 1018 o

1 GHz 1THz

czestotliwosé [Hz]

Mikrofale - czes¢ widma elektromagnetycznego
(0s czestotliwosci w skali logarytmicznej)

Podzial promieniowania elektromagnetycznego na poszcze-
golne rodzaje jest w duzym stopniu umowny, dlatego na przy-
ktad zakresy mikrofal i dalekiej podczerwieni czgsciowo moga
si¢ pokrywac¢ — zaleznie od przyjetej systematyki i punktu od-
niesienia. Rowniez dolna granica mikrofal nie jest $cisle okre-
$lona.

Mikrofale — zastosowania w telekomunikacji

Wymagania rosng — chcemy mie¢ taczno$¢ zawsze i wszedzie...
i wszystko z ta samg (duza) predkoscia. Temu stuza mikrofale.

* Wyklad prof. Jozefa Wiestawa Modelskiego wygloszony 9 grudnia 2016 r.
w Gimnazjum im. Mikotaja Kopernika w Golinie.
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Oprzeplywnoscitacza =="_
radiowego w pierw-
szym rzedzie decyduje
bezwzgledna szerokos¢
pasma kanatu transmi-
syjnego — im szersze
pasmo, tym wiecej in-
formacji mozna prze-
sta¢ (przy ustalonej
wydajnosci widmowe;j,
wynikajacej ze stosowanej modulacji). Zatem — mozliwosci
tworzenia szerokich kanatéw transmisji radiowych nalezy szu-
ka¢ w zakresie odpowiednio wielkich czestotliwosdci — wlasnie
mikrofalowych.

Linie radiowe (radiolinie)

Liniami radiowymi (réwniez radioliniami) okre$la si¢ urza-
dzenia nadawczo-odbiorcze pracujace w systemach radioko-
munikacyjnej shuzby statej typu punkt-punkt. Pojedyncze prze-
sto linii radiowej moze mie¢ bardzo rézna dtugos¢ — od po-
jedynczych metrow do dziesiatek kilometréw. Szczegdlnie in-
tensywny rozwdj zastosowan linii radiowych nastapit w ciggu
ostatnich dwoch dekad wraz z rozwojem sieci komoérkowych.
W zdecydowanej wigkszosci przypadkow stacje bazowe sa po-
Taczone z siecia wlasnie za posrednictwem linii radiowych. Kie-
dy fascynujemy si¢ ogromnymi predkosciami transmisji ofero-
wanymi w najnowszych systemach komorkowych (dzis LTE),
musimy jednoczes$nie pamigtac, ze kazdej stacji bazowej trzeba
zapewni¢ polaczenie z siecia szkieletowa zdolne przenies¢ caty
ruch wynikajacy ze wszystkich zainstalowanych na obiekcie
systemow, z uwzglednieniem
liczby sektorow i wykorzy-
stywanych pasm. A zatem
w gre wchodzi tacze o prze-
pustowosci rzedu gigabita
na sekundg. Jest to zadanie
albo dla swiatlowodu, albo
dla wydajnej linii radiowej
— oczywiscie mikrofalowe;j.
Dzi$§ w naszym kraju mamy
ponad 90 tysigcy waznych
pozwolen radiowych na linie
radiowe. Nic wiec dziwnego,
ze niektore obiekty sa wrecz
oblepione charakterystycznymi antenami mikrofalowych taczy
radiowych. W ciggu ostatnich dwoch dekad dachy wysokich
budynkéw w miastach staly si¢ wrecz bezcenne.

Telefonia komérkowa

Na dachach wysokich bu-
dynkéw 1 wolnostojacych %
wiezach tatwo zauwazy¢ an- &
teny stacji bazowych sieci
komorkowych. Dzi§ stanowia
one chyba najpowszechniejsze
zastosowanie mikrofal, przynaj-
mniej do celéw tacznosei. Juz
pierwsze systemy analogowe wy-
korzystywaty stosunkowo duze
czestotliwosci: amerykanski system AMPS pracowal w pasmie
850 MHz, europejski system NMT — w pasmach 450 MHz
1900 MHz. Dzi$ traktuje si¢ te czestotliwosci raczej jako mate,
w zargonie srodowiskowym bywajg nazywane ,,zasiegowymi’”.

@ 3

Wieza na dachu
z charakterystycznymi antenami
linii radiowych
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W miare wzrostu wolumenu transmisji w sieciach radiowych
siegnigto po zakresy znacznie wyzsze — 1800 MHz, 2100 MHz,
2600 MHz, ale réwniez powyzej 3 GHz. Dzigki stosunkowo
duzym czgstotliwosciom no$nym (a takze — relatywnie gestemu
rozmieszczeniu stacji bazowych) anteny urzadzen koncowych
(telefonow, modemow, tabletow) majg na tyle male rozmiary,
ze moga by¢ montowane wewnatrz obudow i staty si¢ zupel-
nie niewidocznym elementem tych urzadzen. Ostatnie lata
to okres burzliwego rozwoju systemu LTE (Long Term Evo-
lution). Pierwsze sieci komercyjne LTE zostaly uruchomione
w grudniu 2009 r., a lata 2013 i 2014 przynosza informacje
o skutecznych implementacjach standardu LTE Advanced
(z przeptywnosciami przekraczajacymi juz 500 Mb/s).

Dzis$ sieci komérkowe przestaty §wiadczy¢ przede wszystkim
ustugi telefoniczne, skutecznie przejmuja role gléwnego ogni-
wa wykorzystywanego w naszych kontaktach z Internetem, za-
stepujac w wielu przypadkach nie tylko bezprzewodowe sieci

Sieci Wi-Fi

Sa takie instalacje mikrofalowe, ktore praktycznie kazdy
sam moze sobie uruchomié. To bezprzewodowe sieci kompu-
terowe, potocznie znane jako Wi-Fi (Wireless Fidelity). Wy-
nazewnictwo w zakresie bezprze-
wodowych sieci komputerowych
sa o wiele trudniejsze do opano-
wania, niz samo korzystanie z tych
si¢ okreslenie RLAN (Radio Local | [l s
Area Network), mozna tez spotkac
okreslenie WLAN (Wireless LAN). Z uzytkowego punktu wi-
dzenia to zwykta dwukierunkowa tacznos¢ o zasiggu od kilku
wyposazone w wiecej niz jedng antene. Tak wigc na tym przy-
ktadzie kazdy moze zetkna¢ si¢ z nowoczesna technikg radiowa
MIMO (Multiple-Input Multiple-Output).

Lacznos¢ satelitarna
lity telekomunikacyjne s3 rozmieszczone na réznych wysoko-
Sciach: na orbicie geostacjo-narnej GEO (Geostationary Earth
Orbit — orbita na wysokosci 35786 km), na niskich orbitach
niewiele oddalonych od powierzchni Ziemi lub w strefie or-
orbity geostacjonarnej od
powierzchni Ziemi jest na
tyle duza, ze czas przej-
Scia fali radiowej staje si¢
240 ms). Skutki tego op6z-
nienia mozemy obserwo-
wac na co dzien w programach telewizyjnych, podczas kazdej
rozmowy miedzy studiem i reporterem korzystajacym z sate-
kami. Systemy satelitarne staly si¢ istotng cze$cig rynku ustug
telekomunikacyjnych. W kolejnych latach budowano coraz
wigksze 1 bardziej skomplikowane satelity, a rozwoj techniki
mikrofalowej i mozliwos$¢ realizacji doskonalszych niskoszum-
wykorzystaniu coraz mniejszych anten w stacjach naziemnych,
a potem takze w terminalach uzytkownikow indywidualnych.
Powstawaty kolejne organizacje migdzynarodowe Swiadcza-
ce ustugi tacznosci satelitarnej: zaktadane przez administracje

komputerowe, ale takze sieci przewodowe.
daje si¢, ze systematyka, a nawet
\ |/

sieci. W Europie oficjalnie stosuje e
do kilkuset metréw. Wspodtczesne rutery Wi-Fi zazwyczaj sa

Mikrofale stanowia podstawe w tacznos$ci satelitarnej. Sate-
bit posrednich. Odlegtos¢
wyraznie odczuwalny (ok.
litarnego wozu transmisyjnego albo migdzy odlegtymi osrod-
nych wzmacniaczy pozwalaly odbiera¢ sygnat z satelity przy
panstwowe (w Europie Eutelsat i Intersputnik), jak rowniez
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przez operatorow prywatnych (np. SES Astra).

Polska byta cztonkiem kilku z tych organizacji i uruchomita
Centrum Ustug Satelitarnych w Psarach koto Kielc (stacje In-
telsat, Intersputnik, Inmarsat, Eutelsat). Od poczatku rozwoju
satelitarnych systemow lacznosci przewidywano dla nich dwa
gléwne zastosowania: realizacje miedzykontynentalnych po-
Taczen telefonicznych i transmisje programoéow telewizyjnych.
Jednymi z pierwszych $wiatowych wydarzen, z ktorych zre-
alizowano transmisje telewizyjne przez tacza satelitarne, byly
Igrzyska Olimpijskie w Tokio w 1964 roku (transmisja tylko
miedzy Japonia a USA)
oraz ladowanie na Ksig-
zycu misji Apollo 11
w 1969 roku. W tym sa-
mym czasie nastgpowat
réwniez rozwoj satelitar-
nych systemow tacznosci
ruchome;j. Uruchomiono
globalny system radio-
komunikacji do tacznosci
z jednostkami plywaja-
cymi i latajgcymi. Statki
byly obiektami na tyle
duzymi, ze mozna byto na nich umiesci¢ terminal satelitarny
z anteng o $rednicy kilku metrow.

Telewizja satelitarna

Rola transmisji satelitarnej w telewizji jest trudna do przece-
nienia. Szacuje si¢, ze ponad 70% wszystkich sygnatow prze-
sytanych w systemach satelitarnych to programy telewizyjne
i radiowe. W Europie z satelitow Hot Bird i Astra nadawanych
jest ponad 1000 programéw telewizyjnych i kilkaset progra-
moéw radiowych.

Do transmisji sygnatow telewizyjnych w sposob naturalny
wykorzystuje si¢ mikrofale — po prostu potrzebny jest kanat
o szerokim pasmie, a jak wspomniano wczesniej, takie mozna
wydzieli¢ praktycznie tylko na odpowiednio duzych czestotli-
wosciach nosnych. Podstawowe zakresy czestotliwosci wyko-
rzystywane w Europie do powszechnego odbioru to 10,7-12,75
GHz pasmo Ku, podzielone roboczo na dwa podzakresy: tzw.
Low Band (10,7-11,7 GHz) i High Band (11,70-12,75 GHz).

W zestawach odbiorczych bezposrednio przy antenie montu-
je sie tzw. konwerter zawierajacy przede wszystkim niskoszum-
ne wzmacniacze i uktad przemiany czg¢stotliwosci na pierwsza
czestotliwos¢ posrednig (9502150 MHz). Taki sygnat (nadal
mikrofalowy) ze stosunkowo matymi stratami mozna juz do-
prowadzi¢ kablem koncentrycznym do tunera umieszczanego
wewnatrz budynku, na przyktad w poblizu telewizora. Czgsto-
tliwosci mikrofalowe wykorzystywane sag w wielu segmentach
transmisji sygnalu telewizyjnego. Dla ilustracji: w przypadku
reportazu mamy najpierw tgcze miedzy kamerg a wozem trans-
misyjnym — oczywiscie za posrednictwem mikrofal. Mikrofon
bezprzewodowy wykorzystuje czestotliwosci gornych kanatow
telewizyjnych, a wiec rzgdu kilkuset megahercow. Woz repor-
terski (zazwyczaj z podniesiong cha- ;
rakterystyczng anteng na dachu — co
wida¢ na fotografii obok) taczy si¢
ze studiem bardzo czesto za posred-
nictwem satelity (na czestotliwo-
$ciach kilku, kilkunastu GHz). A ze
studia sygnat jest wysylany droga
satelitarng do o$rodkow nadawczych
telewizji naziemnej, do stacji czoto-
wych telewizji kablowych, albo bez-
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posrednio do anten odbiorcow indywidualnych.
Zastosowania w radiolokacji i radionawigacji

Zwiazek radaru i mikrofal wydaje si¢ dzi$ zupelnie naturalny

i oczywisty. Sama nazwa radar pochodzi z jezyka angielskiego
od stow Radio Detection And Ranging. Kamieniem milowym
w rozwoju radarow stata si¢
elektronowej generujacej mi- !
krofale (na rysunku obok). Jej —
uzytkowa wersja z wieloma ¢ -
wnegkami rezonansowymi po- C::""
o pracach teoretycznych i do§wiadczalnych poprzedzajacych
ten sukces (przypomnijmy tu wktad polskich uczonych — pro-
fesorow J. Groszkowskiego i S. Ryzki — i ich artykul z maja
1936 r.). Magnetron byt traktowany w poczatkowym okresie
sazaniu samolotoéw w radary z magnetronami, w obawie przed
przechwyceniem urzadzen przez nieprzyjaciela.

Pierwsze radary to radary impulsowe. Za pomoca kierun-
-kowej anteny nadawczej formowano mozliwie waska wigzke
krotkich impulséw. W przypadku natrafienia na obiekt (szcze-
g6Inie metalowy) sygnat radiowy byt odbijany i pewna czastka
energii nadanego impulsu mo-
gta by¢ wykryta przez odbior-
ktéry uptynat od nadania im-
pulsu do odebrania fali odbite;j,
mozna obliczy¢ (i zobrazowac)
odlegtos¢ od przeszkody. W ra-
bezposrednio na mozliwg do uzyskania rozdzielczo$¢ odlegto-
$ciowg radaru. Dla impulsu o czasie trwania 1pus rozdzielczos¢
odlegtosciowa wynosi ok. 150 m. Skrocenie impulsu poprawia
rozdzielczos$¢, ale wymaga z kolei zwigkszenia mocy szczyto-
je wyemitowana energia, a wiec iloczyn mocy i czasu trwania
impulsu). Z tego powodu atrak-
cyjne staja si¢ radary z falg
ciggla. W tym przypadku cze-
modulowana (np. przebiegiem
pitoksztattnym), w urzadzeniu
odbiorczym nastepuje  mie-

-szanie sygnalu nadawanego
glo$¢ mozna wyznaczy¢ na
podstawie czestotliwosci tzw.
dudnien. OczywiScie wraz
z rozwojem technologicznym
lacji i przetwarzania sygnatow. Zaréwno radar impulsowy jak
i radar z ciagla falg no$na naleza do kategorii radarow aktyw-
nych, ktorych cecha charakterystyczng jest wysytanie sonduja-
cego sygnatu przez nadajnik radaru. Wada radaréw aktywnych,
stosunkowo tatwego ich wykrycia, sg przeciez zrodtem silnych
emisji fali elektromagnetycznej. Z tego powodu opracowano
rézne metody zmniejszenia ryzyka wykrycia, do ktorych naleza
m.in.: stosowanie nowych pasm mikrofalowych, zmiana cze-

Radar
realizacja magnetronu — lampy
wstala w 1940 roku w Wielkiej Brytanii, ale trzeba pamigtac
jak skarb. Do tego stopnia, ze wojskowi sprzeciwiali si¢ wypo-
fali radiowej emito-wanej w postaci cyklicznie powtarzanych
nik radaru. Na podstawie czasu,
darach impulsowych dlugo$¢ nadawanego impulsu wptywa
wej dla utrzymania odpowiedniego zasiegu (o za-si¢gu decydu-
stotliwos¢ nosna jest zazwyczaj
z otrzymanym echem. Odle-
wykorzystuje si¢ coraz bardziej zaawansowane techniki modu-
szczegoOlnie w zastosowaniach militarnych, jest mozliwo$¢
stotliwosci w trakcie pracy, ograniczenia czasu trwania emisji
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i maskowanie sygnatu w szumie.

Ciekawa grupe stanowig radary pasywne. Radary tego typu
same nie wysylaja sygnatu radiowego, natomiast odbieraja
i analizujg sygnatly odbite od obserwowanego obiektu, a emi-
towane pierwotnie przez inne zrddta, m.in. nadajniki radiowe
1 telewizyjne, stacje bazowe sieci komoérkowych.

Odrgbna grupe stanowia radary meteorologiczne, shuzace
w pierwszym rzgdzie do wykrywania i obserwacji opadow.
Do tego celu wykorzystywane sg gldwnie radary impulsowe.
Duza popularnosé, zwtaszcza w lotnictwie, zdobyly tzw. radary
wtorne. W samolocie montowane jest urzadzenie nadawczo-
-odbiorcze, nazywane transponderem. Gdy impuls sonduja-
cy radaru omiata samolot, transponder odpowiada wiasnym
sygnalem. Powracajacy sygnatl jest mocniejszy od zwyktego
echa i zawiera dodatkowe informacje. Taki system pozwala
uzupetnia¢ dane radiolokacyjne o namierzonej maszynie (jej
potozeniu i odlegtosci) o wartosci, ktore bezposrednio sg nie
do uzyskania. W odpowiedzi samolotu jest bowiem zapisany
jego identyfikator, numer lotu, aktualna wysokos$¢ i kurs. Dzie-
ki temu maszyna nie jest tylko jasniejszym punktem na ekranie
radaru, lecz konkretnym obiektem, tatwym do obserwowania
1 identyfikacji. O tym, jaka skal¢ osigga dzi$ ta technika, mozna
przekona¢ si¢ na stronie flightradar24.com, ukazujacej na bie-
73co sytuacje w powietrzu.

Mikrofalowe urzadzenia lokalizacyjne na lotniskach to jed-
nak nie tylko radary. System MLS (Microwave Landing Sys-
tem) moze zastapi¢ ,tradycyjny” ILS (Instrument Landing
System). Nowe urzadzenia dziataja doktadniej i umozliwiaja
jednoczesng obstuge wigkszej liczby samolotow (dzigki za-
pewnieniu wielokrotnie wiekszej liczby kanalow tacznosci).
Zbudowano takze mikrofalowe bramki rejestrujace poruszanie
si¢ samolotow i innych pojazdow na terenie lotniska, zwlaszcza
w obrebie skrzyzowan drog kolowania i wjazdow na pasy star-
towe. Niewlasciwe i nieuprawnione zachowanie na ziemi, takie
jak pomylenie trasy, jest zaskakujaco czesto powodem wypad-
kow lotniczych, zwlaszceza przy ztej pogodzie, gdy kontrolerzy
nie moga jednym rzutem oka oceni¢ sytuacji na lotnisku. Mi-
krofalowe bramki informujg o niebezpiecznych zachowaniach
w kazdych warunkach atmosferycznych.

Techniki ultraszerokopasmowe — UWB

Okreslenie ,,sygnat ultraszerokopasmowy” (Ultrawideband
— UWB) wskazuje, ze widmo sygnatu zajmuje bardzo szero-
ki zakres czestotliwosci, w Europie co najmniej 50 MHz (a
w USA 500 MHz). Na potrzeby emisji UWB udostegpniono
na naszym kontynencie przede wszystkim zakres czgstotliwo-
$ci 6,0-8,5 GHz.

Technika UWB zdobyta juz ugruntowana pozycj¢ miedzy
innymi na rynku:

—urzadzen do penetracji gruntu — GPR (Ground Penetratio Radar),
—urzadzen do badania struktury materiatow,

— systemow lokalizacyjnych,

— czujnikow poziomu cieczy,

—radaréw do obserwacji przez $ciang.

Ponadto w radarach samochodowych bliskiego zasiegu SRR
(Short Range Radar) stosujacych sygnat UWB moga by¢ wy-
korzystywane w Europie pasma 79 GHz i 24 GHz.

System GPS

GPS (Global Positioning System) to dzi$§ stowo klucz. Kaz-
dego chyba fascynuje, jak z niepozornego urzadzenia odbior-
czego, wbudowanego choc¢by w telefon komorkowy, udaje si¢
uzyskac tak doktadng informacj¢ o potozeniu. I to na podstawie
odlegtosci i1 predkosci kosmicznych...

Cho¢ od uruchomienia systemu GPS (a zwlaszcza — od po-
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czatku rzeczywistej cywilnej dostgpnosci) uptyneto niezbyt
wiele lat, odbiorniki nawigacji satelitarnej tak si¢ upowszech-
nily, ze dzi$ interesujaca kwestig jest nie tyle ich dostepnosé,
ile ochrona prywatnosci uzytkownikoéw. Tak jest chociazby
w przypadku samochodow, w ktérych odbiorniki GPS sg mon-
towane niemal standardowo (kierowca moze nawet nie zdawac
sobie sprawy, ze jego GPS zapamigta przebyta trase, a dane
moga by¢ poézniej odczytane, na przyklad podczas przegladu
okresowego samochodu).

GPS to najbardziej znany system lokalizacji satelitarnej, ale
oczywiScie ani nie pierwszy, ani nie jedyny, wymieni¢ nalezy:
GLONASS (rosyjski), Galileo (projekt gtownie europejski)
i BEIDOU (chinski). Systemy typu GPS znalazty si¢ w tym
wykladzie nie przez przypadek — skoro GPS zapewnia wyso-
ka precyzje, to z pewnoscia musi wykorzystywaé mikrofale. ..
Cho¢ trzeba przyznac, ze sa to czgstotliwosci z dolnego zakresu
mikrofal; w GPS podstawowa role petnig czgstotliwosci no$ne
1575,42 MHz (dhugos¢ fali 19 cm) i 1227,6 MHz (dtugo$¢ fali
24,4 cm). Warto zauwazy¢, ze system GPS jest wykorzysty-
wany nie tylko do nawigacji, ale czgsto stuzy jako precyzyjne
zrddto czasu i jest stosowany miedzy innymi do synchronizacji
stacji bazowych telefonii komérkowe;.

Zastosowania w radioastronomii

Mikrofale 1 wykorzystujace je techniki wywodzace si¢
z radiolokacji okazaly si¢ ogromnie cennym narze¢dziem dla
radioastronomii i badan kosmosu. Promieniowania o czesto-
tliwosciach mikrofalowych sa nierozerwalnie zwigzane ze
zjawiskami zachodzacymi w przestrzeni kosmicznej. Pomiary
mikrofalowego promieniowania reliktowego sa prowadzone
nadal, i to z coraz lepsza doktadnoscia. Astronomowie odtwa-
rzaja w ten sposob obraz niejednorodnosci mtodego, goracego
Wszech$wiata i usitujg przewidzie¢ jego przyszte losy. Staraja
sie¢ dowiedzie¢, czy kosmos stale bedzie si¢ rozszerzat, czy tez
kiedys ucieczka galaktyk si¢ zatrzyma lub straciwszy impet ko-
smos zacznie si¢ ponownie zapadaé. Takze poszukiwanie sku-
pisk wodoru, w ktorych kiedy$ moga si¢ uformowac i rozpalié
nowe gwiazdy, to domena obserwacji mikrofalowych.

Obiektow zainteresowania radioastronomii jest znacznie
wigcej. Naleza do nich wielokrotne systemy gwiazd, gwiazdy
neutronowe, pulsary, supernowe, aktywne galaktyki, czarne
dziury czy pole magnetyczne. Jesli nawet mikrofale nie sg juz
jedynym zrédtem informacji o nich (bo mozna je obserwowac
takze w innych zakresach widma), to wyniki pomiaréw radio-
astronomicznych bywaja podstawowym zrodtem wiedzy astro-
noméw. Od aparatury stosowanej przy obserwacjach astro-
nomicznych wymaga si¢ mozliwosci odbioru bardzo stabych
sygnatow i duzej zdolno$ci rozdzielcze;j.

Obydwa te cele mozna uzyskac¢ zwigkszajac anteny odbior-
cze. Aby uzyska¢ zdolno$¢ rozrézniania szczegotow, ktora ma
nieuzbrojone ludzkie oko, radioteleskop pracujacy w pasmie
centymetrowym powinien mie¢ $rednice 36 metrow. Czutosé
i rozdzielczo$¢ radioteleskopu mozna poprawic poprzez zwigk-
szenie rozmiaréw anteny. W dziedzinie powigkszania poje-
dynczych radioteleskopéw o ruchomej antenie istnieje pewna
granica ($rednica do ok. 100 m). Natomiast zbudowano radio-
teleskopy o antenie nieruchome;j i $rednicach siggajacych do
0,5 km. Inne rozwigzanie polega na jednoczesnym odbiorze
sygnatu przez wiele radioteleskopéw o mniejszych antenach,
odpowiednio polaczonych ze soba. Wciaz powstaja radiotele-
skopy réznych typow, a istniejace urzadzenia sg doskonalone.
Te przyrzady sa coraz bardziej przydatne i to nie tylko do ce-
16w poznawczych. Poza wzbogacaniem wiedzy astronomiczne;j
maja wiele innych zastosowan. Sg narzedziem do utrzymywa-
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nia facznosci z sondami kosmicznymi krazacymi po Ukladzie
Stonecznym. Radioteleskopy petnig takze rolg kosmicznych
radar6éw, by chroni¢ nas przed zagrozeniem ze strony asteroid
i komet. To na podstawie ich obserwacji jesteSmy co pewien
czas alarmowani o obiektach, ktére maja kiedy$ szanse¢ zbli-
zy¢ sig do Ziemi. Kolejnym
zadaniem dla obserwatoriow
radioastronomicznych, trak-
towanym z pewng rezerwa
chyba nawet przez wigkszos¢
zaangazowanych, jest wsh-
chiwanie si¢ w sygnaly od
obcych cywilizacji i informo-
wanie Wszech§wiata o na-
szym istnieniu. Jako swego
rodzaju ciekawostke, znak
czasu i przemian mozna po-
traktowac los anten ze zlikwi-
dowanego juz Centrum Ustug
Satelitarnych w Psarach. Jedna z nich stuzy dzis$ jako atrakcja
dyskoteki. Wychwycone przez t¢ anten¢ sygnaty radiowe (mi-
krofalowe!) pochodzace od zrdédet astronomicznych majg by¢
(a moze juz s3?) wkomponowane w muzyke, przy ktorej tan-
cza bywalcy dyskoteki. Jak wida¢ mikrofale i radioastronomia
potrafia stuzy¢ cztowiekowi nawet w najbardziej zaskakujacy
Sposob.

Grzanie mikrofalowe

Kolejnym zastosowaniem mikrofal jest grzanie mikrofalo-
we. W 1945 roku inzynier i wynalazca z firmy ,,Raytheon”,
Percy Spencer, zauwazyt, ze gdy stat naprzeciwko magnetronu
(rodzaj lampy mikrofalowej, czg¢$¢ radaru), to batonik, ktory
znajdowal si¢ w jego kieszeni, stopit si¢. Zaciekawiony nowo
poznanymi wlasciwosciami magnetronu, Spencer postawit
obok niego torebke z popcornem i zaobserwowal, ze popcorn
zaczyna ,,skaka¢”. Tak narodzita si¢ kuchenka mikrofalowa.
Pierwsza komercyjnie dostgpna kuchenka mikrofalowa zosta-
ta wyprodukowana w firmie ,,Raytheon” w 1947 roku, miata
okoto 150 cm wysokosci i wazyta ponad 300 kg. Postep tech-
nologii spowodowat, ze o rozmiarach wspotczesnych kuchenek
decyduje praktycznie wielko$¢ naczynia z podgrzewanym pro-
duktem. Mechanizm grzania mikrofalowego polega gtownie na
wprawianiu w drgania czgsteczek, w ktorych wystepuje silna
polaryzacja tadunku elektrycznego. Do takich substancji nalezy
przede wszystkim woda ze wzgledu na dipolowa budowe cza-
steczki. Produkty zywno$ciowe, a zwlaszcza przygotowywane
potrawy, zawieraja duzo wody, wiec doskonale nadajg si¢ do
tego, by do ich obrobki cieplnej uzy¢ mikrofal.

Zakres terahercowy

Jednym z zastosowan mikrofal sg fale terahercowe obejmu-
jace umownie okres$lony przedziat 0,3 THz — 3 THz, co odpo-
wiada dtugosci fali od 1 mm do 0,1 mm. Duze zainteresowanie
i nadzieje budzi zastosowanie tego zakresu fal w medycynie.
W odréznieniu od promieniowania rentgenowskiego, fale te-
rahercowe charakteryzujg si¢ stosukowo malg energig fotonu
(naleza do promieniowania niejonizujgcego) i nie powoduja
uszkodzenia tkanek ani fancucha DNA organizméw zywych.
Z tego powodu diagnostyka z uzyciem fal terahercowych jest
znacznie bezpieczniejsza i mniej obcigzajaca pacjenta. W obra-
zowaniu medycznym wykorzystuje si¢ to, ze fale moga wnikac
na glebokos¢ kilku milimetrow w tkanke i po odbiciu dostar-
czy¢ cennych informacji np. o zawartosci wody w tkance, ge-
stosci tkanki. Jest to nowa mozliwo$¢ w bezinwazyjnym i bez-
piecznym wykrywaniu niektérych odmian nowotworéw. Moz-
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na przypuszczaé, ze na szeroka
skale fale terahercowe bgda wy-
korzystywane takze w stomato-
logii w obrazowaniu 3D. Wazna
grupe stanowig zastosowania
zwigzane z bezpieczenstwem,
przede wszystkim wykrywanie
niedopuszczalnych  substancji
i przedmiotow. Fale terahercowe przenikajg przez ubrania, dla-
tego moga by¢ wykorzystane do bezpiecznego ,,przeswietla-
nia” ludzi (na przyktad na lotniskach). Pozwala to nie tylko na
wykrycie pistoletu schowanego pod ubraniem, ale takze choc¢-
by na kontrolg jako$ci zapakowanej zywnosci (bez naruszania
opakowania), czy analiz¢ zawarto$ci chemicznej zaklejonych
kopert. Inne zastosowania fal terahercowych to nieniszcza-
ce badania struktur wewnetrznych konstrukeji i materiatow
drewnianych, plastykowych, kompozytowych, laminatow itp.,
a wiec wykorzystywanych w budownictwie, do budowy po-
jazdow, samolotow, sprzetu sportowego. Fale terahercowe po-
zwalaja na ,,widzenie” przez niektore $ciany, np. ceglane. Juz
teraz dostepne sg radary terahercowe — zaréwno aktywne jak
i pasywne. Z punktu widzenia rozwigzan zwigzanych z bezpie-
czenstwem istotng rolg beda petnic¢ pasywne skanery teraherco-
we, np. skanery lotniskowe. Istniejace juz rozwigzania pozwa-
laja ,,widzie¢” ukryte przedmioty (nie tylko metalowe) przez
ubranie i to z odlegtosci kilku metrow.

Aspekty zdrowotne

Oddziatywanie pola elektromagnetycznego na ciato czto-
wieka bylo, jest i z pewnoscig bedzie przedmiotem wielu ba-
dan, majacych na celu obiektywne ustalenie skutkow, zagrozen,
a przede wszystkim warunkow bezpiecznego wykorzystywania
fal radiowych. Zagadnienie jest przedmiotem zainteresowania
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), wazng role peti Ko-
misja Ochrony przed Promieniowaniem Niejonizujacym IC-
NIRP (International Commission on Non-lonizing Radiation
Protection), zrzeszajaca niezaleznych ekspertow, oraz zwiaza-
ny z Komisja Europejska Komitet Naukowy ds. Pojawiajacych
si¢ 1 Nowo Rozpoznanych Zagrozen dla Zdrowia SCENIHR
(Scientific Committee on Emerging and Newly Identifed He-
alth Risks).

Rodzaj oddziatywania pola elektromagnetycznego na ciato
cztowieka w duzym stopniu zalezy od czgstotliwosci (i oczywi-
Scie od poziomu narazenia). W odniesieniu do zakresu mikro-
falowego jest to oddziatywanie gtéwnie o charakterze termicz-
nym (w przypadku mniejszych czgstotliwo$ci zachodzi w cie-
le cztowieka indukowanie pradéw, ktore moga bezposrednio
wplywaé na czynnosci organdw). W zakresie mikrofalowym,
zwlaszcza dla czgstotliwosci wigkszych od 1 GHz, oddziaty-
wanie wigze si¢ gldwnie z absorpcjg energii przez tkanki, co
moze prowadzi¢ do wzrostu ich temperatury. Dla czgstotliwo-
$ci rzedu kilku gigahercéw obserwuje si¢ pochtanianie energii
przez wewnetrzne czgséci ciata, natomiast w zakresie powyzej
10 GHz absorpcja energii dotyczy gldwnie powierzchni ciata.
Odpowiednio do tych efektow przyjeto dla zakresu mikrofalowe-
g0 2 podstawowe wskazniki uzyteczne w okreslaniu pozioméw
dopuszczalnych z punktu widzenia zdrowia i bezpieczenstwa
ludzi. W zakresie do 10 GHz taka miarg jest swoiste tempo
pochtaniania energii SAR (Specific Energy Absorption Rate),
a dla wyzszych czestotliwosci — gestos¢ mocy S. Wielkos¢
SAR jest miarg intensywnosci, z ktora energia jest pochtania-
na przez cialo cztowieka podczas narazenia na dziatanie pola
elektromagnetycznego. Warto$¢ SAR jest wyrazana w watach
na kilogram masy ciata (W/kg). Dopuszczalne poziomy SAR sa
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okreslane oddzielnie dla wybranych czgsci ciata (glowy, tuto-
wia, konczyn) oraz tacznie dla catego ciata (dotyczy to przede
wszystkim narazen na pola pochodzace z oddalonych zrédet
emisji, takich jak nadajniki telewizyjne czy stacje bazowe). Ty-
powym przyktadem lokalnego zrédta emisji jest dzi$ nadajnik
telefonu komoérkowego.

W tym przypadku, wedtug zalecen ICNIRP, za graniczng
warto$¢ bezpieczng nalezy przyjaé SAR = 2 W/kg. Telefony
komorkowe podlegaja obowiazkowym badaniom, podczas kto-
rych w specjalnie zaaranzowanych warunkach sprawdza sie,
czy warto$¢ graniczna nie jest przekroczona. W Europie po-
twierdzenie zgodnosci z tym wymaganiem zawarte jest w in-
strukcji obstugi kazdego telefonu (w postaci tzw. deklaracji
zgodnosci i znaku CE).

Uwagi koncowe

Mikrofale byty i sa wdzigcznym polem badan naukowych.
Sa to badania podstawowe (siggajace coraz wyzszych za-
kreséw czgstotliwosci 1 coraz bardziej ztozonych os$rodkéw
propagacyjnych), ale takze, a moze przede wszystkim — sto-
sowane, stwarzajace mozliwosci poszerzania obszaréw prak-
tycznych zastosowan. W urzadzeniach wykorzystujacych mi-
krofale przez lata kumulowata si¢ pomystowos$¢ wynalazcoéw
i wysitki konstruktorow. Osiagnigcia techniczne i ich skutki
cywilizacyjne zawdzigeza ludzko$é nie tylko rzeszom ,,mikro-
falowcow”, ale przede wszystkim — samym mikrofalom. To
dzieki szczegdlnym cechom tego wyrdznionego zakresu fal
elektromagnetycznych doszto do stworzenia i wykorzystania
zupetie nowych rodzajow urzadzen. Zakresy coraz wigkszych
czgstotliwosci otwierajg nowe mozliwosci aplikacyjne. Mikro-
fale — cho¢ to tylko takie fale mikro — maja wielki potencjat
rozwojowy. Mikrofale wykorzystujemy do celow wzniostych
i przyziemnych, od $wieta i na co dzien. Poglebiaja nasza wie-
dze¢ o Wszech$wiecie i pozwalaja, przynajmniej w marzeniach,
dumnie demonstrowac nasza obecno$¢ innym cywilizacjom.
Stuza bezpieczenstwu i wojnie, pracy i rozrywce. Trwale zado-
mowily si¢ nawet — na dobry i zty smak — w kuchni. W kazdej
z omawianych dziedzin ich rola jest coraz wigksza i nic nie
wskazuje na to, by w przysztosci miato by¢ inaczej. A naszych
nastepcow beda zapewne interesowac jeszcze krotsze mikro-
fale...
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Ewa Wrobel, Daniel Jozwiak nauczyciele Gimnazjum w Golinie

Spotkanie z profesorem
J6zefem Modelskim

dniu 9 grudnia 2016 r. w Gim-
nazjum im. Mikotaja Kopernika
w Golinie odbyto si¢ spotkanie uczniow
klas I1 i III z konsultantem — prof. dr hab.
Jozefem Modelskim z Instytutu Radio-
elektroniki Politechniki Warszawskiej
pod hastem: ,,Wielcy uczeni z naszego
regionu”. Celem spotkania bylo prze-
prowadzenie wywiadu przez milodziez
gimnazjalng z Panem Profesorem, pod-
czas ktorego zaproszony gos$¢ nie tylko
przekazal uczniom wiedzg dotyczaca
dziedziny naukowej, ktora si¢ zajmuje
(radioelektronika), ale takze podzielil si¢
doswiadczeniami w zakresie wyboru dro-
gi zyciowej, predyspozycji i uzdolnien
niezbednych w jego dzialaniach, a takze
mowitl o trudno$ciach, jakie musial prze-
zwyciezyé w swojej pracy zawodowe;j.
Mtodziez Gimnazjum przedstawila
biografi¢ profesora Jozefa Modelskiego,
ktéra byta wzbogacona filmem nagra-
nym z okazji wpisu Profesora do ,,Ztotej
Ksiggi” Politechniki Warszawskiej. Na-
stepnie dzigki prezentacji multimedialne;j

WIELCY UCZENL
£ NASZEGO REGIO?

zaprezentowanej przez Pana Jozefa Mo-
delskiego uczniowie dowiedzieli sig, ja-
kie laboratoria funkcjonujg w Instytucie
Radioelektroniki Politechniki Warszaw-
skiej oraz blizej poznali zainteresowania
naukowo-badawcze Profesora, ktdrego
osiggnigcia zostaly docenione wieloma
nagrodami, sposrod ktorych najwigksza
satysfakcje dal mu tytut Doktora Hono-
ris Causa przyznany przez Wojskowa
Akademi¢ Techniczng oraz Politechnike
Lodzka.

Profesor uswiadomit uczniom, ze nie-
zaleznie od miejsca zamieszkania mozna
w zyciu osiggna¢ sukces. Sam przyznat,
ze pochodzac z Kawnic, nie miat w zy-
ciu trudniej z uzyskaniem pozycji, jaka
obecnie zajmuje. Na koniec Profesor
uzmystowil uczniom, jak duze znaczenie
ma nauka przedmiotow matematyczno-
-przyrodniczych (fizyki, chemii, mate-
matyki) na dalszej $ciezce edukacyjnej
i w perspektywie podjecia w przysztosci
dobrej pracy. Pan Jozef Modelski uczulit
ucznidéw, zeby mimo dostgpnej techno-

logii informacyjno-komunikacyjnej nie
zapominali ze sobg rozmawiaé, bo tylko
poprzez rozmowe buduje si¢ emocjonal-
ng wig¢z z drugim cztowiekiem.

Na zakonczenie spotkania dyrektor
gimnazjum, Pan Jan Kasprzak wreczyt
podzickowanie Panu Profesorowi za
udziat w spotkaniu z mlodzieza gimna-
zjalng. Profesor Jozef Modelski nie kryt
wzruszenia inicjatywa mtodych ludzi,
ktorzy przeprowadzali z nim wywiad
oraz pogratulowatl wspaniatej aktywno-
$ci naszej szkoty. Honorowy go$¢ zapro-
sit uczniow do zwiedzenia laboratoriow
w Instytucie Radielektroniki Politechniki
Warszawskie;j.

Profesor obejrzal wystawe ilustrujaca
dziatania realizowane przez Klub Eko-
nomiczny w ramach doradztwa zawodo-
wego na przestrzeni wielu lat — zajecia
warsztatowe, spotkania z konsultantami
oraz wycieczki do zaktadow pracy.

Za posrednictwem firmy INEA SA,
TV Wielkopolska i portalu Konin spotka-
nie z Profesorem transmitowane byto na
ZyWO.

Za przygotowanie uczniow do spotkania
z Profesorem oraz zorganizowanie wy-
stawy odpowiedzialni byli opiekunowie
Klubu Ekonomicznego — Ewa Wrdbel
i Daniel Jozwiak oraz nauczyciele: Aldo-
na Olesiak i Agnieszka Dzwoniarska.
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Iwona Hudanska nauczyciel konsultant CON w Koninie
Danuta Jaszczak wicedyrektor CDN w Koninie

O konferenc;ji
»Dlaczego wybieram
Montessori?”

onferencja ,,Dlaczego wybieram Montessori” odbyla si¢
1 stycznia 2017 r. w Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli w Koninie. Jej organizatorem bylo Centrum Doskonale-
nia Nauczycieli w Koninie wraz z Przedszkolem ,,Akademia
Smyka”, firmg TwojRobot.pl, a takze Osrodkiem Psychotera-
pii 1 Psychoedukacji Verbum. Adresatami tego wydarzenia byli
w szczegdlnosci nauczyciele, rodzice oraz dzieci. Uczestnikami
konferencji mogli by¢ réwniez wszyscy ci, ktorzy sg zaintereso-
wani indywidualnym podej$ciem do rozwoju dziecka i rodziny.
Konferencja potaczona byta z warsztatami metodycznymi od-
bywajacymi si¢ w czterech grupach tematycznych oraz warsz-
tatami dla dzieci.
Wyklad: ,,Metoda Montessori”, Agnieszka Szczesiak
Montessori to $wiat, w ktorym dorosty jest partnerem dla
dziecka na jego drodze rozwojowej. W jaki sposdb uzyskac stan
harmonii? Co nam przekazuje filozofia Marii Montessori? —
o tym podczas wyktadu dowiedzieli si¢ uczestnicy konferencji.
Warsztaty Montessori, prowadzita kadra Przedszkola
»Akademia Smyka”

Indywidualnos¢, kreatywnos$¢ i wiasne tempo dziecka po-
zwala mu na jego wszechstronny rozwoj. Praca dziecka w $ro-
dowisku montessorianskim jest fascynujaca. Przyktady rozwia-
zan 1 sposoby pracy z dzieckiem wedtug pedagogiki Montessori
zaprezentowano podczas warsztatu.

Wyklad: ,,Nagradzaé czy karaé?”, Katarzyna Gasior-Ku-
lej

Wielu dorostych nie wyobraza sobie procesu wychowa-
nia bez systemu kar i nagréd. Czy warto? A jesli juz, to jak?
Uczestnicy wyktadu dowiedzieli si¢, jak wspiera¢ wewnetrzng
motywacje¢ dziecka, jakie ma ono potrzeby i jakie zachowania
moga si¢ pojawi¢ na réznych etapach jego rozwoju, jak madrze
wykorzystywac nagrody i jakie stosowa¢ konsekwencje. Jak to
robi¢, by nie zabi¢ naturalnego potencjatu dziecka i jego we-
wnetrznego pedu do rozwoju.

Warsztat: ,,Nagradzaé, czy kara¢?”, Katarzyna Gasior-Ku-
lej

W trakcie warsztatu przekazano, jak wspierac¢ dziecko z trud-
nymi zachowaniami, omowiono przyktadowe techniki pomocne
w sytuacji trudnosci emocjonalnych, zachowan problemowych,
obnizenia samokontroli, a takze — jak zdiagnozowaé problem
i jak znalez¢ najlepsze w danej sytuacji rozwigzanie. Postawio-
no pytanie, czy stosowa¢ nagrody i konsekwencje, a jesli tak, to
w jaki sposab.

Warsztaty robotyki, prowadzita firma TwdjRobot.pl

Warsztaty robotyki to nauka programowania i kodowania

poprzez zabaweg. Zaproszono wi¢c dzieci 1 dorostych do wspol-
nej zabawy pt. ,,programowanie”. Podczas zabawy mozna byto
odkry¢ talent dziecka!

Wyklad: ,,Porozumienie bez przemocy”, Katarzyna Dworaczyk
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Podczas wyktadu podkreslano, ze dorosli chca, by dzieci
byly szczg$liwe, samodzielne, spetnione, kreatywne, czule,
pewne siebie, zyczliwe, dociekliwe... Czy to, co codziennie
im dajemy, przybliza wszystkich do tego celu? W jaki sposéb
mowic, dziata¢ i jakie podejmowac wybory, zeby stworzy¢ at-
mosfere szacunku i wzajemnego zrozumienia?

Warsztat: ,,Porozumienie bez przemocy”, Katarzyna
Dworaczyk

Jak doceni¢ konflikt, skad si¢ bierze, kim w nim jestesmy
i jakie mamy mozliwo$ci? Omowiono praktyczne narzedzia,
ktére pozwalaja zbudowaé kontakt z rozmdéwca (partnerem,
dzieckiem, ,,pania w okienku”) i zadba¢ o satysfakcjonujaca
kooperacje.

Wyklad: ,,Kompetencje rodzicielskie — wrodzone predys-
pozycje czy nabyte umiejetnosci?”, Malgorzata Borowiecka

Co to w zasadzie znaczy by¢ kompetentnym rodzicem?
Opiekunem? Nauczycielem? Czy traktowaé to jako wrodzony
dar, czy tez szuka¢ drog, aby posias¢ rodzicielskie umiejetno-
$ci? Co w tej sprawie jest wystarczajace? — pytamy za D. W.
Winnicottem. Wyktad byt proba odpowiedzi na te pytania.

Warsztat: ,,Budowanie kompetencji rodzicielskich — od
czego zaczynad?”, Malgorzata Borowiecka

Jesli mozna nauczy¢ si¢ by¢ wystarczajaco dobrym rodzi-
cem, to od czego zaczyna¢ t¢ nauke? Jak poruszac si¢ w gasz-
czu propozycji, regul i réznorodnych doniesien na ten temat we
wspolczesnym §wiecie? Warsztat zachecat do refleksji nad tym
zagadnieniem.

Warsztat: ,,Nauka poprzez zabawe — robotyka i progra-
mowanie”, Kamila Kurzawa

Zajecia propagujace nauke poprzez zabawe, wykorzystanie
klockéw, odpowiednich czujnikdéw oraz silnikow do nauki pro-
gramowania. Dominujacg zasada warsztatow jest: ,,pozwol mi
zrobi¢, a zrozumiem”.

Oto niektore wystgpienia prowadzacych.

%

Agnieszka Szczesiak, Maria Montessori i kilka faktow

Byta jedna z pierwszych kobiet lekarzy we Wtoszech. Od-
znaczala si¢ wrazliwoscig, otwarto$cig i determinacjg. Te cechy
wplynely na jej prace z dzie¢mi. Poswigcita temu cate doroste
zycie. Swoje pierwsze doswiadczenia zaczeta od asystowania

16

w klinice psychiatrycznej, gdzie zaopickowata si¢ grupa upo-
$ledzonych umystowo dzieci. Mimo ich dysfunkcji, Maria
Montessori zauwazyta, ze te dzieci maja wewnetrzng site do
samorozwoju. Zaobserwowala, ze wystarczy stworzy¢ im od-
powiednie otoczenie do ich rozwoju. Pracujac z dzie¢mi, ciagle
tworzyta pomoce dydaktyczne, ktore dostarczaty odpowied-
nich doswiadczen. Podczas pracy z dzie¢mi zaobserwowata, ze
ich potencjal i mozliwosci sa ogromne — osiggaly one lepsze
wyniki w nauce niz dzieci normalne. W wyniku swojej pracy,
obserwacji dzieci Maria Montessori dowiodla, ze tradycyjne
metody nauczania prowadzg do zatracenia ich indywidualnego
rozwoju, ograniczaja go. Stato si¢ to podstawa jej pedagogiki.

Maria Montessori uczyta si¢ dziecka

Podstawowym odkryciem byto stwierdzenie, ze kazde
dziecko jest inne, dlatego tez powinno rozwija¢ si¢ wedtug
indywidualnego planu rozwojowego. Na ten plan sktadaja si¢
jego mozliwosci 1 umiejetnosci. Koncepcja pedagogiczna Marii
Montessori zostata oparta na naturalnej potrzebie dziecka, by
uczy¢ sie poprzez wlasng prace, aktywno$¢ oraz spontaniczne
i samodzielne dziatanie.

Absorbujaca psychika

Wedhug Marii Montessori to zdolno$¢ umyshu dziecka do
bezkrytycznego, ciaglego i calo$ciowego rejestrowania tego,
co widzi i styszy. Dziecko nie ocenia, nie dzieli na to, co dobre
i zle, co wlasciwe, a co nie. Jego umyst chlonie wszystko jak
gabka.

Wrazliwe fazy

Maria Montessori dostrzegta, ze u dziecka te momenty juz
potem si¢ nie powtarzaja. W swoim rozwoju przechodzi ono
pewne okresy wzmozonej wrazliwo$ci, ktore rozpoczynaja
si¢ i koncza. W tych momentach dzieci uczg si¢ lekko i inten-
sywnie. Dziecko moze zainteresowaé si¢ wszystkim, ptakami,
ssakami, tym, co si¢ robi w kuchni, tym, co robi babcia, wigza-
niem sznurowadel, sprzataniem, zakupami. Jesli ma mozliwo$¢
eksperymentowaé tym, co je wlasnie zainteresuje, uczy si¢
szybciej 1 bez wysitku. Jesli natomiast nie bedzie stymulowane
i wspierane w tym czasie badz zignorujemy wrazliwa fazg, poz-
niejsza nauka bedzie o wiele trudniejsza. Wrazliwych faz nie da
si¢ wywotaé sztucznie ani przyspieszy¢.

Polaryzacja uwagi
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Jest to zjawisko zachodzace w momencie wystgpienia danej
wrazliwo$ci w sprzyjajacych warunkach. To stan, kiedy dziec-
ko zatapia si¢ bez pamigci w wykonywaniu zajgcia i poswigca
mu caly czas oraz uwagg. Bodzce z zewnatrz nie maja wtedy
dla niego zadnego znaczenia, bo liczy si¢ tylko jego dziatanie.
Za kazdym razem, gdy dziecko przezywa moment polaryzacji
uwagi, staje si¢ spokojniejsze, pogodniejsze i bardziej otwarte.

Przedszkolak wedtug Montessori

Rozwo6j dzieci Montessori podzielita na kilka etapow.
W pracy w przedszkolu wazny jest okres do 6 roku zycia.
Wtedy najwicksza uwage dziecka przyciaga znane i najblizsze
otoczenie, czyli to, co w zasiggu wzroku. Jest to czas, kiedy
ksztattuje si¢ indywidualna osobowos$¢, a wiec wola i charak-
ter dziecka. Przez pierwsze trzy lata jeszcze nie§wiadomie, aby
w kolejnych trzech stawac si¢ procesem bardziej swiadomym.
Wrazliwe fazy w tym najistotniejszym dla dalszego rozwoju
dziecka okresie koncentrujg si¢ w 6 obszarach.

1. Ruch — ksztaltowanie zar6wno motoryki duzej jak i malej.

2. Porzadek — dziecko pragnie mie¢ zaspokojona potrzebg
porzadku i rutyny. Wplywa to na budowanie jego wewnetrz-
nej struktury, niezbednej przy orientacji w otoczeniu. Dziecko
czuje sie bezpieczne wtedy, kiedy zna miejsce i przeznaczenie
przedmiotow.

3. Zmysty — dziecko doskonali swoje zmysty poprzez odpo-
wiednio przygotowane otoczenie.

4. Wrazliwos¢ na szczegdly — jest to czas szczegolnej uwagi
na drobiazgi, dzieci fascynuja si¢ drobiazgami, traktuja je jak
skarby.

5. Zycie spoteczne — zainteresowania relacjami z innymi
budza si¢ u dzieci w wieku okoto 2,5 lat. Dzieci chetnie ucza
si¢ od siebie, wzajemnie sobie pomagaja, ucza si¢ cierpliwosci
i respektowania potrzeb innych.

6. Jezyk — zainteresowanie literami przypada na okres okoto
3,5 lat, a liczbami — 4 lat. Odpowiednia stymulacja moze wzbu-
dzi¢ w dziecku chec pisania, a pdzniej czytania.

Zasady w przedszkolu montessorianskim

1. Swobodny wybor: dziecko w prawidlowo przygotowa-
nym otoczeniu samo dokonuje wyboru, z czym chce pracowac,
jak dhugo, samodzielnie czy w grupie. Po prezentacji nauczy-
ciela pracuje samodzielnie.

2. Porzadek: kazdy przedmiot ma swoje miejsce na sali.

3. Ograniczenia: kazda pomoc jest w jednym egzemplarzu,
dziecko moze dotaczy¢ do kogos, ale musi zapytaé badz pocze-
ka¢ na swoja kole;j.

4. Izolowanie trudnosci: konkretne pomoce stuza do nauki
konkretnych poje¢, np. r6zowa wieza do nauki pojecia wiel-
kosci.

S. Transfer: caly materiat jest ze soba logicznie powigzany.

6. Wlasne dziatanie i powtarzanie: dziecko wykonuje dana
czynnos¢ tyle razy, ile chce.

7. Samokontrola: dziecko samo stwierdza, czy wykonato
zadanie dobrze, czy zle. Jesli si¢ pomylito, samodzielnie na-
prawia btad.

W pedagogice wyrdznia si¢ obszary: ¢wiczenia praktyczne
codziennego dnia, sensoryka, edukacja jezykowa, edukacja
matematyczna, wychowanie kosmiczne, wychowanie religijne.
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Katarzyna Dworaczyk, Porozumienie bez przemocy

Czym jest Porozumienie bez Przemocy (PbP)?

To filozofia, podejscie do zycia. Kiedy$ PbP nazywano me-
toda, ale to tylko potowa Porozumienia — technika na poziomie
stow, konstruowanych komunikatéw, na przyklad wyrazania
prosb czy wdzigcznosci. Druga polowa to nasze wewngtrzne
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nastawienie do $wiata i ludzi. Z tym, czy chcemy, czy nie — je-
steSmy konfrontowani cate zycie i bywa to wyzwaniem. To in-
tencja, z ktéra mowimy to, co méwimy i robimy to, co robimy
— 1 tu juz dotykamy wartosci, ktore towarzysza nam w zyciu.

Czy Porozumienie bez Przemocy jest ,,trudne” w ucze-
niu sie, stosowaniu?

Technike jestesmy w stanie przyswoi¢ w ciggu 12 dni. Na
przyktad zamiast powiedzie¢ ,,Czy ty masz rozum?!” mowimy
»Zdenerwowatam sie, kiedy zobaczytam, ze kupile§ wyciecz-
ke, bo chciatabym, zebysmy wspdlnie decydowali o wydat-
kach”. Albo zamiast ,,Jeste$ super” méwimy ,,Bardzo mi si¢
podoba, jak umytas pedzle po malowaniu, ciesz¢ si¢, gdy dbasz
o swoje rzeczy”. Wydaje si¢ proste? Rosenberg — autor Poro-
zumienia mowi ,,it is simple but it is not easy”. Niestety, nasz
»gadzi mozg” troch¢ nam miesza i gdy w sklepie dziecko do
nas krzyczy ,,Jeste$ gtupia, nie lubig¢ ci¢ i nie zaprosz¢ na moje
urodziny” to raczej mamy ochot¢ zacisna¢ pigsci (albo rgce na
ramieniu dziecka) i/lub zapas¢ si¢ pod ziemig, a nie powiedziec¢
»,Mowisz, ze jestem glupia, bo nie kupitam ci drugiego pacz-
ka?” (co jest sprowadzeniem komunikatu na plaszczyzng rze-
czowa), a nasze dziecko odpowie ,,tak”.

Co robi z nami ,,gadzi mézg”?

Niestety, w sytuacjach stresowych lub tych, ktore interpretu-
jemy jako stresowe, nasz mozg zapomina o logicznym mysle-
niu i przeskakuje na reakcje¢ ,,atakuj, uciekaj, udawaj martwa/
martwego”. Czyli, gdy wspotpracownik méwi o naszym pro-
jekcie ,,To jest beznadziejne”, automatycznie interpretujemy to
jako atak i odpowiemy ,,Ty jeste$ beznadziejny, sam co$ wy-
mysl, jak jeste$ taki madry”, albo bronimy si¢: ,,No tak, mozna
by to jeszcze raz przemysle¢, w sumie nie mam do$wiadcze-
nia...” lub przyjmujemy postawe ,,udawania martwego”, czyli
czekania, az minie, niemowienia nic, wzruszenia ramion etc.
Porozumienie uczy nas, zeby nie odpowiada¢ z tej ,,gadziej”
czgsci mozgu — dzialajac w zgodzie z PbP, sprawdzam ze soba,
jak mi jest, gdy to stysze, co chcg osiagnac odpowiedzia, za-
trzymuj¢ nawal mysli oceniajacych i mowig:

— Stysze, ze dla Ciebie jest to beznadziejne, czy mozesz mi
powiedzieé, co Ci nie odpowiada w tym pomysle?

— Nie odpowiada mi A i B.

— Ok, czyli, gdy zmienimy A i B, ten projekt bedzie Ci pa-
sowat?

— Tak.

A jesli odpowiemy atakiem?

— Sam jeste$ beznadziejny, tylko krytykujesz!

— Zrdb co$ porzadnie, to nie bede musiat krytykowac!

— Jak jeste$ taki madry, to sam to opracuj!

— Nie bede za Ciebie odwalat roboty!!!

— Ty za mnie!!!???

...1tu albo dochodzi do r¢koczyndw, albo wszyscy w biurze
poznaja dwie zupetnie rézne wersje wydarzen; atmosfera, za-
ufanie i szacunek sa mocno nadszarpnigte, a ze emocje potrze-
buja znalez¢ ujscie, dostaje si¢ partnerom uczestnikéw dialogu,
psu, kasjerce w sklepie etc.

Podsumowujac. Porozumienie to tez umiejgtnos¢ $wiado-
mego 1 odpowiedzialnego wyrazania si¢ i kierowania naszej
energii zyciowej. Bardzo lubi¢ zdanie, ktérym tez nazywam
organizowane przez siebie warsztaty: ,,Chcesz by¢ cze¢scia roz-
wigzania czy czesécig problemu?”’. Porozumienie przenosi fokus
z szukania winnego na szukanie rozwigzania, z interpretacji,
ocen na fakty.

Jak zacza¢?

Ja zaczetam od sprawdzania, co i dlaczego méwig/robie.
Jaka jest moja wewngtrzna motywacja. Pamictam, ze gdy tra-
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fitam do szkoly trenerow i rozwigzywatam test, czy jeste$ do-
brym trenerem, jedno z pytan brzmiato: ,,Czy, gdy kto$ ci co$
opowiada, czekasz, az skonczy, zeby mu opowiedzie¢ swoja
histori¢?””; moja odpowiedz byta ,,Cholera tak!”. A myslatam
o sobie jako tej, ktora lubi i stucha ludzi z duza uwaznoscia. Tak
wigc sprawdzanie intencji i oddzielenie mysli na jaki$ temat od
tego, co faktycznie jest. No i ten pierwszy etap spojrzenia w lu-
stro i zobaczenie tego, co moze nam si¢ nie podobac.

Rosenberg méwi, ze nie wymyslit niczego nowego. Zebrat
to, co jego zdaniem wzbogaca kontakt i partnerstwo mig¢dzy
ludZzmi. Szukat odpowiedzi — dlaczego ludzie robig to, co ro-
big. Czego chca i co robia, zeby to dostaé. I tu dochodzimy do
sedna Porozumienia bez Przemocy, czyli potrzeb. Podwaliny,
fundamenty, gtéwne zalozenie Porozumienia to stwierdzenie
»Wszyscy mamy te same potrzeby”. Mozemy mie¢ rézne ak-
tywne potrzeby, albo rézne priorytetowe, ale nie réznimy si¢
miedzy soba na poziomie samych potrzeb. Ja potrzebuj¢ kon-
taktu, rozwoju, blisko$ci, zabawy, snu, bezpieczenstwa finanso-
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wego, ruchu i odpoczynku. Tak jak kazdy inny cztowiek. I dru-
gie wazne zalozenie — nasze potrzeby sa rownowartosciowe,
réwne, tak samo wazne. Przy pierwszym zatozeniu tatwo nam
si¢ zgodzi¢, prawda? Ale drugie jest juz bardziej wymagajace.
Jako to? M6j wypoczynek na kanapie teraz jest wazniejszy niz
walenie dziecka w bebenek! Ja zarabiam na nas, nie bedg efek-
tywnie pracowala i nie bed¢ wypoczeta na spotkaniu! No wia-
$nie. Ciggnac dalej ten wywod, doszlibySmy do stwierdzenia
»Jestem wazniejsza niz moje dziecko” — a z tym juz si¢ trudno
zgodzi¢ (szczegolnie naszemu EGO). PbP mowi nam, Ze nasza
potrzeba wypoczynku i dziecka potrzeba zabawy sg tak samo
wazne. A wypoczynek teraz na kanapie i walenie w bgbenek
teraz, w tym samym pokoju to sg strategie na zaspokojenie tych
potrzeb.

Co to znaczy miec strategie?

To znaczy, ze majac potrzebe, szukamy sposobu na jej spet-
nienie. Jestem zme¢czona — robi¢ sobie drzemke¢ na kanapie,
sprzatam kuchnig, czytam ksiazke; potrzebuje si¢ rozwijaé —ide
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na wyktad, ogladam dokument o psychoanalizie, medytuje...
Jako ludzie nie r6znimy si¢ na poziomie potrzeb, réznimy si¢ na
poziomie strategii. Kto$, jak jest zdenerwowany i potrzebuje si¢
zrelaksowacé, pojdzie spac, inny zadzwoni do mamy, a jeszcze
kto$ inny pobiegnie w las 10 kilometrow. I to jest cudowna roz-
norodnos¢. Skokiem milowym w moim zyciu byto rozroéznienie
potrzeb od strategii.

To dlaczego sa konflikty i nieporozumienia?

Bo o te strategie robimy wojng, trzymamy si¢ ich kurczowo
i uwazamy, ze nasze sa najlepsze i jedyne. Kto$ nam mowi ,,Zle
si¢ ostatnio czuj¢” — i co odpowiadamy? ,,IdZ na masaz, ja by-
fam i1 naprawd¢ mi pomogto, na Ogrodowej sa prawdziwe Taj-
ki...” — co tu mamy? Rade — wiemy przeciez lepiej, co jest dla
kogo$ dobre, interpretacje — myslimy sobie, ze pewnie chodzi
o zdrowie, i ,,wlasng histori¢” — moéwimy o sobie, bo przeciez
wszyscy sa tacy, jak my, lubia to, co my i mysla tak, jak my.

To co odpowiedzie¢?

Wracamy do intencji. Sprawdzam u siebie. Czy ja chce wie-
dzie¢ wiecej? Czy chce tej osobie opowiedzie¢ o tym, co mi
pomogto? Chce sprawié, zeby poczula si¢ lepiej? Chee usty-
sze¢ od niej, co moge dla niej zrobi¢? Niech nasze komunikaty
wyplywaja z naszej intencji. Mozemy zobaczy¢, bedac ze soba
szczerzy, ze chcemy poopowiadaé o sobie i dzieli¢ si¢ rado-
$cig odkrycia tajskiego masazu. Mozemy zobaczy¢, ze chcemy
by¢ wsparciem dla naszego rozméwcy — i wtedy wybierzemy
wystuchanie go. Wtedy komunikat bedzie brzmiat: ,,Chcesz mi
o tym opowiedzie¢?”.

Nie rozpoznajac potrzeby, strategie wybieramy na ,,chybit-
-trafit”. To znaczy, ze jest niewielka szansa, ze zaspokoimy
faktycznie aktywng w nas potrzebg. Na przyktad, jesli lubimy
kontakt z ludzmi, rozmowy, spedzanie czasu z przyjaciotmi i —
gdy sie spotykamy — narzekamy, ze ,,tak rzadko si¢ widzimy”,
ze nie dzwonig, méwimy im, ze ,,dla innych to majg czas, a dla
nas, co?!”, to w odpowiedzi predzej czy pdzniej dostaniemy
brak tego kontaktu, na ktérym nam zalezy. Przykre, ale niestety
tak robimy.

Dlaczego?

Jak ,,wszystko”, to tez zaczyna si¢ w dziecinstwie. Moim
zdaniem dobrze pokazuje to ten ,,przerysowany” dialog:

— Jasiu, do domu!

— A co, chce mi sig je$¢?

— Nie, chce ci si¢ spac.

To inni moéwig nam, czego chcemy, co czujemy, jacy mamy
by¢, jak si¢ zachowywac. ,,Nie ma co rycze¢” — powszechne,
prawda? A teraz przyjrzyjmy si¢ temu komunikatowi, co on
moéwi: ,,Mowig ci, ze zareagowanie ptaczem nie jest odpowied-
nie do wydarzenia, ktore wtasnie si¢ zdarzyto. To nie jest bol, to
co czujesz. Powinienes zareagowac inaczej, a najlepiej w ogole
nie reaguj, a juz na pewno nie placzem”.

Straszne!

Tak. Mechanizm, ktory si¢ pojawia, to odciecie uczué. ,,To
ja nie bede czuta, czul! To za bardzo boli, a mama i tata si¢
ztoszcza, jak ja si¢ ztoszcze, czyli robig co$ zle. Uczucia i ich
wyrazanie jest zte”. A powr6t do czucia emocji bywa procesem
zmudnym. Porozumienie bez Przemocy moéwi nam, ze wszyst-
kie emocje sa dobre — bo pokazuja nam, ze nasze potrzeby sa
spetnione lub niespelnione. Mamy przez nie dostep do potrzeb.
Taka deska rozdzielcza w samochodzie — lampki si¢ pala. Na
zielono — jestem wyspana, zjadtam spokojnie $niadanie, czy-
li moja potrzeba odpoczynku jest zaspokojona, czuj¢ si¢ spo-
kojna. Na czerwono — irytacja: stoje w korku, spdzniam si¢ do
przedszkola, czyli moja potrzeba dbania o dziecko i potrzeba
sensownego spedzania czasu ,,leza”.
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I co wtedy?

Wtedy sprawdzam u siebie: ok, chce zadba¢ o dziecko —
wiem, ze nie zdaz¢ — szukam strategii — mogg zadzwoni¢ do
kolezanki, zeby ja odebrata, do opiekunki, do przedszkola — po-
wiedzie¢, ze bede pdzniej, zeby uprzedzili corke — szukam stra-
tegii. Zamiast plataniny oceniajacych mysli w stylu ,,Ale jestem
durna, przeciez wiadomo, ze spotkanie mogtlo si¢ przeciagnaé,
moglam pojecha¢ tramwajem, trzeba byto wczesniej zadbac
o opieke, co ze mnie za matka, Ewce nigdy si¢ to nie zdarza...”.
Porozumienie pozwala nam zatrzymaé te mysli. Nie karmic
ich. A sensownie spedzony czas? Jesli to jest moja potrzeba,
to sprawdzam, co miatoby dla mnie sens. Moze zadzwoni¢ do
babci, puszczg nagrania do nauki szwedzkiego, moze ulubiong
muzyke...

To ile czasu potrzeba, by wejs$¢ na droge Porozumienia?

U mnie si¢ zaczg¢lo 11 lat temu, od przeczytania ksigzki
O jezyku serca Rosenberga. Ludzie przestali mnie irytowac po
tej lekturze, wigc posztam na warsztaty. 7 intensywnych dni
z wegierska trenerka Eva Rambala, potem warsztaty mediacyj-
ne, o ztosci... Od 5 lat intensywnie czerpi¢ wiedze praktyczna
i teoretyczng od Agnieszki Pietlickiej, certyfikowanej trenerki,
ktoéra tez mieszka w Poznaniu. Praktykuje wiec ponad 10 lat.
I to nie tak, ze teraz ,,zawsze” jest cud-midd-malinka. Roznica
jest taka, ze kiedy$ w sytuacjach, ktore byly dla mnie wyzwa-
niem, reagowatam tak, jak chciatam 1 na 5 razy, a teraz 9 na 10.
Moje zycie jest 1zejsze, a relacje bardziej wzbogacajace.
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Katarzyna Ggsior-Kulej, Nagradzaé czy karaé? Kary i na-
grody w procesie wychowania

Dla duzej czesci rodzicow i nauczycieli kary i nagrody sq
podstawowym narzedziem wykorzystywanym w procesie wy-
chowania. Obecnie coraz czesciej mozna spotkac sie z opinia-
mi, ze karanie i nagradzanie nie sq skuteczne i wilasciwe. Jak
jest naprawde? Karac¢? Nagradzac? Jesli tak, to jak, zeby byto
jak najlepiej? A moze cos zamiast? Na te pytania sprobuje od-
powiedzie¢ w artykule.

Wychowanie to proces, w ktorym rozwijamy umiej¢tno-
$ci dziecka, towarzyszymy i dajemy wsparcie. Przewidujemy,
dostrajamy si¢ do dziecka, wspieramy wszechstronny rozwdj
1uczymy, jak by¢ czescia spoteczenstwa. Dbamy o to, by dziec-
ko, rozwijajac sig, przestrzegato zasad akceptowanych spotecz-
nie i zachowywalo si¢ tak, aby nie tylko jemu byto dobrze, ale
takze aby inni dobrze si¢ z nim czuli. Jednym z najpopularniej-
szych narzedzi wykorzystywanych w tym procesie jest kara-
nie i nagradzanie, czyli wzmocnienia pozytywne i negatywne.
Wzmocnienia pozytywne — np. nagrody, przywileje — powodu-
ja, ze zwigksza si¢ prawdopodobienstwo pozadanego zacho-
wania, wzmocnienie negatywne obniza prawdopodobienstwo
wystapienia zachowania niepozadanego. W swojej praktyce
zawodowej obserwuje, ze czesto nie jestesmy pewni, czy, kiedy
i jak nagradzaé lub kara¢ nasze dzieci, aby nasze oddziatywania
wychowawcze przynosity oczekiwany skutek. Niewielu doro-
stych wyobraza sobie wychowanie bez kar i nagrod. Dla wigk-
szosci jedyng alternatywa jest tzw. ,,wychowanie bezstresowe”
niosace wiele zagrozen. Nie ma gotowej recepty, jakie dziatania
przyniosa najlepsze efekty, gdyz kazde dziecko jest indywi-
dualng jednostka. Takze cele, ktore kazdy dorosty przed soba
stawia, sg rézne. Na rodzaj i skutecznos¢ oddziatywan wycho-
wawczych maja wptyw rozmaite czynniki, takie jak wrodzone
cechy dziecka, stan zdrowia dziecka, temperament i osobowo$¢
dorostego, doswiadczenia z okresu wlasnego dziecinstwa, po-
stawy prezentowane przez dorostego. Jesli podejmujemy decy-
zj¢ o stosowaniu systemu kar i nagrod, nalezy przede wszyst-
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kim zrobi¢ to z refleksja 1 zastanowieniem.

Kary w procesie wychowania

Karanie ma na celu wyeliminowanie niepozadanych zacho-
wan dziecka. Kara jest w jaki$ sposob dokuczliwa, nieprzyjem-
na, co powoduje, ze zachowania niecodpowiednie pojawiaja si¢
rzadziej. I tu pojawia si¢ najwiekszy zarzut co do stosowania
kar. Moga one powodowacé, ze zachowanie po-zadane pojawia
si¢ tylko po to, by unikna¢ kary. Kara ma tez inng wadg, nie
uczy zachowan prawidlowych. Kiedy zachowujemy si¢ w jaki$
okreslony sposdb w celu unikniecia kary, warto$¢ czynu scho-
dzi na dalszy plan. Kara niesie jeszcze jedno ryzyko: w dziecku
ros$nie nieche¢ do wlasciwego zachowania na przekor zamie-
rzeniom karzgcego dorostego. Wazniejsze staje si¢ uwolnienie
od przymusu, pokazanie wtasnej woli niz ulegtos¢. I na koniec
kara moze uczy¢ tego, ze to silniejszy ma racjg.

Kara jest potrzebna wtedy, kiedy trzeba jakie$ zachowanie
przerwa¢ natychmiast, kiedy jest ono zagrazajace dla dziecka
lub innej osoby — np. dziecko podczas spaceru wybiega na ulice
i tapiemy je za r¢ke.

Jesli jednak wydaje nam sig, ze wykorzystaliSmy juz wszyst-
kie metody wychowawcze i decydujemy si¢ na zastosowanie
kary, musimy pamigtac o tym, ze:
 kara jest skuteczna tylko wtedy, gdy dziecko rozumie, za co

i dlaczego zostato ukarane,

e kara powinna by¢ dostosowana do wieku, okoliczno$ci

1 wrazliwosci dziecka,

» kara powinna by¢ tematycznie zwigzana z przewinieniem,

 kara powinna by¢ proporcjonalna do przewinienia,

e kara silniej dziata, kiedy karzacy jest dla dziecka autoryte-
tem,

* nie wolno narusza¢ godnosci dziecka,

* niedopuszczalne sa kary zwiazane z przemoca fizyczna

i psychiczng (klapsy, obrazanie, ponizanie).

Maria Montessori podkreslata, ze czyny dobre powinny
plynaé z wewnetrznej moralnosci, a nie ze strachu przed kara,
a tego kary nie ucza. Jesli natomiast chodzi o kare, nie mamy
zamiaru negowac jej spotecznej funkcji i sity oddzialywania na
jednostke, lecz jej pyche i uniwersalng koniecznos$¢ zastoso-
wania. [...] kodeks straszy nas karami, jesli jesteSmy nieuczci-
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wi, w granicach wskazanych przez prawo. Lecz my jesteSmy

uczciwi nie ze strachu przed kodeksem, my nie kradniemy i nie

zabijamy nie dlatego, ze czeka nas za to kara. Nasza moralnos¢
jest przewodnikiem w zyciu” (M. Montessori, Odkrycie dziec-

ka, 2014).

Nagrody w wychowaniu dziecka

Nagradzanie dziecka ma na celu zachecanie go do wtasci-
wego postgpowania, podtrzymuje i utrwala pozytywne cechy
i zachowania. Dziecko, ktére jest nagradzane, nabiera wiary
w siebie, zaufania do swoich mozliwosci, czuje, ze jest kocha-
ne i akceptowane przez rodzicow. Poza tym otrzy-mywanie
nagrod jest dla dziecka zrodlem pozytywnych uczué, radosci,
dobrego samopoczucia. Nalezy jednak zauwazy¢, ze nagradza-
nie niesie ze sobg ryzyko i nie nalezy go lekcewazy¢. Nagrody
moga obniza¢ motywacj¢ wewngtrzng dziecka, moga wplywaé
na poczucie wiasnej wartosci, uzalezniajac je od oceny innej
osoby. Dlatego wazne jest, aby stosowa¢ nagrody z rozwaga
i by¢ swiadomym ich konsekwencji. O czym warto pamigtac,
nagradzajac:

» dla dziecka najbardziej nagradzajace jest zainteresowanie
waznego dorostego (rodzica, nauczyciela),

* dziecko powinno wiedzie¢, za co jest nagradzane, nagroda
powinna by¢ zwigzana z wysitkiem dziecka,

* nadmierna ilo$¢ nagroéd powoduje, ze ich wartos¢ maleje,

* nagrody warto stosowa¢ wtedy, kiedy trudno$ci zwigzane
7 osiggnigciem czego$ utrudniajg osiggniecie motywacji we-
wnetrznej, kiedy wysitek wltozony w osiggniecie czegos$ jest
nieproporcjonalnie duzy,

» nagradzajace sg dla dziecka nie tylko dobra fizyczne, np. za-
bawki czy pienigdze — duzo wigkszg warto$¢ majg nagrody
takie jak pochwata czy uznanie,

» bardzo nagradzajace dla dziecka sa czas i uwaga, jakie mu
poswiecamy.

Jedna z czesciej stosowanych nagrod jest chwalenie. Warto
zwroci¢ uwage, ze aby dobrze spehnito swoja funkcje, powinno
by¢ konkretne i szczere. Chodzi o to, Zzeby nazwac zachowanie,
opisaé, co w nim cenimy. Zdawkowe okreslenia tak naprawdg
mato znacza dla dziecka. Wazne jest takze to, ze nie musimy
chwali¢ tylko zachowania, ktére nas zupehie satysfakcjonuje.

20

KONINSKI KURTER OSWIATOWY




KWARTALNIK PUBLICYSTYCZNO-EDUKACYJNY

Warto docenia¢ kolejne zblizenia do celu, sam wysitek wlozo-
ny w osigganie celu.

Co zamiast kar i nagrod

Edukacja stoi na dwoch nogach: jedng sa nagrody, a druga
kary. Dawanie dziecku nagréd czy wyznaczanie mu kar ozna-
cza, ze nie jest w jego sitach podgzanie wtasng $ciezka, a na-
uczyciel zawsze nad nim stoi i nim kieruje. [...] Pochodza one
(kary i nagrody) z zewnatrz, wigc kiedy je stosujemy, znika
spontaniczno$¢ ducha (M. Montessori, Tajemnica dziecinstwa,
1982).

Kara i nagroda to dwie strony tego samego medalu. System
wychowania oparty na nich daje szybkie rezultaty, jednak nie-
sie ze sobg zagrozenia takie jak uzaleznienie efektow od obec-
no$ci motywatora, uzaleznienie samooceny od oceny innej 0so-
by. Pojawia si¢ takze ryzyko nadmiernego zwigkszenia moty-
wacji zewngtrznej kosztem wewngetrznej. Che¢ uniknigcia kary
1 otrzymania nagrody moze ogranicza¢ refleksj¢ nad tym, dlacze-
2o warto lub nie warto zachowywac si¢ w okreslony sposob.

Alternatywa jest pozwolenie dziecku na rozwoj samos§wia-
domosci i samokontroli, czyli tego, co jest tak cenne w pe-
dagogice Montessori. Wychowanie bez kar i nagréd nie daje
natychmiastowej gratyfikacji, rezultaty pojawiaja si¢ wolniej.
Sprzyja jednak budowaniu poczucia wlasnej wartosci, rozwija
motywacje wewnetrzng, pomaga uwewngtrzni¢ wartosci. Jest
takze szansa na budowanie mocnej relacji mi¢dzy dzieckiem
a dorostym za pomocg akceptacji, szacunku, uwagi poswieco-
nej dziecku i jego potrzebom. Waznymi narz¢dziami sa tutaj
modelowanie i rozmowa ze szczegdlnym naciskiem na uwaz-
nos$¢ i shuchanie dziecka, oraz umozliwienie dziecku rozpozna-
nia i wyrazenia swoich emocji. Montessori uczy, ze wszystkie
emocje sa dobre i potrzebne. Ogromne znaczenie ma to, ze kie-
dy dziecko zrozumie, dlaczego jego zachowanie jest wlasciwe
lub niepozadane, wtedy rezultaty beda dhugotrwate, beda wy-
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ptywatly z wewnetrznej motywacji dziecka i stang si¢ czeScia
jego $wiadomosci.

LITERATURA
e Bee H., Boyd D., (2008), Psychologia rozwoju cztowieka,

Poznan: Zysk i S-ka Wydawnictwo.

e Carre Ch., (2008), Sztuka rozwigzywania konfliktow, Cho-
rzéw: Wideografll.
» Kotakowski A., Pisula A., (2011), Sposob na trudne dziecko,

Sopot: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

*  Montessori M., (2014), Odkrycie dziecka, Wydawnictwo Pa-
latum, 1.0dz.
* Montessori M., (1982), The Secret of Childhood, Ballantine

Books.
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Konferencji ,,.Dlaczego wybieram Montessori?” towarzy-
szyla wystawa wybranej literatury w obszarze tematdéw kon-
ferencji wraz z zestawieniami bibliograficznymi przygotowana
przez Centrum Doskonalenia Nauczycieli Publiczng Biblioteke
Pedagogiczng w Koninie.

W konferencji uczestniczyto facznie 46 nauczycieli, rodzi-
cow oraz 18 dzieci, ktore w dwoch grupach wiekowych uczest-
niczyly w warsztatach z robotyki i programowania, plastycz-
nych, budowania klockami Meli oraz warsztatach inspirowa-
nych metoda Montessori.

Zwienczeniem udziatu w konferencji byly nagrody-niespo-
dzianki dla rodzicéw i nauczycieli ufundowane przez organi-
zatorow, ktore losowane byly przez najmlodszego uczestnika.
Wsérdd nagrod znalazty sie bony szkoleniowe ufundowane
przez: CDN w Koninie, Akademi¢ Smyka, Firm¢ TwojRobot.
pl oraz Osrodek Psychoterapii Verbum, a takze klocki Meli
ufundowane przez firm¢ Mikroskala sc. Konferencja trwata od
godziny 9.00 do 14.30 i mimo lekkiego zmeczenia uczestnicy
opuszczali nasze Centrum z duzym zadowoleniem.
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Izabela Romarniska nauczycielka SOSW w Stupcy

Pies a nauka czytania

I W C

Nabywanie przez dzieci umiejetnosci
czytania i pisania jest podstawo-
wym celem edukacji. Czytanie i pisanie
to czynnosci ztozone, w ktorych biora
udzial procesy: orientacyjno-poznawcze,
intelektualne, emocjonalno-motywacyj-
ne. Umiejetnos$ci te majg znaczenie pod-
czas komunikowania si¢ z otoczeniem,
zdobywania informacji, a takze wptywa-
ja na dalsza edukacje szkolng. Zadaniem
nauczycieli jest poszukiwanie takich me-
tod nauczania, ktore nie tylko zainteresu-
ja dzieci nauka, ale sprawig, ze beda one
mialy ochot¢ bra¢ udzial w zajeciach.
Jedna z takich metod jest ,,Czytanie psu”
— metoda, ktora po raz pierwszy zastoso-
wano w 1999 roku w Utah (USA). Ma
ona na celu usprawnienie zdolnosci czy-
tania i komunikowania oraz wzbudzenie
zainteresowania ksigzkami.

W Specjalnym O$rodku Szkolno-Wy-
chowawczym w Stupcy prowadzone sa
zajecia czytelnicze, w ktorych uczestni-
czy pies. Pomyst prowadzenia cyklicz-
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nych spotkan majacych na celu nauke
czytania i komunikowania zrodzil sig¢
podczas zaje¢ czytelniczych, w trakcie
ktorych uczniowie czytali psu. Zaob-
serwowano wowczas zmiany w zacho-
waniu ucznidéw, u ktérych na co dzien
wystepowaly wybuchy agresji lub cal-
kowite wycofanie spoteczne. W trakcie
zaje¢ z psem dzieci byty spokojne i zre-
laksowane, chetnie podejmowaly proby
samodzielnego czytania. Pies byt §wiet-
nym shuchaczem. W jego obecnosci po-
wstaly sprzyjajace warunki do czytania,
a uczestnicy znalezli motywacje¢ i checi
do pracy. Pies interesuje si¢ tym, co robi
uczen, stucha uwaznie, pozwala na czy-
tanie we wlasnym tempie, a co najwaz-
niejsze bezwarunkowo akceptuje dziec-
ko. Dogoterapia jest jedng z form terapii
zaburzefn emocjonalnych, zaburzen za-
chowania, a obecnie coraz czgséciej wy-
korzystywana jest do stymulowania roz-
woju poznawczego, a takze w procesie
doskonalenia i rozwijania technik szkol-

nych. Bardzo dobrze sprawdza si¢ takze
w rewalidacji dzieci niepetnosprawnych.
Elementy dogoterapii stosowane w trak-
cie zaje¢ z cyklu ,,Psie czytanki” sa wy-
korzystywane w procesie nauki czytania
mtodszych dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Spotkania maja na celu
pokazanie, ze czas spedzony z ksiazka
moze by¢ $wietng zabawa, zwlaszcza
kiedy w zajeciach uczestniczy pies.

Ze wzgledu na znaczne deficyty funk-
cji percepcyjno-motorycznych ucznio-
wie najwigksze trudno$ci ma-ja z nauka
pisania, czytania oraz liczenia. Obserwu-
je si¢ takze trudnoSci w nawigzywaniu
i podtrzymywaniu kontaktow interperso-
nalnych, w rozpoznawaniu i wyrazaniu
emocji oraz trudno$ci w zakresie komu-
nikacji.

Zajecia odbywaja si¢ w matych gru-
pach — maksymalnie 5 dzieci. Zabawy
z psem trwaja nie dtuzej niz 30 minut.
Kilka minut przypada na powitanie, na-
stepnie krotka rozgrzewka wprowadza-
jaca do czytania, czas na czytanie i na
koniec kilka minut spontanicznej zaba-
wy.

Zajecia ukierunkowane s3 na rozwoj
funkcji poznawczych oraz emocjonalno-
-spotecznych. Formy oddzialywan do-
stosowane sg do indywidualnych potrzeb
uczniow ze szczegdlnym uwzglednie-
niem deficytow w zakresie rozwoju po-
znawczego 1 stopnia niepelnosprawnosci
intelektualne;.

Zadania dla dziecka ukierunkowane
sa na stymulowanie globalnego rozwo-
ju. Wyszukiwanie réznic i podobienstw
migdzy obrazkami, szukanie brakow
w obrazkach, uktadanie puzzli, uzupetl-
nianie niekompletnych obrazkow, ryso-
wanie po §ladzie, odwzorowywanie maja
na celu usprawnianie proces6w wzroko-
wych, w szczego6lnosci analizy i syntezy
wzrokowej oraz koordynacji wzrokowo-
ruchowej. Procesy stuchowe sg doskona-
lone poprzez analize i syntez¢ gltoskowa
i sylabowa, zabawy w rozpoznawanie
dzwigkow, powtarzanie ustyszanych
dzwiekéw lub wyrazow, sktadanie usty-
szanych zdan z rozsypanek. Rozwijana
jest takze grafomotoryka w trakcie wy-
konywania ¢wiczen plastyczno-tech-
nicznych, takich jak pisanie po $ladzie,
wyklejanie, kolorowanie, lepienie z pla-
steliny, wycinanie, wydzieranie.

Kontakt z psem powoduje spadek
napigcia emocjonalnego, co w efekcie
sprzyja zwiekszaniu aktywnosci dziecka
w procesie komunikacji. Zajgcia stwa-
rzaja okazj¢ do rozwijania zasobu slow-
nictwa i zwigkszenia $wiadomo$¢ zna-
czenia stow, a takze zdobywania wiedzy
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ogoblnej dotyczacej najblizszego otocze-
nia. Obecnos¢ psa powoduje zmniejsze-
nie podatnos$ci na niekorzystny wptyw
bodzcow zewnetrznych, ktdre rozpraszaja
dzieci, a to wplywa pozytywnie na roz-
woj koncentracji uwagi i wyobrazni.

Omowienie ,,tekstow” z dzie¢mi jest
okazja do doskonalenia r6znych form
myslenia, w szczegolnosci kojarzenia
przyczynowo-skutkowego oraz wnio-
skowania. Rozwijana jest takze ogdlna
orientacja w sytuacjach o charakterze
spotecznym. Wyzej wymienione funk-
cje sg elementami rozwoju poznawczego
niezbednymi do efektywnego radzenia
sobie z wymaganiami stawianymi przed
uczniami w szkole.

Kontakt dziecka z psem wplywa po-
zytywnie na rozwdj empatii, wyciszanie
emocji, rozwoj odpowiedzialnosci oraz
samodzielnosci. Atmosfera przyjazna
dziecku sprawia, ze czuje si¢ ono waz-
ne i docenione. Grupa zaspokaja potrze-

by akceptacji, poczucia bezpieczenstwa
i zrozumienia do$wiadczanych przez
dziecko trudnosci. Wptywa to korzystnie
na budowanie u dziecka poczucia pew-
nos$ci siebie, wrazliwosci na drugg oso-
be, a takze umiejetnosci pracy w zespole.
Spotkania tworza okazj¢ do nawigzywa-
nia i podtrzymywania relacji interperso-
nalnej z innymi osobami uczestniczacy-
mi w zaje¢ciach. Dzieci majg mozliwosé
rozwijania umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, nawigzywania wspOtpracy
oraz umiejetnosci osiggania kompromi-
SOW.

Nauczyciele prowadzacy na co dzien
lekcje z uczestnikami zaje¢ ,,Psie czy-
tanki” obserwujg wiele pozytywnych
zmian w zachowaniu dzieci. Obecnos¢
psa w klasie szkolnej wptywa znaczaco
na rozwoj spoteczny i emocjonalny dzie-
ci biorgcych udzial w zajeciach ,,Psie
czytanki”. Uczniowie chetniej przycho-
dza do szkoty w dniu, w ktorym odwie-

dza ich pies. Ponadto widocznie wzrasta
ich koncentracja podczas innych lekcji
w tym wiasnie dniu. Uczniowie, ktorzy
opiekuja sie psem bedacym u nich w kla-
sie, maja wyzsza samooceng, Ucza Si¢ sa-
mokontroli, przestrzegania okreslonych
zasad, bycia uwaznym oraz odpowie-
dzialnym za druga osobe i podejmowane
przez siebie dziatania. Obcowanie dzieci
z psem przynosi wiele korzysci, a zajecia
prowadzone przez fachowcow posiada-
jacych wiedze pedagogiczng, psycholo-
giczng i kynologiczng maja duzy wplyw
na rozwoj kompetencji socjo-emocjonal-
nych ich podopiecznych, ksztaltuja ich
prawidtowe zachowania, rozwijaja wraz-
liwos¢ na potrzeby 1 emocje zwierzat.

BIBLIOGRAFIA
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Ewa Fatz nauczycielka Szkoty Podstawowej nr 15 w Koninie

+Wszyscy jesteSmy
tacy sami” -
przedstawienie grupy
teatralnej,Pegaz” ze Szkoly
Podstawowej nr 15 w Koninie

Uczniowie klasy Ille ze Szkoty Podstawowej nr 15 w Koni-
nie przygotowali inscenizacj¢ pt. ,, Wszyscy jestesmy tacy
sami”. Grupa teatralna ,,Pegaz” przytaczyta si¢ w ten sposob do
swietowania Migdzynarodowego Dnia Osdéb Niepetlnospraw-
nych. Przedstawienie uswiadomito nam, jak wazne jest nabycie
umiejetnosci wspotzycia z osobami niepelnosprawnymi oraz
zwrocilo uwage na znaczenie budowania wtasnej wartos$ci.

Wezesniej nie znalaztam przedstawien profilaktycznych dla
klas I-III o problemach dzieci niepelnosprawnych. Widziatam
kilka nagran na you tube dla starszej mtodziezy.

W zwigzku z tym napisatam scenariusz, ktory opartam na
krotkim opowiadaniu z podrgcznika dla klasy II. Pozostate sce-
ny wspottworzytam z dzie¢mi. Wykorzystatam ich umiejetnosci
taneczne, wokalne i sportowe. Wystep okazat si¢ zrédlem wielu
przezy¢ i wzruszen uczniéw i dorostych. Zaczat sie od wizyty
pewnej rodziny w Osrodku dla Niewidomych Dzieci. Niecheé
dziewczynki do kontaktu z niewidomymi przeradza si¢ jednak
w sympati¢ i uznanie dla bohateréw spektaklu.

Pigcioletni Ada$ Przybylski, u ktérego zdiagnozowano
wrodzong $lepote Lebera — nieuleczalng chorobe genetyczna,
wzbogacil inscenizacj¢ gra na gitarze oraz pokazem elemen-
tarza, rysownika, plansz i ksigzeczek dotykowych, maszyny
brajlowskiej do pisania. W ten sposob publicznos¢, ktora two-
rzyli kolejno: rodziny moich aktoréw, dzieci z Przedszkola nr 4
w Koninie oraz uczniowie klas I-III naszej szkoty, znalazta si¢
w $wiecie 0sOb niewidomych.

Szczegdlne podzigkowanie skladam Rodzicom Adasia
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i Lenki (gléwnej bohaterki spektaklu) za konsultacje w przy-
gotowaniu scenariusza, udostepnienie pomocy dydaktycznych,
elementy dekoracji oraz napisanie tekstu alfabetem Braille’a
w ksigzce dotykowej dla Adasia.
By¢ moze wérdd was jest osoba niewidoma, ktérej zadedy-
kujecie spektakl? Naprawde warto!
%

Przedstawienie pt. ,,Wszyscy jesteSmy tacy sami”

Mama - Kinga, nie pojedziemy na zagle, odwiedzimy twoja
kuzynke, Lenke.

Kinga — Nie chcg jecha¢. Trzeba bedzie si¢ nig opiekowac, pro-
wadzi¢ za reke.

Mama — Skad wiesz?

Kinga — No jak to? Przeciez sama moéwitas, ze ona jest niewi-
doma. A jak si¢ nie widzi, to nic nie mozna samemu zrobic.
Tata — Pojedziemy. Lenka juz wie o naszej wizycie i bedzie
czekata.

Przechodzq na drugq strone sceny. Siadajq przy stoliku.
Mama — Musimy zaczeka¢. Lenka ma teraz muzyke. Przygoto-
wuje sie do konkursu piosenki.

Kinga — Majg tu konkurs piosenki?

Tata — Uczg sie tak samo jak ty. Spiewaja, maluja, czytaja.
Lenka spiewa piosenke ,, Zostan mojq przyjaciotkq”.

Rodzice i Kinga — Jestesmy. Styszelismy, jak pigknie Spiewasz.
Dzien dobry.

Lenka — Dzien dobry. Czes¢, Kinga! Cieszg si¢, ze przyjechali-
$cie. Kinga, czy cheesz pozna¢ moje przyjaciotki?

Kinga — Tak.

Lena — To jest Zuzia i Gabrysia. Bardzo lubig czyta¢ ksiazki...
Oglgdajq ksigzke.

Ty w ksigzce widzisz ilustracje, a my obrazki dotykamy rekami.
Jesli cheesz, mozesz zrobi¢ dla nas dotykowa ksigzeczke. Zuzia
i Gabrysia poznaty juz alfabet Braille’a.

Kinga — Te wypukte punkty to inaczej litery?

Lenka — Tak. Dzigki tym znakom mozemy czyta¢ takie bajki,
jakie ty czytasz. A ta maszyna shuzy do pisania. Napisz¢ twoje
imie... Prosze. Jaka basn dzisiaj czytacie?

Gabrysia — Basn braci Grimm pt. ,,Jagddka”. Mozemy wam
przeczytac i to nadzwyczajnie!

Drzieci przygotowujq teatrzyk. Iga — Zzona, Bartek — mqz, pacyn-
ki: Oliwia — krolewna, Maja — wiedzma, Oskar J — krolewicz.
Byli sobie maz i zona, ktorzy dzieci nie mieli, cho¢ bardzo gora-
co sobie tego zyczyli. Mieszkali w domu obok ogrodu potezne;j
czarownicy Praksedy. Pewnego razu zona ujrzalta grzadke so-
czystych jagod. Maz, by zrobi€ jej przyjemnos¢, zerwat gatazke
upragnionych jagodek. Niestety, natknat si¢ na starg Praksede.
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— Jak $miesz wchodzi¢ do mego ogrodu i kra$¢ mi najpickniej-
sze jagody?

— Niech si¢ pani nie gniewa. Kilka jagddek to chyba nic dla pani
nie znaczy. Ale chetnie za nie zaplace.

— Nic z tego, moj panie! Daruje ci zycie, ale za to, gdy bedziecie
mieli dziecko, zabiore je sobie.

Biedak w strachu zgodzit si¢ na wszystko i gdy w jaki$ czas
pdzniej urodzita im si¢ coreczka, wiedzma zabrala malenka.
Jagoédka (bo tak nazwano dziewczynke) byta przesliczna. Gdy
skonczyta 12 lat, Prakseda zamkneta ja w wiezy, w ktorej byto
tylko malenkie okienko. Gdy czarownica miata dosta¢ si¢ do
Jagddki, stawata na dole i wolata:

— Jagddeczko! Spusé, panienko, dtugie wlosy przez okienko!
Tak mingto kilka lat. Pewnego dnia przejezdzat przez las krole-
wicz. Uslyszal przesliczny $piew. Ukryt si¢, chcac wypatrzyé,
kto tak pieknie $piewa. Naraz ujrzat starg czarownicg, ktora
wdrapata si¢ po warkoczu na gore. Nastepnego dnia stanat pod
wiezg i zawotat:

— Jagdédeczko! Spusé, panienko, dtugie wlosy przez okienko!
Krolewicz wdrapal si¢ na gore i tak zachwycit si¢ §liczng Ja-
g6dka, ze zapytal, czy nie zechciataby zosta¢ jego zong. Jagod-
ka odpowiedziata:

— Zgadzam si¢, moj krdlewiczu, ale jak ja si¢ stad wydostane?
— Znajde na to sposob. Bede przynosit co dzien motek jedwa-
biu. Spleciesz z tego jedwabiu linkg i zejdziesz po niej na dot.
Ale pewnego razu Jagodka zapomniata o tajemnicy.

— Pani Praksedo, dlaczego jest mi tak strasznie trudno wciagnaé
pania na gore? O wiele trudniej niz krolewicza?

— Co? Cos$ ty powiedziata? Ty mnie oszukujesz?!

Stara czarownica w gniewie obcigta Jagodce wtosy 1 wypedzita
dziewczyng na pustelni¢, a sama wrocila do wiezy. Gdy przy-
szedt krolewicz 1 wspiat si¢ po warkoczu na gore, przerazit si¢
bardzo, gdy zamiast Jagddki ujrzat wiedzme.

— A, mam cig, ptaszku! Popamietasz ty starg Praksede!
Krélewicz z rozpaczy wyskoczyt przez okno. Przezyl, ale ro-
snace pod wieza ciernie wyktuty mu oczy. Smutny btadzit po
$wiecie, az zaszedl na pustyni¢. Jagodka rozpoznata go, a jej
gorace zy upadly na powieki ukochanego i przywrocity kro-
lewiczowi wzrok. Razem wrdcili do jego krolestwa, gdzie zyli
dhugo i szczesliwie.

Kinga — Nie znatam tej basni. Chc¢ wam powiedzie¢, ze od
dzisiaj chetnie bede czytala wszystkie basnie, bajki i bajeczki!
Lenka — Poznaj Oliwig, Ige i Maje. Taniec to ich pasja. Same
uktadaja choreografi¢. Naprawde! A efekt jest taki!

Taniec wspoiczesny ,, Mamma Mia”.

Kinga — Pigknie zatanczytyscie. Chciatabym tez tak tanczy¢.
Maja — Nauczymy cig, jesli tylko zechcesz.

Kinga — Dzi¢kuje¢. Na pewno przyjade na nauke tanca!

Lenka — Julka dwa lata temu dowiedziala si¢, ze John Bram-
blitt, niewidomy artysta, uzywa rak, ktore zastepuja mu oczy.
Julka — I tez postanowitam zosta¢ malarka. Maluj¢ farbami,
ktore szybko schna i pozostawiaja wypukte elementy. Odstaja-
ce linie sg mapa, stad wiem, jak malowac.

Kinga — Nie wierze! Widzg, ale nie potrafi¢ tak namalowac!
Julka — To wcale nie jest trudne, przeciez znam ksztatty przed-
miotow. Sposob, w jaki maluje, nie r6zni si¢ zbytnio od normal-
nego malowania. Wyjatkiem jest tylko to, ze dtonie sg moimi
oczami.

Lenka — Ida chlopaki: Wiktor, Bartek i Oskar. To prawdziwi
sportowcy! Zobacz, jak potrafig cwiczyc.

Chiopcy skaczq przez skakanke, wykonujq éwiczenia gimna-
styczne, prowadzq pitke.

Kinga — Moi koledzy z klasy tak nie potrafia. Brawo, chtopaki!
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Lena — Teraz pokazg ci tulipany!

Kinga — Skad wiesz, jak do nich trafi¢?

Lena — To proste. Tulipany rosng obok fontanny. A fontanng
stychaé z daleka. Czerwone to moje ulubione.

Kinga — Skad wiesz, ze sa czerwone?

Lenka — Tak czuje¢. A to forsycja.

Kinga — Skad wiesz?

Lena — Bo ma kwiatki podobne do dzwonkow. Nastgpnym ra-
zem zaprowadze ci¢ do biblioteki dzwigkow.

Dotyka twarzy Kingi.

Kinga — O nie. Nastepnym razem pojedziesz z nami na zagle.
Poczujesz, jak smakuje wiatr!

Podaje Lence reke.

Mamo, kiedy przyjedziemy po Lenke?

Mama — Mysle, ze w nastgpnym tygodniu.

Zegnajq sie, Lenka macha rekq na pozegnanie.

Polubitas Lenke?

Kinga — Tak. I to bardzo!

Tata — Mowitem, Zze z osobg niewidomg mozesz zwyczajnie
porozmawiaé na rézne tematy, bawic si¢. Mozesz wiele si¢ od
niej nauczy¢.

Kinga — To nie wszystko. Niczym si¢ nie roznimy. Wokot nas
jest kolorowy $wiat, ktoérego nie znaja niewidomi, ale to, co naj-
wazniejsze, widza sercem.

Mama — Wtedy ,,Swiat przedstawia si¢ jasno, nawet w gtebo-
kiej ciemnosci”.

Piosenka ,, Pigknie zy¢”.

Maja — W przedstawieniu bylismy niewidomi, ale tak napraw-
de — widzimy. Nie widzi od urodzenia braciszek Lenki, ktéremu
dedykujemy naszg inscenizacjg.

Gabrysia — Znamy Adasia i bardzo go Iubimy. Rozmawiamy
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z nim, bawimy si¢ tak, jakby Ada$ widziat.

Lenka — A moze chcecie pozna¢ mojego braciszka? Jest razem
Z nami.

Gabrysia — Adas$ potrafi pigknie gra¢ na gitarze. Adasiu, zagraj
dla nas.

Wystep Adasia

Chlopiec zagral na gitarze fragmenty kilku utworow: zespotu
Metallica, ,,Oda do radosci”, koledy — ,,Cicha noc”, ,,Wsrod
nocnej ciszy”, ,,W ztobie lezy” i inne utwory dla dzieci.
Przedstawienie 1.

Wiktor — Adasiu, dzigckujemy Ci za wspanialy wystep. Na pew-
no wiesz, ze nasza grupa nosi nazwe ,,Pegaz” i dlatego na pa-
migtke wspolnego wystepu chcemy podarowac Ci skrzydlatego
konia. Jest on symbolem sztuki. Mamy nadziej¢, ze Pegaz przy-
niesie ci szczegscie i w przyszlosci zostaniesz stynnym gitarzy-
sta, ale juz twdj wystep jest peretka w naszym przedstawieniu
i jeste$ naszym najwazniejszym gosciem, dlatego w imieniu
grupy teatralnej ,,Pegaz” prosz¢ Pania dyrektor o nadanie Ada-
siowi tytulu honorowego go$cia naszej szkoty.

Przedstawienie 2.

Oliwia — Adasiu, bardzo dzigkujemy Ci za wystep. Wiemy, ze
nie lubisz stodyczy, ale za to uwielbiasz midd, ktory jest na
pewno zdrowszy od takoci. Prosze, to dla Ciebie.
Przedstawienie 3.

Natalia — Adasiu, to juz ostatni nasz wspdlny wystep. Na pa-
miatke zrobilismy dla Ciebie ksiazke dotykowa, w ktorej znaj-
dziesz sceny z przedstawienia. Prosz¢.

Piosenki
,,Zostan moja przyjaciotka”

Na, na, na, na, nanna, na, na, na
Na, na, na, na, nanna, na, na, na
Na, na, na, na, nanna, na, na, na
Na, na, na, na, nanna, na, na, na

Kolorowy $wiat

jest tak pigkny wokot nas
— niczym tegcza pelna barw.
Narysuje caty Swiat.
Dzisiaj przyszedt do mnie list
z tak dalekich stron.

To od ciebie kilka stow,
zalaczony teezy tuk.

Nie réznimy niczym sig.
Uwielbiamy bawi¢ si¢,
cho¢ na krancach §wiata
nasze domy s3.

Zostan dzi$ moja przyjaciotka.
Czeka nas nowych przygdod wiele.
Jesli cheesz spelnia¢ swe marzenia
— zostan dzi$§ moja przyjaciotka.
Bawmy si¢ — to fantazji czar.
Wota nas wielkiej mody $wiat.
Spetnia si¢ wszystkie nasze sny.
Twoja chce przyjaciotka by¢.
Napisz, prosze mi,

czy tez zbierasz skarby swe?

Czy szkatutke, tak jak ja,
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bransoletek petng masz?

Nie r6znimy niczym sie¢.
Uwielbiamy bawi¢ sig,

cho¢ na krancach $wiata

nasze domy sa.

Zostan dzi§ moja przyjaciotka.
Czeka nas nowych przygod wiele.
Jesli cheesz spetniaé swe marzenia
— zostan dzi§ moja przyjaciotka.
Bawmy si¢ — to fantazji czar.
Wota nas wielkiej mody §wiat.
Spetnig si¢ wszystkie nasze sny.
Twoja chee przyjaciotka by¢.

,»Picknie zyj”

Chcesz wiedzie¢, skad ten $wiat,

z jakich gwiazd tu spadt?

Skad si¢ wziat — ksigzyc, ja i kwiat?

Weiaz pytasz mnie, a ja nie wiem prawie nic,
moze tylko tyle, ze tak pigknie zy¢.

Pigknie zy¢ znaczy kocha¢ Swiat.

Pigknie zy¢, tak jak zyje ptak.

Pigknie zy¢, tanczy¢ tak jak wiatr,

a Ziemi zyczy¢ naj-, jak najdhuzszych lat...

Chcesz znalez¢ skarb i $nic¢
najwspanialsze sny?

Gdzie i jak ty podpowiesz mi.

Jawa jak sen, jak basn,

czarodziejska nic.

Jesli mi uwierzysz, ze tak pigknie zy¢.

Pigknie zy¢ znaczy kocha¢ $wiat.

Pigknie zy¢, tak jak zyje ptak.

Pigknie zy¢, tanczy¢ tak jak wiatr

a Ziemi zyczy¢ naj-, jak najdhuzszych lat...

Chcesz wiedzie¢, gdzie twdj $miech, kiedy smutno Ci?
Gdzie ten klucz do zagadek drzwi?

Masz serce tak jak ja — czujesz jego rytm;

serce podpowiada, ze tak picknie zy¢.

Pigknie zy¢ znaczy kocha¢ $wiat.

Pigknie zy¢, tak jak zyje ptak.

Picknie zy¢, tanczy¢ tak jak wiatr

a Ziemi zyczy¢ naj-, jak najdtuzszych lat... (2 x)
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Krystyna Kowalczyk, Romana Budynek nauczyciele bibliotekarze CDN PBP w Koninie Filii w Kole

W poszukiwaniu Gwiazdki -
zajecia na podstawie ksigzki
Ggska Zuzia i pierwsza gwiazdka

La}cza}c idee upowszechniania czytelnictwa wsrdd dzieci
i oczekiwanie na $wigta Bozego Narodzenia, nauczycie-
le bibliotekarze z CDN Publicznej Biblioteki Pedagogicznej
w Koninie Filii w Kole przygotowali zajecia dla przedszkolakow
,,W poszukiwaniu Gwiazdki” na podstawie ksiazki Ggska Zuzia
i pierwsza gwiazdka. W zajgciach wzieto udziat 101 dzieci z Przed-
szkola Reksio w Kole, Przedszkola nr 5 im. Gromadka Misia Uszat-
ka w Kole, Przedszkola nr 1 w Kole, Przedszkola nr 6 w Kole.

Spotkania rozpoczynaty sie zabawa ,,Zaczarowane pudetko”,
dzigki ktorej dzieci opowiadaty o §wietach Bozego Narodzenia.
W zaczarowanym pudetku ukryte byly ,,skarby” zwigzane tema-
tycznie ze $wigtami. Zadaniem dzieci bylo odgadnaé, z czym
im si¢ te przedmioty kojarza i z ktorym momentem $wiat sa
powiazane. Jak si¢ okazato, dzieci sporo na ten temat wiedza,
tym chetniej wigc dzielity si¢ swoimi spostrzezeniami. Udo-
wodnity, ze do $wiat sa §wietnie przygotowane.

Kolejnym elementem zaje¢¢ bylo glo$ne czytanie ksiazki
Ggska Zuzia i pierwsza gwiazdka Petra Horacka. Dzieci z za-
ciekawieniem shuchaly opowiesci, ogladaly pickne ilustracje,
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by pdzniej odpowiada¢ na pytania dotyczace tresci.

Nastepnie przeprowadzona zostala zabawa ruchowa rozgrze-
wajaca dziecigce paluszki, by sprawnie mogly wykonac¢ kolejne
zadanie:

Paluszki maluszki

Bawi¢ sig lubily

W podioge bebnity

Koéteczka krecity

Kolanka klepaty

Boczki taskotaly

Tarly nosek maty

Szybko si¢ schowaty

Wszystkie przedszkolaki otrzymaty gwiazdki wycigte z kar-
tonu, ktére picknie udekorowaty. Prace zostaly umieszczone na
tablicach i ozdobity choinki.

Na zakonczenie zaje¢ dzieci odgadywaty zagadki zwigzane
z zimg i $wigtami Bozego Narodzenia, w nagrod¢ otrzymujac
kolorowe zaktadki do ksigzek. Wspolne $piewanie koled i zy-
czenia $wiateczne byly ostatnim akcentem spotkania.
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Anna Sosnowska nauczyciel bibliotekarz CDN PBP w Koninie

Bajki terapeutyczne

wiat nieustannie stwarza dziecku sytuacje, ktore budza

W nim poczucie zagrozenia, np.: brak rodzica, pdjscie do
przedszkola, niskie poczucie wartosci, brak akceptacji rowie-
$nikow, pobyt w szpitalu. W nattoku zdarzen maly cztowiek nie
zawsze umie si¢ odnalez¢, tym bardziej, ze odbiera zycie ina-
czej niz dorosli. Dziecko potrzebuje pomocy z wielu powodow:
nie zna stow okreslajacych stany emocjonalne, nie rozumie
trudnych sytuacji, nie potrafi zwroéci¢ si¢ do dorostych o po-
trzebne wsparcie, nie zna strategii radzenia sobie z lekiem, a za-
tem tkwi w putapce wlasnych negatywnych emocji. Tymczasem
magiczny $wiat basni 1 bajki taczy si¢ z realiami otaczajacej
dziecko rzeczywisto$ci. Bajka odpowiednio skonstruowana
oraz przedstawiona moze stanowi¢ pomoc, a nawet terapi¢ dla
malego cztowieka.

Bajka terapeutyczna to krotkie opowiadanie, ktorego fabuta
ma miejsce w $wiecie nierealnym, a bohaterowie borykaja si¢
z problemami, jakie moga spotka¢ dzieci w prawdziwym zyciu.
Przyjaciele pomagaja w ich realnym usuwaniu. Dzigki temu
rozwigzania sa osiagalne dla kazdego dziecka. Bajki terapeu-
tyczne nie umoralniajg, nie podaja przyktadow prawidtowego
zachowania, a jedynie wskazujg mozliwosci i wzory do nasla-
dowania.

Maria Molicka wyodrebnia trzy rodzaje bajek terapeutycz-
nych: relaksacyjne, psychoedukacyjne, psychoterapeutyczne.

Bajka relaksacyjna
* powinna rozgrywac si¢ w miejscu dobrze dziecku znanym,

ktore kojarzy mu si¢ ze spokojem, poczuciem bezpieczen-

stwa 1 milymi emocjami — nie wprowadzamy zadnych ele-
mentow potencjalnie stresogennych,

* powinna mie¢ wyrazny schemat akcji, ktorej przebieg po-
winien by¢ powolny i dotyczy¢ sytuacji, w ktorej bohater
opowiada, obserwuje i do$wiadcza wszystkimi zmyslami
miejsca, gdzie odpoczywa — najodpowiedniejsze sg sytuacje
zwigzane z lataniem, ptywaniem, kontaktem z przyroda opo-
wiadane stowami stymulujagcymi pojawianie si¢ wyobrazen
wzrokowych, stuchowych i czuciowych,

* Dbohater bajki powinien mie¢ cechy zbiezne z odbiorcami
bajki, aby utatwi¢ identyfikacje,

* bajka powinna by¢ krotka, trwa¢ 3—7 minut.

Tekst bajki relaksacyjnej opiera si¢ na wizualizacji, ktéra
rozwija wyobrazni¢ i powoduje wywotywanie pozytywnych
stanow emocjonalnych.

Tre$¢ powinna zawiera¢ obrazy pobudzajace zmysty:

* wzroku: wyrazna kolorystyka z dominujacymi zielonym
i niebieskim — przypisuje si¢ im kojace dziatanie, np. ,,wi-
dzisz pigkna, zielong polang”,

 stuchu: fagodny, niezbyt glosny szum fal, lekki wiatr, cichy
$piew, echo, np. ,,styszysz szum wodospadu”,

e dotyku: potozenie ciata, odczuwanie jego rytmu, np. ,,pod
stopami czujesz cieply piasek”,

 czucia: znane i lubiane zapachy, np. ,,w powietrzu czujesz za-
pach trawy”.

Przed opowiadaniem bajki osoba prowadzaca wprowadza
dzieci w stan rozluznienia, tagodnym, cichym glosem zache-
cajac je do przyjecia wygodnej pozycji (siedzacej lub lezacej),
wsluchania si¢ w swoj oddech i zamknigcia oczu. Osoba opo-
wiadajgca bajke relaksacyjng powinna wyrownac¢ swoj oddech
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i rytmicznie, cichym glosem podawaé tekst. Korzystne jest
odtwarzanie w tle muzyki relaksacyjnej lub harmonizujacych
z tre$cig bajki nagran odgloséw natury.

Bajka psychoedukacyjna

Bajki te maja za zadanie przygotowaé dziecko na sytuacje,
z ktérymi moga spotkac si¢ w realnym zyciu, nauczy¢ odpo-
wiednich sposobdéw dziatania i w ten sposob zredukowac Iek,
jaki potencjalnie odczuwatoby dziecko w takiej sytuacji. Histo-
ryjki tego typu podnosza u dzieci przekonanie o wlasnej sku-
teczno$ci. Problemy bohateréw bajki psychoterapeutycznej sg
podobne do tych, z ktérymi spotykaja si¢ dzieci.

Bajka psychoedukacyjna powinna moéwi¢ o emocjach wy-
zwalanych przez konkretne sytuacje w taki sposob, aby:

» rozwijala §wiadomo$¢ emocjonalng, czyli rozpoznawanie
1 nazywanie emocji,

* sprzyjata rozumieniu wptywu emocji na zachowanie,

* wyjasniala przyczyny powstawania emocji oraz ich efekty
w postaci doznawanych symptomow fizjologicznych,

* uczyla optymizmu,

e rozwijala empatig,

» zwracala uwage na znaczenie przyjazni i dobrych relacji
z innymi, ktore pomagaja przetrwac trudne sytuacje, z jaki-
mi spotykamy si¢ w zyciu.

Uktadajac takie bajki, niedobrze jest méwic¢ wprost i pokazy-
wac bardzo dostownie podobienstwa mi¢dzy przygodami boha-
tera a zyciem dziecka. Powinnis$my postugiwac si¢ metaforami
i symbolami, ktére pozwolg dziecku na taki poziom wgladu we
wlasne emocje, do jakiego jest gotowe. Bajki te nie moga na-
rzucaé dziecku zachowania, a jedynie je sugerowaé. Nie moga
takze pouczaé, poniewaz to zniechgca do nasladowania, budzi
sprzeciw i oburzenie. Bajki takie nalezy ,,przepracowac”, tzn.
po ich przeczytaniu nalezy zacheci¢ dzieci do narysowania ilu-
stracji, uzewnetrznienia emocji, porozmawiania o tym, co czu-
li bohaterowie bajek. Zinterpretowa¢ znaczenie bajki dziecko
musi samo, wowczas nabierze ono dla niego wymiaru osobiste-
g0, bo bedzie ich wlasnym odkryciem.

Bajka psychoterapeutyczna

W koncepcji M. Molickiej bajki psychoterapeutyczne w po-
réwnaniu z relaksacyjnymi i psychoedukacyjnymi sg przede
wszystkim znacznie dluzsze. Tego typu utwory musza posiadaé
rozbudowang fabule i wyraznie zarysowane charakterystyki
psychologiczne postaci. Stuzy to utatwieniu identyfikacji dziec-
ka z bohaterem. Jesli ta identyfikacja nie nastapi, utwor literacki
nie speni funkcji terapeutycznej, stajac si¢ dla dziecka jeszcze
jednym zwyczajnym opowiadaniem.

Cechy bajki psychoterapeutycznej to:

e zastepcze zaspokojenie potrzeb,

* dowarto$ciowanie dziecka, ktore jest w trudnej sytuacji
(kompensacja),

» wsparcie dziecka poprzez zrozumienie, akceptacje, budowa-
nie pozytywnych emocji, nadziei, przyjazni, jaka zapewniaja
bajkowe postacie,

» przekazanie odpowiedniej wiedzy o sytuacji lekotworczej
i wskazanie sposobow radzenia sobie,

* przeciwwarunkowanie poprzez skojarzenie leku z pozytyw-
nymi emocjami, ktorych zrodtem jest m.in. szczesliwe za-
konczenie bajki.

Bajki psychoterapeutyczne maja za zadanie obnizac Igk. Re-
alizacja tych zadan dokonuje si¢ w dziecku. To ono po ,,prze-
pracowaniu” bajki albo jg przyjmie, albo odrzuci. Niektore
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bajki przejda niezauwazone, innych dziecko nie zrozumie, co
bedzie wskazowka, ze nie sg to problemy wazne dla niego,
a jeszcze inne bajki bedzie czytato albo prosito o ich wielokrot-
ne powtarzanie. Bedzie to znak, ze dziecko tej wlasnie bajki po-
trzebuje, ze utozsamia si¢ z jej bohaterem, ze daje mu to wiele
satysfakcji. Wybierajac bohatera, nie nalezy bardzo upodabniac
go do dziecka, bo wowczas mozna osiggnac¢ efekt odwrotny do
zamierzonego. Zbytnie upodabnianie moze spowodowac, ze
dziecko moze poczué si¢ o$mieszone, zdemaskowane, zmu-
szone do moéwienia o swoich Igkach, do czego nie jest jeszcze
zdolne.

BIBLIOGRAFIA
* Bajeczne mikstury czyli bajki psychoterapeutyczne, psycho-

Anna Sosnowska nauczyciel bibliotekarz CDN PBP w Koninie

Ksigzka elektroniczna
z rekomendacja

Tytul: Wyzwoleni i zagubieni w sieci [dokument elektroniczny]
Autor: Mirostawa Zalewska-Pawlak, Piotr Soszynski (red.)
Rok wydania: 2015

Wydawnictwo: Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego
Dokument elektroniczny — Ibuk Libra

Ksigzka dotyczy kultury konwergencji, jej szerokiego spek-
trum interpretacyjnego na podstawie literatury polskiej oraz
Swiatowej. Sa to nowatorskie rozwazania w polskiej literaturze
pedagogicznej. Zaleta niniejszego wydania jest wielo$¢ ujeé
tematu, czesto konku-
rujacych ze soba. Nie
zawiera ono prostych
recept, uczula jednak
Czytelnika na meandry
wspolczesnej  kultury
estetycznej 1 zmusza
do refleksji nad tozsa-
mos$cig wspotczesnego
cztowieka.

Spis trescei:

1. Sztuka w kulturze
konwergencji — impli-
kacje pedagogiczne.

2. Nowe i stare media

RELACJE
MIEDZYPOKOLENIOWE

we wspolczesnych
polskich rodzinach

pod redakcjg

w edukacji estetyczne;. Piotra Szukalskiego

3. Nowe i stare media p——
we wczesnej edukacji -
estetycznej.

Tytuk: Relacje migdzypokoleniowe we wspolczesnych polskich
rodzinach [dokument elektroniczny]

Autor: Piotr Szukalski (red.)

Rok wydania: 2015

Wydawnictwo: Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego
Dokument elektroniczny — Ibuk Libra

Badacze zjawisk spotecznych sga coraz bardziej swiadomi
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edukacyjne i relaksacyjne / Elzbieta Sniezkowska-Bielak.-
Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2015

* Bajki terapeutyczne Cz.1 / Maria Molicka.- Wyd. 2 popr.
i uzup.- Poznan : Media Rodzina, 1999

» Bajki terapeutyczne. Cz.2 / Maria Molicka.- Poznan : Media
Rodzina, 2003

» Bajkoterapia : o Igkach dzieci i nowej metodzie terapii / Ma-
ria Molicka.- Poznan : Media Rodzina, 2002

* Basnie w przedszkolu : bajkoterapia w pracy z dzie¢mi /
Cordula Pertler, Reinhold Pertler ; [przekt. Joanna Procek].-
Kielce : Wydawnictwo Jednos¢, 2012

* Moc jest w nas : bajki terapeutyczne dla dzieci i ich rodzicow
/ pod red. Kamili Zdanowicz-Kucharczyk.- Krakéw : Oficy-
na Wydawnicza "Impuls", 2016

ztozonosci wigzi taczacych rézne grupy spoteczne. Dotyczy to
réwniez rodziny, bedacej jedna z takich grup. Obok wystepuja-
cych obecnie glgbokich przemian jakosciowych, jakim rodzina
podlega, coraz bardziej widoczna jest jeszcze inna ptaszczyzna
zmian — przeobrazajaca si¢ demografia rodziny, sygnalizowa-
na zmiang form zycia maltzensko-rodzinnego, matodzietnoscia,
odraczaniem momentu wystapienia kluczowych zmian statusu
rodzinnego i wydtuzaniem si¢ trwania karier rodzinnych, lecz
réowniez i wydtuzeniem genealogicznego lineazu. W miejsce
dwupokoleniowej, a krotkookresowo trzypokoleniowej rodzi-
ny, wystepujacej w przesztosci, pojawia si¢ jako norma rodzina
trzypokoleniowa, przeksztalcajgca si¢ okresowo w czteroge-
neracyjng. Wspdtegzystencja trzech, czterech, a sporadycznie
i pieciu pokolen jest zjawiskiem nowym, zachecajacym do za-
stanowienia si¢ nad jego przysztymi konsekwencjami.
Spis tresci:
1. Spoteczno-ekonomiczne

uwarunkowania relacji
miedzypokoleniowych o
w rodzinie we wspolcze- Cﬁgﬂ ANE
snej Polsce — wybrane e »{uﬂf“g.
zagadnienia. KONWER
2. Staro$¢ w polskiej ro- e
dzinie.

3. Relacje migdzypo-
koleniowe w rodzinie
— perspektywa geronto-
logiczna.

4. Sieci rodzinne senio-
réow oczekujacych na
miejsca w domach po-
mocy spotecznej.

5. Relacje migdzy dziad-
kami a wnukami na pod-
stawie  dziewigtnasto-
wiecznych pamigtnikow.
6. Miedzypokoleniowy przekaz kulturowy w rodzinach wiej-
skich wojewodztwa podlaskiego.

7. Wspolne cechy i réznice uczestnictwa rodzin wielopokole-
niowych wiejskich w kulturze audiowizualne;.

8. Zakltdcenia relacji migedzypokoleniowych w rodzinie. Na
przyktadzie studium wielokrotnego przypadku.

9. Relacje interpersonalne z bliskimi a jako$¢ zycia zwigzana ze
zdrowiem kobiet cigzarnych.

10. Genogram jako narzedzie stuzace do badania relacji mig-
dzypokoleniowych w rodzinie.
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Agnieszka Graczyk nauczyciel bibliotekarz CDN PBP w Koninie Filii w Turku

Jak wspieramy szkoty i nauczycieli

w upowszechnianiu czytelnictwa

i rozwijaniu kompetenc;ji czytelniczych
wsrod dzieci i mtodziezy

Czytanie ksigzek niesie ze sobg wiele
niezaprzeczalnych korzysci, a mimo
to poziom czytelnictwa nieustannie spa-
da. Wedlug opracowanego przez Bi-
bliotek¢ Narodowa ,,Raportu o stanie
czytelnictwa” az 63% Polakow w 2015
roku nie przeczytatlo ani jednej ksiaz-
ki. Szczegodlnie niepokojacy jest spadek
czytelnictwa wsrdd dzieci i mlodziezy.
A przeciez w ich rozwoju ksiazka i czyta-
nie maja wyjatkowe znaczenie: rozwijaja
wyobrazni¢ i kreatywnos$¢, wzbogacaja
stownictwo, poszerzaja wiedzg o $wie-
cie, relaksuja 1 sa doskonatym sposobem
spedzania wolnego czasu.

Przyczyn takiego stanu rzeczy mozna
dopatrywac¢ si¢ miedzy innymi we wpty-
wie telewizji i Internetu, nadmiernym
korzystaniu z gier komputerowych, bra-
ku czasu oraz braku nawyku czytania,
ktérego dziecko ,,nie wynosi z domu”.
Duza role w rozbudzaniu zamitowania
do czytania odgrywaja rodzice, ktorzy
jako pierwsi powinni zapewni¢ matemu
dziecku kontakt z ksigzka i stanowi¢ dla
niego wzorzec czytelniczy. W rozwijaniu
zainteresowan ksigzka wazne sg takze
dziatania szkoty i samych nauczycieli.
Podejmuja oni wiele przedsigwzig¢ ma-
jacych na celu upowszechnienie czytel-
nictwa i rozwijanie kompetencji czytel-
niczych. Placowkami, ktore wspierajg te
dziatania, s3 migdzy innymi publiczne
biblioteki pedagogiczne.

Centrum Doskonalenia Nauczycie-
li Publiczna Biblioteka Pedagogiczna
w Koninie Filia w Turku realizuje sze-
reg dziatan majacych na celu wspieranie
szkot 1 nauczycieli w upowszechnianiu
czytelnictwa ws$rdd dzieci i mlodziezy.
Dziatania te wynikaja bezposrednio z za-
dan okreslonych przez Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28
lutego 2013 r. w sprawie szczegoétowych
zasad dziatania publicznych bibliotek
pedagogicznych. Motywuja nas do nich
roéwniez ogdlnopol-skie programy i kie-
runki w polityce o$wiatowe] panstwa.
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Najwazniejsze z nich to w ostatnich la-

tach:

e Narodowy Program Rozwoju
Czytelnictwa — opracowany na lata
2016-2020 i uchwalony przez Radg
Ministréw w celu poprawy stanu
czytelnictwa w Polsce,

e Rzadowy program wspierania
w 2015 r. organ6w prowadzacych
szkoly podstawowe i szkoly arty-
styczne realizujgce ksztalcenie ogol-
ne w zakresie szkoly podstawowej
w obszarze rozwijania zaintereso-
wan uczniow przez promocje czy-
telnictwa wsréd dzieci i mlodziezy
- ,Ksiazki naszych marzen” —
umozliwiajacy bibliotekom szkol-
nym zakup ksigzek wybranych przez
samych uczniow,

*  Rozwijanie kompetencji czytelniczych
oraz upowszechnianie czytelnictwa
wsrod dzieci i mlodziezy — jeden
z podstawowych kierunkow reali-
zacji polityki o$wiatowej panstwa
w roku szkolnym 2015/2016,

e Upowszechnianie czytelnictwa, roz-
wijanie kompetencji czytelniczych
wsrod dzieci i mlodziezy — jeden
z podstawowych kierunkow reali-
zacji polityki oswiatowej panstwa
w roku szkolnym 2016/2017.

Oto kilka wybranych przyktadow
dziatan Filii w Turku:

1. W 2016 roku otrzymali$my wsparcie

finansowe w ramach Narodowego Pro-

gramu Rozwoju Czytelnictwa. Program
ten sklada si¢ z 3 priorytetow, ktore reali-
zuje Minister Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego za posrednictwem Biblioteki

Narodowej i Instytutu Ksigzki w Krako-

wie oraz Minister Edukacji Narodowe;j.

W ramach priorytetu 3 — Rozwijanie zain-

teresowan uczniow poprzez promo-wanie

i wspieranie rozwoju czytelnictwa wsrod

dzieci i mlodziezy, w tym zakup nowosci

wydawniczych turecka Filia otrzymata

5750 zt, za ktore zakupiono 198 nowo-

Sci ksiazkowych, w tym beletrystyke dla

dzieci i mlodziezy oraz literature z za-
kresu bajkoterapii i biblioterapii. Dzieki
temu ksiggozbior Biblioteki wzbogacony
zostal o nowe pozycje, z ktérych beda
mogli korzysta¢ nauczyciele, uczniowie
i wszyscy zainteresowani. W ramach
realizacji programu Filia w Turku na-
wigzata wspot-prace z 19 szkotami oraz
2 bibliotekami publicznymi. Formy tej
wspolpracy to miedzy innymi: zajecia
dla ucznidéw, warsztaty dla nauczycieli
bibliotekarzy i polonistéw, glosne czy-
tanie dzieciom, np. w ramach Maratonu
Glosnego Czytania.

Ewa Kiwak z dzie¢mi podczas
Maratonu Gtosnego Czytania

2. Od kilku lat w Bibliotece funkcjonu-
je sie¢ wspdlpracy i samoksztalcenia
nauczycieli bibliotekarzy miasta Turku
i powiatu tureckiego ,,Nowoczesna Bi-
blioteka Szkolna”. Jej gtownym zada-
niem jest umozliwianie nauczycielom
bibliotekarzom wspolpracy w celu do-
skonalenia swojej pracy oraz wymiany
doswiadczen. Od dwodch lat tematyka
spotkan w ramach sieci kragzy wokot upo-
wszechniania 1 promocji czytelnictwa
wsrod dzieci 1 mtodziezy. Byly to naste-
pujace spotkania:

— Ksiazki naszych marzen (05.10.2015)
— poswigcone sposobom realizacji wy-
mog6w formalnych wynikajacych z tego
programu. Omowila je pani Ewa Kiwak
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z CDN PBP w Koninie Filit w Turku.

Spotkanie w ramach sieci wspdtpracy i samo-
ksztatcenia nt. programu,, Ksiqzki naszych marzert”

— Upowszechnianie czytelnictwa wsrod
dzieci i mlodziezy — prezentacja do-
brych praktyk (09.12.2015) — podczas
ktorego panie Hanka Kasperska-Strozyk
i Anna Chudzinska z CDN PBP w Ko-
ninie Filii w Shupcy podzielily si¢ z na-
uczycielami swoim do$wiadczeniem
w zakresie promocji czytelnictwa wsrod
dzieci i mlodziezy oraz stosowania ak-
tywnych form pracy z ksiazka.

— Wykorzystanie otwartych zasobow
edukacyjnych w promowaniu czytel-
nictwa (18.04.2016) — podczas ktore-
go pani Katarzyna Lazuga z CDN PBP
w Koninie Filii w Turku zaprezentowata
dostepne w Internecie zasoby edukacyjne
i mozliwosci wykorzystania ich w upo-
wszechnianiu czytelnictwa.

— Dzialo sie!... ,Ksiazki naszych
marzen” w bibliotekach szkolnych
(28.09.2016) — poswiecone realizowa-
nemu w roku szkolnym 2015/2016 rza-
dowemu programowi ,,Ksigzki naszych
marzen”. Podczas spotkania nauczycie-
le bibliotekarze prezentowali dziatania,
ktore podjeli w ramach programu. Swoje
dokonania przedstawily panie: Mariola
Perlinska ze Szkoty Podstawowej im. Jo-
zefa Mehoffera w Chlebowie, Agnieszka
Madrachowska ze Szkoty Podstawowej
nr 5 im. UNICEF w Turku, Joanna Ro-
sicka ze Szkoly Podstawowej w Galewie
z filia w Chrzablicach, Elzbie-ta Nowak
ze Szkoty Podstawowej nr 1 im. Henryka
Sienkiewicza w Turku i Marta Bakalarz
z Zespohu Placowek Edukacyjno-Wycho-
wawczych w Turku.

— Nieprzetarty Szlak z ksiazka — o in-
tegracyjnej i terapeutycznej wartosci
literatury (06.12.2016) — ktore odbyto
si¢ w Bibliotece Zespotu Placowek Edu-
kacyjno-Wychowawczych w Turku. Pra-
cujaca tam pani Marta Bakalarz przedsta-
wila swoja pracg, zwlaszcza w aspekcie
stosowanych form popularyzowania czy-
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telnictwa wérdd uczniow.

Kazde spotkanie w ramach sieci jest
dla nauczycieli bibliotekarzy okazja do
wymiany do$wiadczen i sprawdzonych
pomystow na prace z ksiazka i rozwija-
nie zainteresowan czytelniczych dzieci
i mtodziezy.

3. Kolejng forma wspomagania szkot
i nauczycieli w upowszechnianiu czy-
telnictwa jest nasza oferta lekcji biblio-
tecznych, aktualizowana i dostosowywana
do biezacych kierunkow rozwoju polityki
o$wiatowej panstwa. Czesto sg to zajecia
polaczone z czytaniem bajek, wierszy
lub innych tekstow. Uczniowie poznaja
warsztat informacyjny biblioteki, naby-
waja umiejetnosci korzystania z katalo-
gow i kartotek oraz zdobywania potrzeb-
nych informacji. W ten sposob rozwijaja
swoje kompetencje czytelnicze. Wsrod
naszych propozycji znajduja si¢ zajecia:
,»Czytamy wrazeniowo bajki o Elmerze”,
»~Franklin i ksigzka z biblioteki. Poznaje-
my biblioteke¢ pedagogiczng”, ,,Warsztat
informacyjny biblioteki pedagogicznej”,
»Informacje — jak je znalez¢ 1 wykorzy-
sta¢”. Wszystkie zajecia biblioteczne
maja charakter otwarty, dzigki temu dzie-
limy si¢ naszymi pomystami z uczestni-
czacymi w tych spotkaniach nauczycie-
lami.

4. Od wielu lat Filia w Turku podejmuje
dziatania w ramach kampanii spotecznej
Cala Polska czyta dzieciom zainicjo-
wanej przez Fundacj¢ ,,ABCXXI — Cata
Polska czyta dzieciom”, ktorej celem
jest propagowanie glosnego czytania
dzieciom przez osoby doroste oraz po-
pularyzowanie czytelnictwa wsrdéd naj-
milodszych. W roku 2016, w ramach XV
Ogolnopolskiego Tygodnia Czytania
Dzieciom, najwickszego dorocznego
$wigta kampanii nasza Biblioteka uczest-
niczyta w Maratonie Glosnego Czytania
zorganizowanym przez Miejska Bibliote-
ke Publiczng im. Wlodzimierza Pietrzaka
w Turku. Pani Ewa Kiwak przeprowadzi-
fa zajecia, podczas ktorych dzieci z ,,Te-
czowego” Samorzadowego Przedszkola
nr 4 w Turku poznawaty tworczo$¢ Julia-
na Tuwima.

5. W dziataniach na rzecz popularyzacji
literatury 1 czytelnictwa wspotuczestni-
czymy w wielu im-prezach szkolnych.
Tak bylo na przyktad 15 listopada 2016
podczas obchodow Swigta Patrona Szko-
ly Podstawowej nr 1 w Turku — Henryka
Sienkiewicza. Pani Ewa Kiwak uczestni-
czyta w zor-ganizowanym przez Biblio-
tek¢ Szkolng spotkaniu Z ,,Potopem”
u Sienkiewicza, podczas ktorego czytata
uczniom fragmenty utworu.

Oprocz opisanych dziatan, wsparciem

dla nauczycieli jest réwniez nasz bogaty
ksiggozbidr. Oferujemy im migdzy inny-
mi literatur¢ z zakresu metodyki nauki
czytania, dydaktyki literatury oraz bi-
blioterapii. Nauczyciele moga korzystac¢
z dostepnych w Bibliotece czasopism,
takich jak ,Biblioteka w Szkole”, ,,Po-
radnik Bibliotekarza”, ,Polonistyka”,
»Jezyk Polski w klasach IV-VI”, | Jezyk
polski w Gimnazjum” czy ,,Jezyk Polski
w Liceum”.

W holu Biblioteki przygotowujemy
ponadto gazetki, ktérych celem jest pro-
mocja dorobku wybitnych pisarzy oraz
dostgpnej u nas literatury. Jedna z nich
byla gazetka poswigcona zyciu i twor-
czosci Henryka Sienkiewicza, przygoto-
wana z okazji ustanowienia przez Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej roku 2016 Ro-
kiem Henryka Sienkiewicza.

Gazetka pt., 2016 Rokiem Henryka Sienkiewicza”

Dziatania majace na celu wspieranie
nauczycieli w upowszechnianiu czytel-
nictwa wsrod dzieci i mtodziezy zajmuja
istotne miejsce w catosci dziatan Filii.
Aby im sprostaé, pracownicy Bibliote-
ki poszerzaja swoja wiedz¢ i doskonalg
umieje¢tnosci w zakresie nowoczesnych
form pracy z ksiazka i sposobéw promo-
cji czytelnictwa. Uczestniczymy w kur-
sach, warsztatach 1 szkoleniach e-learnin-
gowych, aby zdobyta wiedze teoretyczng
i praktyczna moéc potem przekazywac
zainteresowanym nauczycielom.
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Hanka Kasperska-Strozyk nauczyciel bibliotekarz CDN PBP w Koninie Filii w Stupcy

Szukajac ksiazki...
Biblioteka
Pedagogiczna

w Stupcy poleca

roku szkolnym 2014/2015 CDN Publiczna Biblioteka

Pedagogiczna w Koninie Filia w Stupcy realizowata pro-
gram zwiazany z promocja literatury i czytelnictwa. W ramach
tego programu migdzy innymi rozpoczety zostat projekt polega-
jacy na recenzowaniu ksiazek 1 zamieszczaniu ich w lokalnym
tygodniku. Od wrzesnia 2014 roku, co dwa tygodnie, zawsze
w piatek zaczely ukazywac si¢ recenzje nowosci wydawniczych
na tamach ,,Kuriera Stupeckiego” w cyklu ,,Szukajac ksigzki...
Biblioteka Pedagogiczna w Stupcy poleca”. Celem tej inicjaty-
wy byta przede wszystkim promocja literatury dla dorostych,
ale takze zwigkszenie zainteresowania spotecznosci lokalnej
zbiorami Biblioteki Pedagogicznej. Podjety projekt mial za-
owocowac rozbudzeniem potrzeb czytelniczych, rowniez przy-
czyni¢ si¢ do rozwinigcia nawyku czytania oraz promowania
czytelnictwa jako atrakcyjnej formy spedzania wolnego czasu.

Ta inicjatywa niewatpliwie stanowi element budowania
kultury czytania, ktéra wedtug niektorych zrodet jest w stanie
kryzysu. Czas dla tego rodzaju strategii okazal si¢ sprzyjajacy,
poniewaz od kilku lat obserwujemy tworzenie dobrego klimatu
wokot wydarzen zwiazanych z czytaniem i edukacja czytelni-
czg. W roku szkolnym 2015/2016 jako jeden z podstawowych
kierunkéw polityki o$wiatowe] panstwa uznano ,,rozwijanie
kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnic-
twa wsrod dzieci 1 mlodziezy”. Ten kierunek kontynuowany
jest takze w biezacym roku szkolnym. Ponadto juz nie tylko
biblioteki publiczne, ale takze biblioteki szkolne i pedagogiczne
uwzglednione zostalty w Narodowym Programie Rozwoju Czy-
telnictwa. Zatem projekt zwigzany z recenzowaniem nowych
ksigzek jest wciaz aktualny.

Sktad zespotu recenzujgcego ksigzki tworzg: pracownicy Bi-
blioteki Pedagogicznej w Stupcy Anna Chudzinska i Hanka Ka-
sperska-Strozyk oraz stali wspolpracownicy w ramach dobro-
wolnego wolontariatu Remigiusz Rybski i Agata Strozyk. Warto
podkreslié, ze realizacja projektu przyczynia si¢ do podnosze-
nia kompetencji w zakresie znajomo$ci wspotczesnych trendow
w literaturze polskiej i $wiatowej, dzigki czemu promowanie
czytelnictwa w szczego6lnosci przez pracownikow Biblioteki
Pedagogicznej w Stupcy moze by¢ ciekawsze i skuteczniejsze.

Do maja 2016 roku recenzje publikowane byly w ,,Kurie-
rze Stupeckim”, potem rozpoczgto wspotprace z tygodnikiem
,,Gtos Stupcy”, ktdry zapewnit systematycznos¢ ukazywania sig¢
recenzji oraz state miejsce cyklu na stronie poswigconej wyda-
rzeniom kulturalnym. Obecnie ,,Glos Stupcy” prowadzi dziatal-
nos¢ online w ramach Portalu Internetowego WirtualnyRegion.
pl. Wspotpraca zostata utrzymana, a recenzje nowych ksigzek
,Biblioteka Pedagogiczna w Stupcy poleca...” umieszczane sg
w zaktadce ,,Publicystyka”.

Najwazniejszym zalozeniem projektu byto rekomendowanie
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niedawno opublikowanych ksigzek, zainteresowanie czytelni-
kow wlasnie nowosciami wydawniczymi, ktore mozna wypo-
zyczy¢ w Bibliotece Pedagogicznej w Stupcy.

Od poczatku ukazywania si¢ cyklu charakterystycznym
i zawsze obecnym elementem kompozycyjnym artykutu byta
zamieszana ilustracja oktadki ksiazki przy tekscie. W cyklu
publikowano recenzje ksigzek roznorodnych zaréwno pod
wzgledem gatunkowym, jak i tematycznym: prozy polskiej
i Swiatowej, reportazy, literatury biograficznej itp. Z autorskiej
recenzji mozna dowiedzie¢ si¢, dlaczego analizowana ksigzka
jest wyjatkowa. Co wiecej, dlaczego zachwycita, zainteresowa-
fa, sktonita do refleksji, pomogta zrozumieé¢ nurtujacy problem,
sprawita duzo przyjemnosci. ..

,Mezopotamia” / Serhij Zadan
Laureat Literackiej Nagrody Europy Srodkowej ANGELUS
2015

[...] Nie brak tez szczegol- g

nie urokliwych fragmentow,
jak chocby te o Swietych nad
miastem, czy o celnikach mi-
tosci. Owymi ,,celnikami mi-
tosci” autor najbardziej mnie
zaskoczyl. Pomyslatem sobie,
ze chyba jednak temat mifosci
nie jest jeszcze wyczerpany,
a na pewno nie jest banalny
ani tym bardziej nudny! Serhij
Zadan spojrzal na milo$¢ tak,
jak chyba nikt przed nim. Nie
pamietam tez, aby ktos przed
Zadanem polgczyl proze z po-
ezjg w jednym tomie. A tak jest
w ,,Mezopotamii”, druga czes¢ ksigzki to wltasnie wiersze (bo
autor ,, Mezopotamii” jest tez poetq). I cho¢ nie mozna im ni-
czego zarzucié, bo majg one swoj klimat, to jednak wydaje mi
sig, ze obie czegsci nie bardzo ze sobg wspolgrajg. Moze proza
i poezja powinny zy¢ kazda witasnym, odrebnym zyciem?! Moze
tylko temat moglyby mie¢ wspolny — jaki? Mitosé, rzecz jasna!

Remigiusz Rybski
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,Nie ma Boga oprocz Allaha” / Reza Aslan

Siegnetam po te
ksigzke z jednej pro-
stej przyczyny — nie-
wiedzy. Codziennie
media zasypujg nas
informacjami na
temat atakow terro-
rystycznych zwigza-
nych z dziatalnoscig
Dzihadu. 7 stycznia
biezgcego roku miat
miejsce dramatycz-
ny zamach na pary-
skq redakcje Charlie Hebdo, a kilkanascie lat temu zamach na
World Trade Center, rowniez kojarzony ze swiatem islamskim.

/8 Historia/Kultura
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W zwigzku z tym, przed wydawaniem wyrokow, osqdow i opi-
nii, warto sig zastanowic, co my tak naprawdg wiemy o muzut-
manach, o ich religii, kulturze i narodach, ktore tworzq. A czy
przecietny Europejczyk, Amerykanin zgadza si¢ z tym czy nie
— islam jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych religii na
Swiecie. Co wigcej rozszerza sig, dlatego bledem jest ignorowa-
nie tego tematu. [...J

Agata Strozyk

,, Temat na pierwsza stron¢” / Umberto Eco
Umberto Eco zmart w swoim domu w Mediolanie 19 lutego
2016 roku. Miat 84 lata.

[...] ,,Temat na pierwszq strong” to
powies¢ nie tylko o dziennikarstwie i kuli-
sach powstawania fikcyjnego czasopisma,
ale rowniez liczne odwolania do poli-
tycznych faktow i waznych historycznych
wydarzen dotyczqcych Wioch. Oprocz
glownego bohatera wybijajgcq sie¢ posta-
cig jest jego redakcyjny kolega Romano
Braggadocio, ktory snuje swojg opowiesé
o Smierci Benita Mussoliniego. Udowad-
nia, ze jego sSmier¢ nigdy nie miata miej-
sca, a zabito w istocie sobowtora Duce.
Braggadocio jest zdolnym dziennikarzem
Sledczym, jednak czasami jego teorie spi-
skowe mogq zadziwiaé, bo kazdy fakt, kaz-
de swiadectwo interpretuje jako dowod na
prawdziwos¢ swoich twierdzen. [...]

Anna Chudzinska

,Neapolitanska tetralogia” / Elena Ferrante

[...] Kiedy patrzy sie¢ =
na oktadki zaprojektowa-
ne przez Mariusza Bana-
chowicza, mozna odnies¢
mylne wrazenie, ze ksigz-
ki pochodzq z potki ,, Po-
wiesci dla kobiet”. Tym-
czasem neapolitanska
tetralogia Eleny Ferrante
to wspoltczesna literatura z nurtu prozy realistycznej. Wioska
autorka odniosta miedzynarodowy sukces, jej powiesci zostaly
docenione, przettumaczone i wydane w 39 krajach.

Wokol Eleny Ferrante stworzona zostala aura tajemniczosci
zwigzana z tym, ze pisarka nie ujawnia swojej tozsamosci i po-
stuguje si¢ pseudonimem. Odmawia uczestnictwa w promocji
swoich ksigzek — udziatu w spotkaniach autorskich, festiwa-
lach, nie udziela wywiadow radiowych, telewizyjnych, ponie-
waz chce pozostac¢ anonimowa. Chroniona prywatnos¢ Ferran-
te wywoltuje ciekawos¢, spekulacje, plotki zwigzane z pytaniem
— kim jest ow autor? W konsekwencji ten brak informacji prze-
tozyl si¢ na wzbudzenie zainteresowania jej tworczosciq i oka-
zato sig, zZe to catkiem skuteczny marketing. [...]

Hanka Kasperska-Strozyk
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Recenzenci o udziale w projekcie

Remigiusz Rybski

Musze przyznal, ze kiedy pod koniec wrzesnia 2014 roku
zaproszono mnie do wspottworzenia cyklu ,, Szukajgc ksigzki...
Biblioteka Pedagogiczna w Slupcy poleca”, zgodzitem si¢ od
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razu, przewidujqc (jak si¢ okazato stusznie), ze polecanie ksig-
zek innym bedzie zajeciem jakby wprost dla mnie stworzonym.
Pierwszy tekst oddatem ,,do druku” 2.10.2014 roku, a wiec juz
prawie trzy lata temu. Z tej perspektywy moge Smiato powie-
dziec, ze to byta bardzo dobra decyzja.

Nie tylko dlatego, ze odtqd bytem ,,na biezqco” z ksigzko-
wymi nowosciami (recenzowalem ksigzki, ktore byly dostegpne
w stupeckiej Bibliotece Pedagogicznej), nie tylko dlatego, ze
mogtem polecac je innym i w ten sposob zachecac do ich czyta-
nia, ale takze dlatego, ze mogtem wyrobic¢ sobie o nich wlasne
zdanie, a takze zaprezentowac je w recenzji innym czytelnikom
(tutaj musze uczciwie przyznac, ze nie wszystkie ksigzki podo-
baty mi si¢ jednakowo, mowiqc inaczej, nie wszystkie mogtem
polecaé z takim samym entuzjazmem, cho¢ przeciez pojecie gu-
stu jest pojeciem wzglednym). Oprocz tak oczywistych korzysci,
Jjak czytanie ksigzek czy promowanie czytelnictwa, pisanie re-
cenzji ma jeszcze jedng niewqtpliwg zalete, ktorg chyba moge
uzna¢ za najbardziej osobistq, a mianowicie takq, ze samemu
procesowi tworzenia, samemu pisaniu towarzyszq pozytywne
emocje, ktore sq praktycznie od poczqtku, tj. od lektury poprzez
nadawanie ksztaltu czy tez formy wrazeniom, ktore tej lekturze
towarzyszyly, az po koncowy efekt przelania tychze wrazen na
kartke papieru — to jest dopiero satysfakcja! Oby taka sama
towarzyszyta czytelnikom, ktorzy (mam takq nadziejg) siggal
bedq po ksigzke...

Agata Strozyk

W ostatnich latach zauwazalny stal si¢ trend spadku czy-
telnictwa, z drugiej stromy pojawia si¢ coraz wigcej nowosci
wydawniczych. By¢ moze stanowi to jednq z przyczyn tego
zjawiska — brak czasu i checi na zapoznanie si¢ ze spektrum
dostepnych na rynku tytutow ksigzkowych moze prowadzi¢ do
zaniechania tego rodzaju rozrywki intelektualnej. W zwiqz-
ku z tym projekty takie jak ,,Szukajgc ksigzki...” wydajq sie
zasadne i niezmiernie wazne, by z calej rzeszy, czesto nie do
konca wartosciowych prac, wyselekcjonowaé dla czytelnikow
te najciekawsze — poszerzajqce horyzonty myslenia, pogtebia-
Jjace samoswiadomos¢ czy po prostu niosqce wyzsze przestanie,
nie tylko czystq rozrywke. Uwazam projekt za niezwykle udany,
przede wszystkim dlatego, ze tworzylo go grono ludzi zainte-
resowanych tematem, bardziej lub mniej wyspecjalizowanych
w tym obszarze. Osoby, ktore poswiecily swoj wolny czas, by
podzieli¢ si¢ z szerszym gronem odbiorcow przemysleniami
i rekomendacjami odnosnie uprzednio przeczytanej ksigzki, tym
samym nie pozwalajgc zagingé peretkom wydawniczym w tym
gqszczu ,, czytadelek”. Wszelkie tego rodzaju akcje promujgce
czytelnictwo uwazam za niezwykle potrzebne ze wzgledu na ro-
snqcq sprzedaz ksigzek tzw. ,,powierzchownych”, ktore wigzq
si¢ z niezauwazeniem i pominigciem naprawde wartosciowych
tytutow, posiadajgcych te glebie intelektualng, dla ktovej warto
poswigci¢ swoj wolny czas bez wyrzutow sumienia.

Anna Chudzinska

W wolnym czasie chetnie siegam po ksigzke. Mozna w kon-
cu czytac¢ powoli, bez pospiechu. To doskonata propozycja na
dtugie, zimowe wieczory. Pod warunkiem, ze wie sig, co czy-
ta¢. Czesto zdarza sie, ze szukam ksigzki, bo dostgpne tytuly
ulubionego autora juz znam. Wowczas powstaje problem, gdzie
znalez¢ cos ciekawego. Nie jest to tylko moj problem, wiele razy
czytelnicy zwracali si¢ prosbg o polecenie interesujgcej ksigz-
ki. Co wybrac, jaki tytul zastuguje na uwage? Wtedy Hanka
Kasperska-Strozyk zaproponowata mi udziat w cyklu ,,Szu-
kajgc ksigzki... Biblioteka Pedagogiczna w Stupcy poleca”,
gdzie publikowane sq recenzje nowosci wydawniczych. Udziat
w projekcie pozwala mi na biezqco poznawac nowosci wydaw-

33



nicze, bestsellery, hity wydawnicze, czegsto nagrodzonych czy
wyroznionych autorow ksigzek. Odkrywacé nieznanych pisarzy
nierzadko majqcych bardzo ciekawy zyciorys lub tez niezwykle
doswiadczenia, z ktorych czerpig pomysty na ksigzki. Czasem to
wlasnie osobiste przezycia zainspirowaly ich do napisania dzieta.
Udziat w cyklu pozwolit mi poznawaé szereg ciekawych historii,
sktaniajqcych do zastanowienia sie i przemyslen.

Hanka Kasperska-Strozyk

W 2016 roku uzyskatam ,, Certyfikat Promotora Literatu-
ry Dziecigcej”. Wiasciwie to tylko dyplom, ale jestem z niego
bardzo dumna, przede wszystkim dlatego, ze Swietnie brzmi —
Promotor Literatury Dziecigecej — szlachetny tytul. Nie wynikajg
z tego zadne profity, tak naprawde to jedynie udzial w zabawie
polegajgcej na tym, zZe lubisz czytac, pracujesz z ksigzkq i chcesz

Zlﬁ'ﬁ

OFEI TIENON

¥ &
=. B
= C
) -
0 o
S Q
s B
mom
® 1]

9d ouBIpopy yorney

N

34

CENTRUM DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W KONINIE

by¢ przewodnikiem po wspolczesnej literaturze, bo zachgcanie do
czytania (nie tylko dzieci, ale rowniez dorostych) jest swietng zabawq.
Czesto nowe ksigzki przedstawiane sqg w mediach w taki spo-
sob, zeby mozna bylo je dobrze sprzedaé; zachwala sig przesadnie
dziela, ktore nie zastugujq na te pochwaty, potem pojawia sig roz-
czarowanie czytelnikow, ktorych udalo si¢ naktonié¢ do zakupu.
Chcialabym, zeby czytelnicy naszych recenzji nie doswiadczali
rozczarowan, wprost przeciwnie — siegali po ksigzki, ktore po-
lecamy, wierzqc, ze to bedzie dobry wybor, a po ich przeczytaniu
zeby mieli poczucie, ze ich oczekiwania speinily si¢ w stu procen-
tach.
Wystawa ksiazek recenzowanych w cyklu ,,Szukajac ksiazki. ..”
W latach 2014/2017 ukazaly si¢ tacznie 54 recenzje nowych
ksigzek. Ksigzki mozna wypozyczy¢ w naszej bibliotece.
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Ewa Kiwak nauczyciel bibliotekarz CDN PBP w Koninie Filii w Turku

Szkolny Dzien
Bezpieczenstwa Cyfrowego

yfrowe bezpieczenstwo to wiedza

1 Swiadomos¢ uczniow, ale takze na-
uczycieli i rodzicow na temat mozliwych
zagrozen zwigzanych z korzystaniem z In-
ternetu i nowoczesnych narzedzi cyfrowych.
Do wymienionych grup odbiorcow
skierowany jest projekt Cyfrowobez-
pieczni.pl Bezpieczna Cyfrowa Szko-
fa. Projekt autorstwa Centrum Edukacji
i Kreacji Cyfrowej FABRYKA PRZY-
SZEOSCI bedzie realizowany w latach
2016-2018. Dziatania objete sa patrona-
tem Ministerstwa Edukacji Narodowej
i realizowane w catej Polsce, w szkotach
podstawowych, gimnazjalnych i ponad-

gimnazjalnych.
Jestem edukatorem w tym projekcie
i osoba odpowiedzialng za promocje
i dziatania edukacyjne. Jednym z takich
dziatan byla organizacja 30 listopada
2016 roku Szkolnego Dnia Bezpieczen-
stwa Cyfrowego w Zespole Szkot Tech-
nicznych w Turku. SDBC to jeden dzien
edukacyjno-informacyjny  poswigcony
cyberbezpieczenstwu. Scenariusz wyda-
rzenia obejmowat:
 konsultacje dla dyrektora szkoty w za-
kresie wdrazania szkolnej strategii
bezpieczenstwa cyfrowego,
* konferencj¢ dla catej spotecznosci
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szkolnej, podczas ktorej zachgcatam

do udziatu w kolejnej edycji konkursu

,Jestesmy Cyfrowobezpieczni”,

+ warsztaty dla uczniow w trzech wybra-
nych klasach,

» posiedzenie Rady Pedagogicznej na
temat bezpieczenstwa cyfrowego.
Nauczyciele otrzymali narzegdzia uta-

twiajace prowadzenie zaje¢ z uczniami

i spotkan z rodzicami.

Kolejne dziatanie w ramach projektu
Cyfrowobezpieczni nalezy do Szkolnego
Mentora Cyberbezpieczenstwa, ktory re-
alizuje zaplanowane wspoélnie spotkania
z rodzicami uczniow.
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Grazyna Frydrychowicz nauczyciel konsultant CON w Koninie

REGION
W WEEKEND (16)

Wielkopolska - kraina patacéw,
zamkow i dworkow (czesc VII)
Gotancz - sredniowieczny
zamek rycerski

Golancz — miasto w wojewodztwie wielkopolskim, w po-
wiecie wagrowieckim, obecnie petniace funkcj¢ gminy miej-
sko-wiejskiej. To w tej miejsco-
wosci stoi na poétnocno-wschod-
nim brzegu Jeziora Smolary sre-
dniowieczny zamek rycerski.

Historia :

Pierwsze wzmianki o osadzie D
Golanch pochodza z 1222 roku, )
kiedy w dokumentach pisanych
pojawita sie ona jako wie$ ksig-
zeca placaca dziesiecine klaszto- >
rowi cystersow w Leknie. W XIV : '
stuleciu Gotancz nalezata do ma-
jetnego w czasach Lokietka rodu
Patukow 1 prawdopodobnie jeden
z jego przedstawicieli rozpoczat
budowe niewielkiego murowane-
go dworu obronnego, okre§lanego
w dokumentach z roku 1383 jako zamek.

|

Gotaricz - potozenie na mapie
powiatu wqgrowieckiego

Zamek w Gotariczy

Z tamtego okresu znany jest pierwszy poswiadczony hi-
storycznie wiasciciel zamku — rycerz Jakub Kusz. W latach
60. XV wieku wie$ przeszla w rece rodu Grudzinskich, kto-
rzy zmodernizowali warownig¢, nadajac jej form¢ umocnionej
wiezy mieszkalnej o zblizonym do dzisiejszego ksztalcie. Na
poczatku XVII wieku budowlg wraz z okolicznymi dobra-
mi kupili Smoguleccy. Doswiadczyli oni wielkiej rzezi, jaka
wojska szwedzkie dokonaty na wrogich sobie obroncach go-
fanieckiego zamku. Po wycofaniu si¢ Szwedow warowni¢ od-
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budowano — najpierw zrobili to Smoguleccy, a w XVIII wieku
generat Jan Jerzy Flemming, przeksztalcit ja w niewielka szla-
checka rezydencje. Nastepnie obiekt znalazt si¢ w rekach m.in.
Przebgdowskich, Mielzynskich i Czarneckich. Za czasow tych
ostatnich mocno zaniedbany juz zamek po raz kolejny poddano
dziataniom remontowym. Pomimo wysitkéw wiascicieli popa-
dat w ruing i jako nienadajacy si¢ do dalszej eksploatacji zostat
ostatecznie opuszczony okoto roku 1830. Przez kolejne 100
lat zameczkiem nikt si¢ nie interesowat. Dopiero w pierwszej
potowie ubieglego wieku skupit on uwage historykéw — jako
teren prac archeologicznych. W okresie 1951-1953 zabezpie-
czono zabytkowa ruing i poddano konserwacji. W roku 1989
warownia przeszla w rece prywatne, lecz z uwagi na pogarsza-
jacy si¢ w zawrotnym tempie stan zabytku i brak zainteresowa-
nia ze strony mieszkajacego w USA wiasciciela kilka lat temu
zostata ona przejeta przez gming.

Architektura zamku

Glownym elementem XIV-wiecznej siedziby rodowej Patu-
kéw byt murowany gmach o podstawie prostokatnej zbudowa-
ny z cegly na kamiennych fundamentach. Jego wnetrze na kaz-
dej kondygnacji podzielone byto na trzy pomieszczenia: dwie
ogrzewane kominkami izby i waski trakt komunikacyjny w po-
staci schodéw. Pomieszczenia te powickszono optycznie po-
przez wyciecie w $cianach ostrotukowych wnek. Dostep §wie-
7ego powietrza i §wiatla zapewniaty porozmieszczane w prosto
rozglifionych wnekach niewielkie otwory okienne. Konstrukcje
glowng otaczaly zapewne inne drewniane budynki i urzadzenia
obronne (prawdopodobnie wowczas jeszcze wal z palisada).
W drugiej potowie XV stulecia zatozenie zostato zmoderni-
zowane: gmach podwyzszono o dwa poziomy, przeksztatcajac

Gotaricz - ruiny rycerskiej wiezy

w wieze mieszkalno-obronng z salg reprezentacyjng na pigtrze
gornym. Dziedziniec otoczono czworobokiem muréw wzmoc-
nionych cylindryczng wieza potozona w narozniku péinocno-
-zachodnim oraz budynkiem bramnym w kurtynie zachodnie;j.
Prawdopodobnie wtedy powstal tez trzyizbowy dom w czesci
potudniowej dziedzinca i wieza wschodnia. Obronno$¢ zamku
wzmacniata otaczajaca go fosa zasilana woda z lezacego tuz
obok jeziorka Smolary.

Dzisiaj gotaniecki zamek to zabezpieczona betonowymi
stropami, zadaszona ceglana wieza z czgSciowo otaczajacymi
ja 4-metrowej wysokosci murami, zachowanymi od strony pot-
nocnej i od zachodu. W narozu muréw wznosi si¢ cylindryczna
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Gofaricz - zamek

Gotaricz - zamek

baszta z otworem strzelniczym; fragmentarycznie przetrwala
tez barokowa brama wjazdowa z drugiej potowy XVIII wieku,
zbudowana na fundamentach bramy gotyckiej. Stojaca nad sa-
mym brzegiem jeziora ruina jest ogdélnie dostgpna z zewnatrz,
nie ma natomiast wstepu w zakres miedzymurza.

Duchy zamku

Legenda o pieknej kasztelance

Legenda zwigzana z zamkiem nawigzuje do czaséw ,,po-
topu”. Pickna kasztelanka z Gotanczy, chcac unikngé $lubu
z oficerem wojsk szwedzkich, rzucita si¢ w ton jeziora smo-
larskiego. Od tej pory co roku w noc $wigtojanska 23 czerwca
wynurza si¢ z wody jej duch z wieficem lilii na gtowie i krazy
po ruinach zamku.

Legenda o bialej damie

Kolejna zjawa pojawiajaca si¢ na murach zamku to biata
dama z rozpuszczonymi wlosami trzymajaca pek kluczy. To
duch siostry dawnego wlasciciela zamku, ktéry stynat z suro-
wosci 1 byt bardzo nielubiany w okolicy. Miat on jedng uko-
chang corke, w ktorej zakochat si¢ syn sasiada. Gdy pewne-
go razu zobaczyt zakochana par¢ razem, bez wahania zabit
chlopaka. Jaki$ czas potem pan Gotanczy musiat wyruszy¢ na
wojne, zostawit wigc corke pod opieka siostry. Ta pilnowata
jej jak mogta, co wieczdér zamykata wszystkie bramy i drzwi.
Sasiadom jednak udato si¢ do niej dosta¢ i wydby¢ z zamku.
Gdy po powrocie z wojny pan dowiedziat si¢ o tym, w gniewie
Sciagt glowe swej siostry. Od tej pory jej duch tula si¢ o pétnocy
i prawdopodobnie straszy przechodniow.

Legenda o skarbach w zamku

Istnieje tez legenda o nieodkrytych jeszcze skarbach w Go-
tanczy, ale wigza si¢ one nie z samym zamkiem, lecz z zamko-
wym jeziorem. Podczas ktoérej$ z wojen szwedzkich u bardzo
bogatej mieszczanki kwaterowal wrogi oficer. Wkrotce zako-
chat si¢ w swojej pieknej gospodyni. Ona — odrzucajac jego
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amory — podjeta decyzje ucieczki. Spakowata wiec swoje skar-
by do worka i podazyta przez zamarznigte jezioro. Zobaczyt
ja Szwed 1 wbiegl za nig na jezioro. Lod si¢ jednak zatamat
i oboje utongli, a skarb nadal lezy gdzie$ na dnie jeziora.

Gotycko-barokowy kosciot NMP, dawny Bernardynéw
(XV/XVI w.)

Kosciol pobernardynski pw. Najswietszej Marii Panny jest
najstarszym kosciotem w Golanczy. Stanowi pozostatos¢ daw-
nego zespotu. Obecnie nie jest uzytkowany. Wzniesiony zostat
w stylu gotyckim w wiekach XV/XVI, a w latach 1695-1700
przebudowany byl w stylu barokowym z fundacji Marcina
Smoguleckiego. Zbudowany jest na planie krzyza, ktorego ra-
miona tworzg kaplice. Wnetrze dos¢ ubogie, ale na uwage za-
stuguja barokowe obiekty: oltarz gtdéwny i ambona, pochodzace
z poczatku XVIII wieku. W lewej kaplicy na $cianie widnieje
plyta nagrobna Wojskiego wschowskiego Piotra Raczynskiego
z napisem i datg 1752 rok. Do ko$ciola prowadzi bramka baro-
kowa z I potowy XVIII wieku.

Klasztor — oftarz gtéwny

Kosciol parafialny $w. Wawrzynca

Kosciot parafialny $w. Wawrzynca wybudowany zostat w la-
tach 1931-1934 ze sktadek parafian i patrona Bogdana hr. Hut-
ten-Czapskiego. W ko$ciele znajdujg si¢ dwa barokowe ottarze
boczne z konca XVII wieku. Wspodlczesna swigtynia powstala
dzigki staraniom 6wczesnego proboszcza ks. Edwarda Mrotka.
W roku 1997 ks. Leonard Kowalczyk dokonczyt budowe wiezy
koscielnej poprzez uwienczenie jej charakterystyczna koputa
ze srebrnym krzyzem.

Kosciot sw. Wawrzyrica
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Rynek w Golanczy

Rynek w Gotanczy ma ksztalt nieregularnego czworobo-
ku z dochodzacymi prostopadle ulicami. Zabudowa pochodzi
z konca XIX i poczatku XX wieku. W §rodku rynku znajduje si¢
pomnik $§w. Wawrzynca (patrona parafii). Autorem kamienne;j
rzezby jest artysta malarz i rzezbiarz, profesor Szkoty Sztuk
Zdobniczych w Poznaniu Marcin Rozek. Pomnik stanat na ryn-
ku w 1925 roku; w roku 1939 zostat zniszczony przez Niem-
cow. Ponownego odstonigcia pomnika dokonano w 2000 roku.
Na skraju rynku, stoi drugi pomnik z 1962 roku w ksztalcie
slupa z tablica ku czci poleglych i pomordowanych w latach
1918-1939-1945.

Polskie fortyfikacje z 1939 r.

Pozycja umocniona powstata latem 1939 roku jako pozycja
ostaniania (Gotancz — Wagrowiec). Stanowi ja 17 schronow
zelbetowych wybudowanych przez grupe fortyfikacyjng nr 92.
Odcinek byt obszarem dziatania 26. Dywizji Piechoty. Na te-

Bozena Wesotowska cztonek jury Konkursdw Literackich

Uczniowie nie czytaja
ksigzek?
Podsumowanie

Il Edycji Konkurséow
Literackich

jednym z punktow konferencji ,,Mtody czytelnik wy-
zwaniem dla bibliotekarza”. Konferencja odbyta si¢ 24 paz-
dziernika 2017 roku w ramach obchodéw Migdzynarodowego
Miesiaca Bibliotek Szkolnych.

II Edycja Konkurséw Literackich ,,A ja lubi¢ czyta¢” — dla
uczniow szkot podstawowych i ,,Swiat moich ksiazek” — dla
szkot gimnazjalnych zadaje ktam powszechnie panujacej opi-
nii, Ze uczniowie nie czytaja ksigzek. Bez watpienia nie doty-
czy to dzieci i mtodziezy miasta Konina i powiatow o$cien-
nych. Wrgez przeciwnie, propozycja Centrum Doskonalenia
Nauczycieli Publicznej Biblioteki Pedagogicznej w Koninie
spotkata si¢ z duzym zainteresowaniem uczniéw szkot podsta-
-wowych i gimnazjalnych.

Juz w pierwszych dniach wrze$nia uczniowie i nauczyciele
otrzymali regulaminy, w ktorych jasno zostaty okreslone cele
konkursu — wsrdd nich najwazniejsze to: popularyzowanie
tworczosei literackiej dzieci i mlodziezy, upowszechnianie
czytelnictwa, rozwijanie wrazliwosci i wyobrazni, ujawnianie
talentow i zachgcanie mtodziezy do aktywnosci tworcze;j.

Organizatorzy zaproponowali, by uczniowie klas IV-VI
szkot podstawowych rozwingli temat ,,A ja lubi¢ czytac”, na-
tomiast gimnazjalisci otrzymali temat ,,Swiat moich ksigzek”.
Oba tematy dawaly uczniom spore mozliwosci opracowania
zagadnienia, dowolno$¢ w wyborze zar6wno materiatu literac-
kiego jak i formy wypowiedzi.

l lroczyste podsumowanie konkursow literackich bylo
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renach golanieckich stacjonowal 10. Puk Piechoty z Lowicza
1 37. Pulk Piechoty z Kutna.

W sktad pozycji wchodza obiekty pogrupowane w trzy silne
osrodki oporu: Dobieszewko (5 schronow), Gotancz (4 schro-
ny) i Podjezierze (3 schrony). W Laskownicy stoi schron obser-
wacyjno-bojowy z otworem strzelniczym skierowanym na ist-
niejaca w tym miejscu w okresie migdzywojen-nym przeprawe
promowa, z zadaniem jej likwidacji w przypadku pojawienia
si¢ wroga. Schron ten, atrakcja dla mito$nikow militariow, jest
jednym z siedemnastu zelbetowych obiektow sktadajacych sig
na pozycje¢ ostaniania Gotancz — Wagrowiec.

BIBLIOGRAFIA
* https://pl.wikipedia.org/wiki/Gotancz
* http://www. wikipedia.org.pl
* http://www.zamkipolskie.com/golancz/
 http://www.golancz.pl/

Na konkurs nadestano 41 prac z 13 szko6t podstawowych
i 83 prace z 23 szkét gimnazjalnych. Formy wypowiedzi pre-
ferowane przez uczniéw byty réznorodne: od listow i opisow
poprzez pamigtniki i dzienniki az po opowiadania, artykuty
do pisma mtodziezowego i wreszcie wiasne proby pisarskie
(opowiadania).

Dos¢ czesto w pracach przedstawiano wlasng droge do czy-
telnictwa. Bylo wigc poznawanie liter, wspomnienie pierw-
szych ksigzek, podkreslano role rodzicow w rozbudzaniu za-
interesowan ksigzka, a nawet dziadkow. Od pierwszych chwil
w szkole niezastgpionymi przewodnikami po literaturze byli
i nadal pozostajg nauczyciele.

Jury dostrzeglo, ze wigkszo$¢ prac to ,,reklama” ksigzek
przeczytanych. Wéréd reklamowanych przewazaly lektury.
Prace czgsto ograniczaly si¢ do prezentacji jednego utworu,
rzadziej dwoch, zdarzalo si¢ takze, ze w pracy zabrakto nawia-
zania do tematu konkursu.

Podobnie jak w ubieglym roku dominowaly opowiadania
fantastyczne, poniewaz zainteresowanie fantastykg nie stab-
nie. Bylo wiec przenoszenie si¢ w czasie i przestrzeni, kontak-
ty z bohaterami utwordéw, nawigzywanie z nimi niezwyktych
relacji. Ponownie tez wielu ucznidow wybieralo konwencje
marzenia sennego jako forme przekazu swoich przezy¢ czy-
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telniczych.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze uczniowie czytajg przede
wszystkim lektury szkolne, ale znaczna cze$¢ uczestnikow
obu konkurséw chetnie sigga po nowosci literackie. Wsrod
nich sg tez i tacy, ktoérzy pasjonuja si¢ okreslong tematyka
i dali temu wyraz w swych pracach. W kregu szczegolnych
zainteresowan znalazt si¢ sport, wedkarstwo, $wiat zwierzat,
ale i mangi, czyli komiksy japonskie oraz historia.

Jury zgodnie z przyjetymi kryteriami oceniata: samodziel-
no$¢ wypowiedzi, zgodno$¢ tresci pracy z tematem, sprawnosé
jezykowa, pomystowosc, styl, ortografi¢ i1 estetyke. Oceniane
prace byly staranne, poprawne pod wzgledem jezykowym
i stylistycznym.

Analiza prac konkursowych pozwala stwierdzi¢, Zze ucznio-
wie czerpig wiele radosci z czytania, ch¢tnie siggaja po nowe
pozycje, zawieraja serdeczne przyjaznie z bibliotekarzami
i chetnie wptywaja na gusta czytelnicze kolegow. Niektorzy do
fascynacji $wiatem ksigzek dorastali powoli, inni od najwcze-
$niejszych lat odnajdowali przyjemnos¢ z kontaktu z ksigzka.

Argumentow, by siggac po ksigzke, byto wiele. Na przy-
ktad Wiktoria Niedzwiedzinska (SP Ztotkow) tak zachegca do
czytania: ,,Polecam czytanie ksigzek, bo dzigki nim mozna
podrézowac i przenosic si¢ w przesztosc i1 przysztosé, nie ru-
szajac si¢ z fotela... Osobiscie bardzo lubi¢ dotykaé ksigzek
i kocham ich zapach”.

Tak wigc kazdy z uczestnikow obu konkursow ma swoj
swiat ksigzek, w ktorym bardzo chetnie przebywa. Komisja
konkursowa w ten swiat wkroczyta z prawdziwg przyjemno-
$cig 1 po analizie prac wylonila zwycigzcow, a takze przyznata
wyrdznienia.

Jury obradowato w nast¢pujacym sktadzie:

» Janina Jankowska — przewodniczaca
* Bozena Wesotowska — cztonek

* Magdalena Wiodarkiewicz — cztonek
* Aleksandra Czajkowska — cztonek

Laureatami konkursu ,,A ja lubie czytaé” zostali:
Miejsce I
Stanistaw Kownacki, Szkota Podstawowa im. Kompanii Po-
widzkiej 1918 r. w Powidzu, opiekun Stawomira Grzesko-
wiak. ,,Bez tytutu”

Miejsce II

Natalia Kobielska, Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II
w Zychlinie, opiekun Agnieszka Ziemkiewicz. ,,A ja lubig
czytac”
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Miejsce 111
Igor Matczak. Szkota Podstawowa im. Adama Mickiewicza
w Sompolnie, opiekun Ewa Paliwoda-Olbert. ,,Witaj Tomku”
Wyroéznienia:
Magdalena Kosmowska, Szkota Podstawowa im. Juliana Tu-
wima w Zlotkowie, opickun Beata Kapela. ,,Bez tytutu”
Marta Maciejewska, Zespot Szkolno-Przedszkolny w Budzista-
wiu Koscielnym, opiekun Marzena Koztowska. ,,A ja lubie czy-
tac”
Maria Tomaszewska, Szkota Podstawowa z Oddziatami Inte-
gracyjnymi nr 9 w Koninie, opiekun Marzena Zielezinska.
,»A ja lubi¢ czytac”

Laureatami konkursu ,,Swiat moich ksigzek” zostali:
Miejsce I
Aleksandra Musial, Gimnazjum nr 1 im. St. Fleszarowej-Mu-
skat w Kole, opiekun Matgorzata Janowska. ,,Swiat moich
ksigzek”
Miejsce 11
Artur Wozniak, Gimnazjum im. Polskich Noblistow w Rzgo-
wie, opiekun Ewa Szczepaniak. ,,Mdj $wiat ksigzek”
Miejsce 111
Jakub Kwiatkowski, Gimnazjum nr 1 im. St. Fleszarowej-Mu-
skat w Kole, opickun Matgorzata Janowska. ,,Droga Babciu”
Wyroéznienie:
Zuzanna Szczesiak, Gimnazjum nr 2 w Turku, opiekun Joanna
Trembasiewicz. ,,Kroniki Archeo — obudz w sobie historyka”
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Krystyna Kowalczyk, Romana Budynek nauczyciele bibliotekarze CDN PBP w Koninie Filii w Kole

Kredkami opowiadali
o przygodach Stasia i Nel

zwigzku z ROKIEM HENRYKA

SIENKIEWICZA Centrum Do-
skonalenia Nauczycieli Publiczna Bi-
blioteka Pedagogiczna w Koninie Filia
w Kole oglosita konkurs plastyczny ,,Ilu-
stracja do ksiazki W pustyni i w puszczy
Henryka Sienkiewicza”. W zmaganiach
wzigli udziat uczniowie klas IV—VI szkot
podstawowych z terenu Kota i powiatu
kolskiego. Do Biblioteki naptyneto 100
prac konkursowych z czternastu szkot
podstawowych. Powstato wiele interesu-
jacych 1 kolorowych prac.

W dniu 10 listopada 2016 r. komi-
sja w sktadzie: Aleksandra Chwalisz
— instruktor Miejskiego Domu Kultury
w Kole, Dorota Wieczorek — instruktor
Powiatowej 1 Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej w Kole, Krystyna Kowalczyk —
nauczyciel bibliotekarz CDN PBP w Ko-
ninie Filii w Kole, Romana Budynek —
nauczyciel bibliotekarz CDN PBP w Ko-

ninie Filii w Kole dokonata oceny prac
zgtoszonych przez szkoty. Przy ocenie
jury brato pod uwage zachowanie warun-
kéw regulaminu, zgodno$¢ z tematem,
estetyke, oryginalno$¢ i samodzielnos¢
wykonania. Wylonienie laureatow oka-
zalo si¢ nielatwym zadaniem — prac bylo
wiele, a kazda z nich wyjatkowa. Juz na
pierwszy rzut oka wida¢ bylo ogromne
zaangazowanie, jakie uczestnicy wlozyli
w swoje ilustracje. Ostatecznie w kazdej
kategorii wiekowej przyznano roéwno-
rz¢dne nagrody.

Wreczenie nagrod odbyto si¢ w dniu
23 listopada w siedzibie Biblioteki. Po-
stanowiono wyr6zni¢ i nagrodzi¢ ksigz-
kami nastepujacych ucznidow:

+ Klasa IV — miejsca rownorzedne:
Oliwia WiSniewska — Zespot Szkot nr 2
w Kole

Tymoteusz Nowicki — Szkola Podsta-
wowa nr 3 w Kole

Marta Waberska — Szkota Podstawowa
nr 3 w Kole
« Klasa V — miejsca rownorzedne:
Zuzanna Stasiak — Szkota Podstawowa
w Drzewcach
Patrycja Niszczak — Szkota Podstawo-
wa w Chelmnie
Julia Niespodzianska — Szkota Podsta-
wowa w Chelmnie
Oliwia Kotarska — Szkota Podstawowa
w Karszewie
» Klasa VI — miejsca rownorzgdne:
Marika Budzianowska — Zespot Szkot
nr 1 w Kole
Kinga Tyburek — Zespot Szkot nr 1
w Kole
Noemi Pluzinska — Szkota Podstawowa
nr 3 w Kole

Dzi¢kujemy wszystkim mtodym ilu-
stratorom za zaangazowanie, a ZWyci¢z-
com gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow! Szczegdlne podzigkowania
sktadamy Towarzystwu Nauczycieli
Bibliotekarzy Szkot Polskich Oddziat
w Koninie za ufundowanie nagrod ksigz-
kowych.
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