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wybór literatury ze zbiorów CDN Publicznej Biblioteki Pedagogicznej  

 w Koninie i jej filii 
 
 
WYDAWNICTWA  ZWARTE : 
 
  

1. BRANDING na smartfonie : komunikacja mobilna marki / Jacek Kall. - Warszawa : Wolters 
Kluwer, 2015 
Sygnatura: 99377 (Konin)  
 

2. JAK zerwać ze swoim smartfonem / Catherine Price ; z języka angielskiego przełożyła 
Katarzyna Różycka. - Katowice : Wydawnictwo Sonia Draga, 2018 
Sygnatura: 101781 (Konin)  
Sygnatura: 31205 (Słupca)  
 

3. NEUROLOGIA zachcianek : dlaczego dajemy się złapać w pułapki i jak z przyjemnością 
zerwać ze złymi nawykami / Judson Brewer ; przedmowa Jon Kabat-Zinn ; [tłumaczenie 
Anna Jurga]. - Białystok : Vital, 2018 
Sygnatura: 31390 (Słupca)  
Sygnatura: 48331 (Turek) 

 
4. SMARTFON - uniwersalne medium początku XXI wieku / pod redakcją Grażyny Penkowskiej. 

- Gdańsk : Wydawnictwo Naukowe Katedra, 2018 
Sygnatura: 102662 (Konin)  
Sygnatura: 31605 (Słupca)  
 

5. SMARTFON i tablet w dziecięcych rękach : być dzieckiem, nastolatkiem i rodzicem  
w kulturze mobilnej / Hussein Bougsiaa, Małgorzata Cackowska, Lucyna Kopciewicz, 
Tomasz Nowicki. - Gdańsk : Wydawnictwo Naukowe Katedra, copyright 2016 
Sygnatura: 101657 (Konin)  
Sygnatura: 38923 (Koło) 
Sygnatura: 48631 (Turek) 

 
6. PATOLOGIA fonoholizmu : przyczyny, skutki i leczenie uzależnienia dzieci i młodzieży  

od telefonu komórkowego / Stanisław Kozak. - Warszawa : Difin, 2013 
Sygnatura: 96612 (Konin)  
 

7. UCZEŃ i nauczyciel w zderzeniu z cyberprzestrzenią / Danuta Szeligiewicz-Urban, Beata 
Matusek, Maria Kopsztejn. - Wyższa Szkoła Humanitas ; IBUK Libra, 2018 
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8. UZALEŻNIENIA behawioralne / Iwona Grzegorzewska, Lidia Cierpiałkowska. - Wydawnictwo 
Naukowe PWN ; IBUK Libra, 2018 
 

9. UZALEŻNIENIA medialne czyli o patologicznym wykorzystaniu mediów i ich wpływie  
na nasze zdrowie oraz życie naszych dzieci / Agnieszka Ogonowska. - Kraków : 
Wydawnictwo Edukacyjne, 2014 
Sygnatura: 98065 (Konin)  
Sygnatura: 38289 (Koło) 

             Sygnatura: 47362 (Turek) 
 

 
 
ARTYKUŁY Z CZASOPISM: 
 
 

1. FONOHOLIZM - choroba XXI wieku / Maciej Frasunkiewicz  // Dyrektor Szkoły. - 2019, nr 3, 
s. 48-51 
 

2. FONOHOLIZM - nadużywanie smartfonów. Najważniejsze symptomy oraz czynniki ryzyka / 
Maciej Dębski  // Życie Szkoły. - 2018, nr 10, s. 2-9 
 

3. FONOHOLIZM - problemowe korzystanie ze smartfonów jako negatywny przejaw 
funkcjonowania w społeczeństwie cyfrowym / Maciej Dębski  // Serwis Informacyjny 
Narkomania. - 2017, nr 2, s. 38-45 
 

4. FONOHOLIZM - w kręgu uzależnienia / Radosław Mysior  // Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze. - 2015, nr 10, s. 28-33 
 

5. FONOHOLIZM / Beata Hoffmann // Remedium. - 2013, nr 7-8, s. 5-7 
 

6. FONOHOLIZM gimnazjalistów? / Klaudia Kubińska  // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. 
- 2010, nr 10, s. 45-49 
 

7. FONOHOLIZM wśród uczniów / Aneta Baranowska  // Wychowawca. - 2016, nr 2, s. 20-21 
 

8. FONOHOLIZM, "smartwica" - choroby "cyfrowych tubylców" / Sylwia Pawłowska  // 
Remedium. - 2019, nr 5, s. 14-16 
 

9. JEDNOKOMÓRKOWCY / Paulina Ilska // Sygnał. - 2015, nr 3, s. 7-10 
 

10. JESZCZE tylko jeden SMS... Fonoholizm u dzieci i młodzieży. Jak rozpoznać, jak pomóc? / 
Magdalena Goetz  // Głos Pedagogiczny. - 2015, nr 71, s. 49-53 
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11. MŁODZIEŻ a telefony komórkowe - czy to już fonoholizm? / Beata Marszał  // Koniński 
Kurier Oświatowy. - 2016, nr 2, s. 17 
 

12. NIE udawajmy, że problemu nie ma. Fonoholizm i siecioholizm realnie istnieją i stanowią 
zagrożenie dla życia i prawidłowego rozwoju dzieci i młodzieży / Maciej Dębski  // Życie 
Szkoły. - 2018, nr 11, s. 38-39 
 

13. NIE udawajmy, że problemu nie ma. Fonoholizm i siecioholizm realnie istnieją i stanowią 
zagrożenie dla życia i prawidłowego rozwoju dzieci i młodzieży / Maciej Dębski  // Głos 
Pedagogiczny. - 2018, nr 104, s. 4-5 
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