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Kosmetyka 

wybór literatury ze zbiorów CDN Publicznej Biblioteki Pedagogicznej  

 w Koninie i jej filii 

 

 
WYDAWNICTWA  ZWARTE : 
  
 
1.  Bez parabenów : jak bronić się przed kosmetycznymi oszustwami i mądrze dbać o urodę / 

Beatrice Mautino ; przełożyła Hanna Szulczewska. Kraków : Wydawnictwo Literackie, 2019 
Sygnatura: 39969 (Koło) 

 
2.  Bomba zegarowa : kosmetyka / Wolfgang Hingst ; przekł. Dariusz Łyżnik. Warszawa : 

Wydawnictwo Interspar, 1999 
Sygnatura: 75318 (Konin) 

 
3.  Chemia piękna / Marcin Molski. Wyd. 2. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009 

Sygnatura: 36056 (Koło) 
Sygnatura: 28015 (Słupca) 

 
4.  Chemia piękna / Marcin Molski. Wyd. 2, dodr. 5. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 

2012 
Sygnatura: 96072 (Konin) 
Sygnatura: 48388 (Turek) 

 
5.  Chemia w kosmetyce i kosmetologii / Zenon Sarbak, Barbara Jachymska-Sarbak, Agnieszka 

Sarbak. Wydanie 1 - dodruk. - Wrocław : MedPharm Polska, 2019 
Sygnatura: 31296 (Słupca) 

 
6.  Dermatologia dla kosmetologów / red. nauk. Zygmunt Adamski, Andrzej Kaszuba ; [aut. 

Zygmunt Adamski i in.]. Wyd. 2. - Wrocław : Elsevier Urban & Partner, 2010 
Sygnatura: 99389 (Konin) 
Sygnatura: 29545 (Słupca) 

 
7.  Domowy salon piękności : poradnik nowoczesnej kosmetyki naturalnej / Anna Kołodziejczak. 

Warszawa : Borgis, 2008 
Sygnatura: 45158 (Turek) 
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8.  Ewa zawsze młoda / Bogusława Wydmuchowa. Wyd. 2. - Warszawa : Zakład Wydawnictw 
CZSR, 1978 
Sygnatura: 26121 (Konin) 

 
9.  Fitokosmetologia : wykłady z fitokosmetologii, fitokosmetyki i kosmetyki naturalnej / 

Katarzyna Wołosik, Małgorzata Knaś, Marek Niczyporuk. Dodr. - Wrocław : MedPharm 
Polska, 2016 
Sygnatura: 101533 (Konin) 

 
10  Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej / Wojciech Kasprzak, Agata Mańkowska. 

Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010 
Sygnatura: 92952 (Konin) 
Sygnatura: 36625 (Koło) 

 
11.  Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA / Wojciech Kasprzak, Agata Mańkowska. 

Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2008 
Sygnatura: 44359 (Turek) 

 
12.  Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA / Wojciech Kasprzak, Agata Mańkowska. 

Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010 
Sygnatura: 28456 (Słupca) 

 
13.  Fizykoterapia w kosmetyce / Halina Kiełczyńska-Czajka. Wyd. 2 popr. i uzup. - Warszawa : 

Wydawnictwo Spółdzielcze, 1982 
Sygnatura: 15665 (Słupca) 

 
14.  Fryzjerstwo wraz z poradami kosmetycznymi : podręcznik do nauki zawodu / Wolfgang 

Schmidt [i in.] ; tł. z niem. Ewa Jaśkiewicz, Ilona Majkowska, Dariusz Majkowski. Warszawa : 
Wydawnictwo REA, 2000 
Sygnatura: 77697 (Konin) 

 
15.  Fryzjerstwo wraz z poradami kosmetycznymi : podręcznik do nauki zawodu / Wolfgang 

Schmidt ; tł. z niem. Ewa Jaśkiewicz, Ilona Majkowska, Dariusz Majkowski ; Helmut 
Kortekamp, Bernhard Wiggelingoff. Warszawa : Wydawnictwo REA, 2010 
Sygnatura: 45461 (Turek) 

 
16.  Higiena i kosmetyka dziecka / Irena Rudowska. Warszawa : "Watra", 1976 

Sygnatura: 20778, 22280 (Konin) 
 
17.  Jak dbać o urodę / Janina Zdanowicz. Warszawa : Zakład Wydawnictw CRS, 1976 

Sygnatura: 20308 (Konin) 
 
18.  Kobieta wiecznie młoda : zarys nowoczesnej kosmetyki, twarz bez zmarszczek, twój brzuch, 

twoje pośladki Warszawa : Oficyna Wydawnicza "Spar", 1995 
Sygnatura: 63780 (Konin) 
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19.  Kosmetologia i farmakologia skóry / Marie-Claude Martini ; red. nauk. wyd. pol. Waldemar 
Placek ; tł. z jęz. franc. Maria Borowska, Krystyna Romańska-Gocka. Wyd. 1 (dodr. 6). - 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2008 
Sygnatura: 93659, 100161, 89541/61 (Konin) 
Sygnatura: 27366 (Słupca) 
Sygnatura: 47024 (Turek) 

 
20.  Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska / red. nauk. Maria Noszczyk ; [aut. Magdalena Ciupińska 

i in.]. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010 
Sygnatura: 93660, 93427 /61 (Konin) 
Sygnatura: 36506 (Koło) 
Sygnatura: 28431 (Słupca) 

 
21.  Kosmetyczka (514202) / Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej, Centrum Rozwoju Zasobów 

Ludzkich. Warszawa : Centrum Rozwoju Zasobów Ludzkich, cop. 2013 
Sygnatura: 30559 (Słupca) 

 
22.  Kosmetyka / Imke Barbara Peters ; współpr. Edith Kerkhoff [i in.] ; oprac. merytoryczne wersji 

pol. Jacek Arct, Katarzyna Pytkowska ; [tł. z niem. Paula Krajewska, Zofia Filipiuk-Bartz]. 
Warszawa : Wydawnictwo Rea, 2002 
Sygnatura: 33082 (Koło) 

 
23.  Kosmetyka dla panów / Kazimierz Jakubowicz. Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw 

Lekarskich, 1978 
Sygnatura: 25630 (Turek) 

 
24.  Kosmetyka na codzień / Irena Rudowska. Wyd. 2. - Warszawa : "Watra", 1976 

Sygnatura: 16311 (Koło) 
Sygnatura: 19515 (Konin) 

 
25.  Kosmetyka ozdobna i pielęgnacja twarzy : wiedza o produktach kosmetycznych i ich 

prawidłowym stosowaniu / Xenia Petsitis, Katrin Kipper ; red. wyd. pol. Barbara Pytrus-Sędłak 
; [tł. z niem. Anna Kolbe]. Wrocław : MedPharm Polska, 2007 
Sygnatura: 87928 (Konin) 
Sygnatura: 35217 (Koło) 

 
26.  Kosmetyka stosowana / Joanna Dylewska-Grzelakowska. Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i 

Pedagogiczne Spółka Akcyjna, 1999 
Sygnatura: 73387 (Konin) 

 
27.  Kosmetyka stosowana / Joanna Dylewska-Grzelakowska. Wyd. 9. - Warszawa : Wydawnictwa 

Szkolne i Pedagogiczne, 2010 
Sygnatura: 45649 (Turek) 
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28.  Kosmetyka stosowana / Joanna Dylewska-Grzelakowska. Wyd. 10. - Warszawa : Wydawnictwa 
Szkolne i Pedagogiczne, 2011 
Sygnatura: 94589 (Konin) 
Sygnatura: 28850 (Słupca) 

 
29.  Kosmetyka pana / Marian Zajfen. Wyd. 2. - Warszawa : "Watra", 1979 

Sygnatura: 28470 (Konin) 
 
30.  Kosmetyka lekarska (kosmetologia) / Irena Rudowska. Wyd. 2 popr. i uzup. - Warszawa : 

Państwowe Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1982 
Sygnatura: 35952 (Konin) 

 
31.  Kosmetyka pielęgnacyjna / Barbara Jaroszewska. Warszawa : Zakład Wydawnictw CRS, 1975 

Sygnatura: 15393 (Koło) 
 
32.  Kosmetyka stosowana / Joanna Dylewska-Grzelakowska. Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i 

Pedagogiczne Spółka Akcyjna, 1999 
Sygnatura: 73387 (Konin) 

 
33.  Kosmetyka : przewodnik po substancjach czynnych i pomocniczych / Erika Fink ; tł. z niem. 

Iwona Zawada. Wrocław : MedPharm Polska, 2007 
Sygnatura: 87975 (Konin) 

 
34.  Kosmetyka : przewodnik po substancjach czynnych i pomocniczych / Erika Fink ; tł. z niem. 

Iwona Zawada. Wyd. 2. - Wrocław : MedPharm Polska, cop. 2011 
Sygnatura: 38456 (Koło) 

 
35.  Medycyna estetyczna bez tajemnic / Marek Wasiluk ; współpr. red. Aneta Pondo. Warszawa : 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016 
Sygnatura: 47427 (Turek) 

 
36.  Medycyna estetyczna i kosmetologia / Kamila Padlewska. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL, 2014 
Sygnatura: 99232 (Konin) 
Sygnatura: 47033 (Turek) 

 
37.  Medycyna piękności / Maria Noszczyk, Bartłomiej Noszczyk. Warszawa : Wydaw. Lekarskie 

PZWL 
Sygnatura: 82481 (Konin) 

 
38.  Mikrobiologia w kosmetologii / red. nauk. Eugenia Gospodarek, Agnieszka Mikucka ; [aut. 

Anna Budzyńska i in.]. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013 
Sygnatura: 99235 (Konin) 
Sygnatura: 38230 (Koło) 
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39.  Mikrobiologia w kosmetologii / red. nauk. Eugenia Gospodarek, Agnieszka Mikucka ; [aut. 
Anna Budzyńska i in.]. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2015 
Sygnatura: 47434 (Turek) 

 
40.  Młodość i uroda na długie lata : [zarys nowoczesnej kosmetyki] / Jadwiga Owczarczyk Van 

Oyen. Warszawa : "Spar", 1994 
Sygnatura: 61269 (Konin) 

 
41.  Nastolatki pielęgnują urodę / Anna Łasica. Warszawa : Państwowe Wydawnictwo 

Ekonomiczne, 1989 
Sygnatura: 55946 (Konin) 

 
42.  Niebezpieczne kosmetyki : jak uniknąć nowotworów, bezpłodności, chorób tarczycy, 

przedwczesnego starzenia i innych dolegliwości / Marion Schimmelpfennig ; [tłumaczenie 
Aneta Trybulska]. Białystok : Vital, 2019 
Sygnatura: 40006 (Koło) 

 
43.  Nowoczesna kosmetologia. 2, Kosmetyki, zabiegi, suplementy / Marcin Molski. Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2015 
Sygnatura: 97820 (Konin) 
Sygnatura: 38013 (Koło) 
Sygnatura: 30198 (Słupca) 
Sygnatura: 46676 (Turek) 

 
44.  O kosmetykach praktycznie / Jacek Arct. Warszawa : Wydawnictwa Naukowo-Techniczne, 

1987 
Sygnatura: 51390 (Konin) 

 
45.  Pielęgnacja twarzy : gimnastyka, kosmetyka, masaże / Iris Hammelmann ; z jęz. niem. przeł. 

Barbara Janowska-Michnowska. Warszawa : Bauer-Weltbild Media Klub dla Ciebie, 2006 
Sygnatura: 43188 (Turek) 

 
46.  Pielęgnowanie zdrowia i urody / Anna Koźmińska-Kubarska. Warszawa : Państwowy Zakład 

Wydawnictw Lekarskich, 1972 
Sygnatura: 13150 (Konin) 
Sygnatura: 10403 (Koło) 

 
47.  Pielęgnowanie zdrowia i urody / Anna Koźmińska-Kubarska. Wyd. 3. - Warszawa : Państwowy 

Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1987 
Sygnatura: 51546, 51545 (Konin)  
Sygnatura: 29296 (Turek) 

 
48.  Piękne paznokcie : pielęgnacja i zdobienie / Aleksandra Sójka. Warszawa : Wydawnictwo RM, 

2009 
Sygnatura: 91034 (Konin) 
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49.  Podstawy makijażu : byś zawsze była wyjątkowa, piękna i uwodzicielska / Dominique de 
Vorges ; z fr. przeł. Maria Zawanowska. Warszawa : Klub dla Ciebie : Bauer-Weltbild Media, 
2007 
Sygnatura: 88880 (Konin) 

 
50.  Poradnik kosmetyczny dla młodzieży / Marian Zajfen. Wyd. 3. - Warszawa : "Watra", 1979 

Sygnatura: 28377 (Konin) 
 
51.  Poradnik kosmetyczny dla młodzieży/Marian Zajfen. Wyd. 4. -Warszawa: „Watra”, 1987 

Sygnatura: 49840 (Konin) 
 
52.  Praca i uroda / Barbara Jaroszewska. Wyd. 2. - Warszawa : Instytut Wydawniczy Związków 

Zawodowych, 1984 
Sygnatura: 25305 (Turek) 

 
53.  Praktyczna kosmetologia krok po kroku : dłonie i paznokcie / Ewa Sobolewska, Renata 

Godlewska, Jacek A. Michalski. Wydanie 1 - 2 dodruk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 
Lekarskie, 2017 
Sygnatura: 101219 (Konin) 
Sygnatura: 31279 (Słupca) 

 
54.  Psychologia pomaga urodzie / Felicja Borzyszkowska-Sękowska. Warszawa : "Watra", 1984 

Sygnatura: 45279 (Konin) 
Sygnatura: 25926 (Turek) 

 
55.  Rośliny kosmetyczne / tekst Bohumír Hlava, František Starý, František Pospišil ; tabl. barwne 

Zdenka Krejčová ; tł. [z czes.] Inga Szwedler. Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i 
Leśne, 1984 
Sygnatura: 22700 (Koło) 

 
56.  Rośliny w kosmetyce i kosmetologii przeciwstarzeniowej / Eliza Lamer-Zarawska, Cezary 

Chwała, Antoni Gwardys. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2012 
Sygnatura: 96628 (Konin) 
Sygnatura: 29821 (Słupca) 

 
57.  Rozmowy o urodzie i kosmetyce / Bogusława Wydmuchowa. Warszawa : "Watra", 1979 

Sygnatura: 29393 (Konin) 
 
58.  Rozmowy o urodzie i kosmetyce/Bogusława Wydmuchowa. Wyd.2. - Warszawa : Watra, 1981 

Sygnatura: 20956 (Koło) 
 
59.  Sekrety urody / Maria Kędra. Warszawa : "Warta", 1980 

Sygnatura: 32785 (Konin) 
Sygnatura: 20736 (Koło) 
Sygnatura: 27469 (Turek) 
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60.  Sekrety urody Koreanek : elementarz pielęgnacji / Charlotte Cho ; tł. Joanna Dziubińska. 
Kraków : Społeczny Instytut Wydawniczy Znak, 2016 
Sygnatura: 30745 (Słupca) 

 
61.  Surowce kosmetyczne i ich składniki : część teoretyczna i ćwiczenia laboratoryjne / Agata 

Jabłońska-Trypuć, Romuald Czerpak. Wrocław : MedPharm Polska, 2008 
Sygnatura: 91254 (Konin) 

 
62.  Technik usług kosmetycznych : przygotowanie do egzaminu A.61 i A.62 / Joanna Dylewska-

Grzelakowska, Magdalena Ratajska. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2015 
Sygnatura: 47494 (Turek) 

 
63.  Uroda i życie : rozważania o psychologicznych problemach urody / Piotr Sarna. Poznań : 

"eMPi2", 1995 
Sygnatura: 67151 (Konin) 

 
64.  Wstęp do kosmetyki : PKZ (A.aa) podstawy anatomiczno-dermatologiczne w kosmetyce / 

Monika Grono, Marzenna Mrozowska, Aleksandra Salczyńska, Alina Sroka, Beata Woźnicka, 
Anna Zaborowska. Wydanie czwarte. - Warszawa : Nowa Era, 2018 
Sygnatura: 31291 (Słupca) 

 
65.  Zaprzyjaźnij się ze swoją skórą : wszystko, co trzeba wiedzieć o największym organie naszego 

ciała / Pucci Romano ; przełożyła Katarzyna Skórska. Wrocław : Wydawnictwo Bukowy Las, 
copyright 2018 
Sygnatura: 102051 (Konin) 

 
66.  Zarys kosmetyki lekarskiej / Anna Koźmińska-Kubarska. Warszawa : Państwowy Zakład 

Wydawnictw Lekarskich, 1978 
Sygnatura: 25233 (Konin) 

 
67.  Zarys kosmetyki lekarskiej / Anna Koźmińska-Kubarska. Wyd. 2. - Warszawa : Państwowy 

Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1984 
Sygnatura: 42528 (Konin) 
Sygnatura: 26115 (Turek) 

 
 
 
 
 

 Opracowanie: Katarzyna Łazuga 

Styczeń 2021 


