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WYDAWNICTWA ZWARTE :

1.

AUTODESTRUKTYWNOSC dzieci i mlodziezy / Beata Zidtkowska, Jowita Wycisk. -
Warszawa : Difin, 2019. - s. 75-77 : Ortoreksja psychiczna

Sygnatura: 102734 (Konin)

Sygnatura: 39732 (Koto)

Sygnatura: 31570, 31647 (Stupca)

Sygnatura: 48764 (Turek)

MELODZIEZ przeciwko sobie : zaburzenia odzywiania i samouszkodzenia - jak poméc
nastolatkom w szkole / Jowita Wycisk, Beata Ziétkowska. - Warszawa : Difin, 2010. — s. 83-84:
Co to jest ortoreksja?, s. 202 : Czy jestes zagrozony ortoreksja? Test Bratmana

Sygnatura: 100181 (Konin)

Sygnatura: 36465 (Koto)

Sygnatura: 28718 (Stupca)

Sygnatura: 45351, 47190 (Turek)

ORTOREKSJA : zdrowe odzywianie - rozsadek czy juz obsesja? / Renee Mc Gregor. -
Warszawa : MT Biznes Sp.z.0.0., 2018
Sygnatura: 31064 (Stupca)

PSYCHOPATOLOGIA cztowieka dorostego / Andrzej Augustynek. - Warszawa : Difin SA,
2015. —s. 124-126 : Ortoreksja

Sygnatura: 99512 (Konin)

Sygnatura: 38265 (Koto)

Sygnatura: 46702 (Turek)

UZALEZNIENIA : geneza, terapia, powrét do zdrowia / Bohdan T. Woronowicz. - Poznad :
Harbor Point Media Rodzina ; Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, 2009. - s.
523-524 : Ortoreksja

Sygnatura: 93229 (Konin)

Sygnatura: 45244, 45288 (Turek)
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UZALEZNIENIA behawioralne : terapia i profilaktyka / Magdalena Rowicka. - Warszawa :
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii : Fundacja Praesterno, 2015. - s. 60-63 :
Ortoreksja

Sygnatura: 38110 (Koto)

Sygnatura: 46833 (Turek)

UZALEZNIENIE od czynnosci : mit czy rzeczywisto$¢ / Nina Ogifiska-Bulik. - Warszawa :
Difin, 2010. — s. 90-93 : Ortoreksja
Sygnatura: 45901 (Turek)

ARTYKULY Z CZASOPISM:

1.

2.

JE] WYSOKOSC reksja / Monika Bak-Sosnowska // Charaktery. - 2010, nr 12, s. 82-86

MIEDZY niedostatkiem a nadmiarem : o zaburzeniach odzywiania / Jadwiga Raczkowska //
Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. - 2008, nr 8, s. 22-33

NIEWOLNICY picknego ciata / Aneta Golba // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 16-17

ODZYWIANIE w$r6d mtodziezy — niespecyficzne zaburzenia wzorcoéw / Ewa Brzozowska/ /
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2013, nr 9, s. 9-12

ORTOREKSJA — choroba czy styl zycia? / Beata Hoffmann // Problemy Opiekuticzo-
Wychowawecze. - 2014, nr 3, s. 29-36

ORTOREKSJA - zycie na diecie / Sylwia Pawlowska // Remedium. - 2019, nr 3, s. 2-5

LOTARE i nowe uzaleznienia” — podobiefistwa i réznice / Wlodzimierz Janiszewski //
Problemy Narkomanii. 2009, nr 1, s. 67-86

UZALEZNIENIE od aktywnosci fizycznej oraz zdrowego odzywiania / Magdalena
Krzelowska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2017, nr 2, s. [30]-36

[ZA] ZDROWE nawyki / Kamila Czepczor // Sygnal. - 2015, nr 6, s. 14-16
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