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ZESTAWIENIE BIBLIOGRAFICZNE

OTYEOSC U DZIECI

wybor literatury ze zbiorow CDN Publicznej Biblioteki Pedagogicznej

w Koninie i jej filii

WYDAWNICTWA ZWARTE :

1. Bez stresu, ze smakiem, na zdrowie : dania dla bardzo kochajacych jes¢ / Agnieszka Jarosz. -
Warszawa : Stowarzyszenie Rodzin i Opickunéw Oséb z Zespoltem Downa "Bardziej
Kochani", [2009].

Sygnatura Konin: bp 5281

2. Duziecko i jego $rodowisko : wyzwania pediatrii w XXI wieku - problemy zdrowotne dzieci w
wieku szkolnym / pod red. Andrzeja Steciwko, Donaty Kurpas i Lucyny Sochockiej ;
Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkola Zawodowa w Opolu. Samorzad Wojewddztwa
Opolskiego. - Wroclaw : Wydawnictwo Continuo, 2010.

Sygnatura Konin: 93108

3. Dziecko z zaburzeniami odzywiania w szkole 1 przedszkolu : informacje dla pedagogéw i
opiekunéw / Gabriela Jagielska. - Warszawa : Osrodek Rozwoju Edukaciji, 2010.
Sygnatura Koto: 1640 bp., 1647 bp.

Sygnatura Stupca: 28807, 28814
Sygnatura Turek: 45954, 45955, 45956

4. Informacja o wynikach kontroli realizacji zadan w zakresie zapobiegania nadwadze i otylosci u
dzieci i mtodziezy / Najwyzsza Izba Kontroli. Departament Nauki, Oswiaty i Dziedzictwa
Narodowego. - Warszawa : NIK, 2011.

Sygnatura Konin: bp 5674

5. Kraina fast foodow : ciemna strona ametykarskich szybkich dani / Eric Schlosser. - Warszawa :
MUZA, 2005.
Sygnatura Konin: 84228

6. Moje dziecko ma nadwagg : przyczyny i nastepstwa, zmiany sposobu odzywiania, prawidtowe
spedzanie wolnego czasu / Hilde Kolbe, Helmut Weyhreter. - Watrszawa : Oficyna Wydawnicza
"Aba", 2007.
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15.

Sygnatura Koto: 37465

Na bakier z jedzeniem : anoreksja, bulimia, otylo$¢ : przewodnik dla rodzicow / Martha M.
Jablow. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 1993.

Sygnatura Konin: 60376

Sygnatura Stupca: 22085, 22704

Sygnatura Turek: 36851

Nadwaga i otylos¢ : interwencje psychologiczne / Aleksandra FLuszczynska. - Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe PWN;, 2007.

Sygnatura Konin: 88866

Sygnatura Koto: 35479

Sygnatura Stupca: 27901

Sygnatura Turek: 44000

Nadwaga i otylo$¢ u dzieci / [aut. Agnieszka Ziobet]. - Bielsko-Biata : Wydawnictwo Dragon,
2010.
Sygnatura Konin: 100679

Otylos¢ u dzieci / red. nauk. Patrick Tounian ; red. nauk. tt. Franciszek Kokot. - Watszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2008.
Sygnatura Koto: 36875

Otylo$¢ u dzieci i mtodziezy / red. nauk. Ewa Malecka-Tendera, Piotr Socha ; aut. Mieczystaw
Litwin [et al.]. - Wyd. 1, 2 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014.
Sygnatura Stupca: 29882

Otylosé wieku rozwojowego / red. Anna Noczyniska, Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska. -
Heraclon
IBUK Libra, 2020.

Problemy odzywiania / rez. Sally Roberta [i in.]. - £.6dZ : Wytwérnia Pomocy Dydaktycznych,
[2009].

(Wideoteka Edukacyjna ; 595)

Sygnatura Konin: CD 627

Problemy z nadwaga u dzieci : istota zagadnienia / Rosemarie Portmann. - Kielce :
Wydawnictwo JEDNOSC, 2007.

Sygnatura Konin: 90175

Sygnatura Turek: 44016

Profilaktyka otylosci w szkole : program do realizacji na lekcjach WF i SKS / Grzegorz
Kowaluk. - Lublin : Agencja Wydawniczo-Reklamowa ARTE, 2006.
Sygnatura Turek: 43577
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16.

17.

Uciele$nienie : psychiczne uwatrunkowania otylosci u dzieci i 0séb w wieku dorastania / Joanna
Radoszewska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2011.

Sygnatura Konin: 94510

Sygnatura Koto: 37281

Wspieranie dziecka z nadwagg i otylosciag w spotecznosci szkolnej /praca zbiorowa pod red.
Anny Oblaciniskiej. - Warszawa : Osrodek Rozwoju Edukaciji, 2013.

Sygnatura Konin: 96965

Sygnatura Koto: 37856, 37857

ARTYKULY Z CZASOPISM:

10.

11.

CZY nadwaga jest zagrozeniem dla zdrowia dzieci i mlodziezy? / Ewa Otto-Buczkowska,
Urszula Mazur // Lider. - 2006, nr 1, s. 6-8.

DZIECI wiejskie - styl zycia a nadwaga i otylos¢ / Georgina Franusz // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2013, nr 1, s. 14-19

DZIECIAKI spaslaki / Joanna Podgérska. - Otylos$¢ u dzieci // Polityka. - 2013, nr 34, s. 19-
21

DZIECKO otyte w szkole / M. Fall-Lawryniuk // Przeglad Oswiatowy. - 2005, nr 1, s. 17 -
18.

DZIECKO z nadwaga w klasie szkolnej / Aneta Paszkiewicz // Problemy Opiekuficzo-
Wychowawecze. - 2012, nr 7, s. 40-45

EPIDEMIA kilograméw / Kamila Czepczor, Anna Brytek-Matera // Psychologia w Szkole. -
2014, nr 2, s. 77-81.

FORMY wspatcia dziecka z nadwagg i otyloscia na lekcji WF / Magdalena Krzelowska //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2018, nr 3, s. 21-23

JAK zapobiega¢ nadwadze i otylosci u dzieci? / Jadwiga Charzewska, Zofia Chwojnowska //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2013, nr 7, s. 5-10

NA zdrowie : otylosé. Cz. 1 / Maria Jakubowska // Sygnat. - 2017, nr 1, s. 17-20

NADWAGA i otylo$¢ - rosngcy problem mlodego pokolenia / Dorota Kamied //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2019, nr 5, s. 24-26.

NADWAGA i otyto$¢ - ztébmy co$ z tym! / Zbigniew Cendrowski // Lider. - 2007, ar 11, s.
4.8
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24,

25.

206.

NADWAGA i otylos$¢ dzieci - przyczyny i zagrozenia / Agnieszka Przychodni // Nauczanie
Poczatkowe. - 2006/2007, nr 4, 5. 35-41

NADWAGA i otylo§¢ powaznym problemem dzieci i mlodziezy / Aleksandra Kubala-
Kulpifska // Zycie Szkoly. - 2018, nr 4, s. 33-35

NADWAGA i otylo$¢ u dzieci i mlodziezy / Grazyna Sikorska-Wisniewska // Lider
(czasopismo elektroniczne). - 2013, nr 6, s. 27-33.

NAKARM uczuciem / Magdalena Jarz¢bowska. - Nadwaga dzieci // Charaktery. - 2015, nr
12, s. 50-53

NEGATYWNE konsekwencje otylosci wsréd dzieci 1 mlodziezy oraz sposoby jej leczenia i
zapobiegania / Karina Leksy // Wychowanie na co Dzieq. - 2007, nr 9, s. 26-29

NIE lekcewaz, nie krytykuj. Dziecko z otyloscia - jak je wspierac? / Magdalena Goetz // Glos
Nauczycielski. - 2017, nr 25, s. 14-15

O PROBLEMIE duzej wagi, czyli skad nadwaga i otylo$¢ / Anna Nowak // Wychowanie w
Przedszkolu. - 2016, nr 9, s. 22-24

OTYLOSC a jako$¢ zycia dziecka / Zofia Malec, Justyna Modrzejewska // Nauczyciel i
Szkota. - 2007, nr 1-2, s. 150-155

OTYLOSC jako zaburzenie stanu zdrowia i rozwoju dzieci i mtodziezy / Marlena Mielczarek
// Wychowanie na co Dzien. - 2018, nr 2-3, s. 34-38

OTYLOSC u dzieci / Grazyna Rowicka // Wychowanie w Przedszkolu. - 2005, nr 1, s. 38-41

OTYLOSC u najmtodszych / Magdalena Makarewicz-Wujec // Wychowanie w Przedszkolu. -
2009, nr 11, s. 23 - 26.

OTYLOSC w szkole - nie tylko zbedne kilogramy / Radostaw Mysior // Zycie Szkoly. - 2014,
nr1,s. 12-[15]

OTYLY nie znaczy gorszy / Malgorzata Pawlowska, Anna Sadlowska // Psychologia w
Szkole. - 2006, nr 3, s. 123-131

PROBLEM otytosci dzieci i mlodziezy / B. Ziétkowska // Remedium. - 2005, nr 7-8, s. 18 -
19.

PULCHNE przedszkola, otyle szkoly. [Jak dba¢ o wlasciwa mase ciata dziecka] / Maria Fall-
Lawryniuk // Przeglad Oswiatowy. - 2008, nr 11, s. 18-19
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27. SPRAWNOSC ruchowa dzieci otytych / Zofia Malec, Justyna Modrzejewska, Jolanta Walaszek
// Nauczyciel i Szkota. - 2007, nr 3-4, s. 239-243

28. STOP otyltosci - wychowanie fizyczne w walce z nadwaga dzieci i mlodziezy / Dorota Kamien
// Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2019, nr 6, s. 35-39

29. ZAJECIA z psychodietetyki dla dzieci i mlodziezy. Cz. 1 / Ewelina Predka-Pawlun //
Remedium. - 2019, nr 4, s. 21-24

30. ZYCIE z pietnem grubasa / Monika Sarwifiska-Niewielska // Gazeta Szkolna. - 2008, nr 3/4,
s. 22-23

Opracowanie: Krystyna Kowalczyk
Luty 2021



