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  Habrat, Patrycja Gajda. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2019 

              Sygnatura: 103446 (Konin) 
              Sygnatura: 48817 (Turek) 
 

5. STRATEGIE radzenia sobie z obciążeniem psychicznym w pracy zawodowej / Tatiana  
  Rongińska, Werner A. Gaida. - Wyd. 2. uzup. - Zielona Góra : Oficyna Wydawnicza  
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  Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2015 

              Sygnatura: 100299 (Konin)  
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