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Świat seniora – wybór literatury 
 
WYDAWNICTWA ZWARTE: 
 

1. Brzezińska Małgorzata 
Aktywizator seniorów : scenariusze zajęć / Małgorzata Brzezińska, Małgorzata Graczkowska, Anna 
Kwaśniewska. – Warszawa : Difin, 2015. 
Sygnatura: 99361 (Konin) 
Sygnatura: 38169 Koło) 
Sygnatura: 46779 (Turek) 

 
2. Brzezińska Małgorzata 

Zaradnik terapeutyczny : jak pracować z seniorami w domu pomocy społecznej? / Małgorzata 
Brzezińska, Małgorzata Graczkowska. – Warszawa : Difin, 2012. 
Sygnatura: 96066 (Konin) 
Sygnatura: 29050 (Słupca) 
Sygnatura: 46244 (Turek) 

 
3. Cichocka Marta 

Ku dobrej starości : senior jako wyzwanie dla pracy socjalnej / pod red. Jolanty Twardowskiej-
Rajewskiej, Doroty Kaźmierczak ; [aut. Marta Cichocka, Jolanta Dota-Komorowska, Dzierżymir 
Jankowski, Dorota Kaźmierczak, Michał Mękarski, Sylwia Pełtak, Jolanta Twardowska-Rajewska, Lidia 
Wrocińska-Sławska] ; Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie. – Konin : Wydawnictwo 
Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej, 2014. 
Sygnatura: 97408, 97407(Konin)  
 

4. Czernecka Maria 
Domy opieki. Domy seniora. ZOL. ZPO. : zasady funkcjonowania / Maria Czernecka, Magdalena 
Stawiarska. – Kraków : Forum Doradców Podatkowych S.C., 2013. 
Sygnatura: 29216 (Słupca) 
 

5. Gajewski Paweł 
Internet dla seniora / [aut. Paweł Gajewski, Tomasz Paczuski]. – Warszawa : Ringier Axel Springer 
Polska : Infor Biznes, cop. 2011. 
Sygnatura: bp 6105, bp 6014 (Konin) 
 

6. Gajewski Paweł 
Komputer dla seniora / [aut. Paweł Gajewski, Jacek Grabowski]. – Warszawa : Ringier Axel Springer 
Polska : Infor Biznes, cop. 2011. 
Sygnatura: bp 6106, bp 6013 (Konin) 
 

7. Jakimowicz-Klein Barbara 
Opieka nad seniorem / Barbara Jakimowicz-Klein. – Warszawa : Świat Książki, 2014. 
Sygnatura: 97821(Konin) 
 

8. Jaśniewicz Arleta 
Między nami seniorami / red. Arleta Jaśniewicz. – Konin : Krajowe Stowarzyszenie Sołtysów, 2013. 
Sygnatura: 38065 (Koło) 
Sygnatura: 29656 (Słupca)  
Sygnatura: 46742, 46741 (Turek) 
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9. Kerth Maria 
Encyklopedia seniora : profilaktyka, leczenie, aktywność, prawo / Maria Kerth [i in.]. – Warszawa : 
Wydawnictwo SBM, 2014. 
Sygnatura: 99401 /61 (Konin) 
 

10. Masłowski Krzysztof 
E-senior : poradnik świadomego użytkownika internetu / Krzysztof Masłowski. – Gliwice : Helion, 
2018. 
Sygnatura:  31578 (Słupca) 
 

11. Owczarek Krzysztof 
Pogoda na starość : podręcznik skutecznego wspierania seniorów / redakcja nauk. Krzysztof Owczarek, 
Magdalena Anna Łazarewicz. – Stan prawny na 1 września 2015 r. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2015. 
Sygnatura: 47627 (Turek)  
 

12. Skrzek Anna 
Aktywny senior : człowiek spełniony / redakcja naukowa Anna Skrzek ; patronat merytoryczny Komitet 
Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji Społecznej PAN ; autorzy: Grażyna Dąbrowska i inni] 
Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. 
Sygnatura: 101462 (Konin) 
 

13. Tomczyk Łukasz 
Edukacja osób starszych : seniorzy w przestrzeni nowych mediów / Łukasz Tomczyk – Warszawa : 
Difin, 2015. 
Sygnatura: 38133 (Koło) 
Sygnatura: 47016 (Turek) 
 

14. Twardowska-Rajewska Jolanta 
Senior w domu : opieka długoterminowa nad niesprawnym seniorem / red. nauk. Jolanta Twardowska-
Rajewska ; [IS] Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. – Poznań : Wydawnictwo Naukowe 
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2007. 
Sygnatura: 35713 (Koło) 
Sygnatura: 44633 (Turek) 

 
ARTYKUŁY Z CZASOPISM: 
 

1. Dobrowolska Mirosława 
Seniorzy w badaniach czytelnictwa / Mirosława Dobrowolska // Poradnik Bibliotekarza. – 2011, nr 3, s. 
3-7. 
 

2. Hofman Zdzisław 
Wyścig pokoleń czy czas współpracy? Seniorzy w pracy / Zdzisław Hofman // Edukacja i Dialog.  –
2015, nr 11/12, s. 18-20. 
 

3. Kempińska Urszula 
Rola seniorów w rodzinie / Urszula Kempińska // Pedagogika Społeczna.  – 2015, nr 4, s. 81-96. 
 

4. Kiełbasa Bartosz 
Seniorzy w regionie konińskim / Bartosz Kiełbasa // Przegląd Wielkopolski.  – 2017, nr 4, s. 64-67. 
 

5. Kościńska Elżbieta 
Style życia seniorów chorych na cukrzycę / Elżbieta Kościńska // Edukacja Dorosłych.  – 2016, nr 2, s. 
59-70. 
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6. Kościńska Elżbieta 
Czynniki wpływające na satysfakcję życiową seniorów / Elżbieta Kościńska // Wychowanie na co 

Dzień.  – 2014, nr 1, s. 38-43 
 

7. Kościńska Elżbieta 
Kapitał społeczny seniorów jako źródło wsparcia rodziny / Elżbieta Kościńska // Pedagogika 
Społeczna. – 2017, nr 1, s. 97-110. 
 

8. Kozerska Agnieszka 
Obiektywne środowisko edukacyjne seniorów w Polsce / Agnieszka Kozerska // Edukacja Dorosłych. 
– 2013, nr 2, s. 47-57. 
 

9. Kraus Stefan 
Poradnictwo psychologiczne dla seniorów - znaczenie i cele / Stefan Kraus // Wspólne Tematy. – 2011, 
nr 11-12, s. 75-86. 
 

10. Kurkowska Katarzyna 
Taniec dla seniorów z demencją i dla seniorów sprawnych poznawczo. Część I / Katarzyna Kurkowska 
// Wspólne Tematy. – 2018, nr 6, s. 10-16. 

 
11. Kurkowska Katarzyna 

Taniec dla seniorów z demencją i dla seniorów sprawnych poznawczo. Część II / Katarzyna Kurkowska 
// Wspólne Tematy.  – 2018, nr 7-8, s. 16-22. 
 

12. Kurkowska Katarzyna 
Taniec dla seniorów z demencją i dla seniorów sprawnych poznawczo. Część III / Katarzyna 
Kurkowska // Wspólne Tematy.  – 2018, nr 9, s. 47-52. 
 

13. Łuszczyńska Maria 
Polski senior - przegląd danych / Maria Łuszczyńska // Praca Socjalna. – 2014, nr 1, s. 16-38. 
 

14. Majewska-Kafarowska Agnieszka 
Marzenia w przestrzeni życiowej seniorów - konteksty, znaczenia / Agnieszka Majewska-Kafarowska 
// Edukacja Dorosłych.  – 2012, nr 1, s. 43-51. 
 

15. Mękarski Michał 
Senior w kulturze: uczestnictwo, role, instytucje / Michał Mękarski, Przemysław Kieliszewski // 
Przegląd Wielkopolski.  – 2017, nr 4, s. 36-43. 
 

16. Ptak Elżbieta 
Migracje międzynarodowe seniorów / Elżbieta Ptak // Polityka Społeczna.  – 2012, nr 10, s. 21-26. 
 

17. Urbaniak Bogusław 
Seniorzy aktywni społecznie / Bogusława Urbaniak // Polityka Społeczna – 2013, nr 4, s. 6-11. 
 

18. Zawada Anna 
Instytucjonalna opieka seniorów - konieczność czy sposób na dobrą jakość życia? / Anna Zawada 
// Praca Socjalna. – 2017, nr 5, s. 131-149. 
 

19. Zbyrad Teresa 
Opinie seniorów o domach pomocy społecznej / Teresa Zbyrad // Praca Socjalna.  – 2013, nr 4, s. 110-
121. 
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E-BOOKI: 
 

1. Bukowska Anna 
Sprawny senior. Jak być aktywnym mimo problemów zdrowotnych [Dokument elektroniczny] / Anna 
Bukowska, Katarzyna Filar-Mierzwa. – PZWL Wydawnictwo Lekarskie ; IBUK Libra, 2018. 
 

2. Grzelak-Kostulska Elżbieta 
Seniorzy w Polsce w świetle procesów modernizacyjnych [Dokument elektroniczny] / Elżbieta Grzelak-
Kostulska. – Toruń : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika ; IBUK Libra, 2016. 

 
3. Skrzek Anna 

Aktywny senior : Człowiek spełniony [Dokument elektroniczny] / red. Anna Skrzek. – Warszawa : 
PZWL Wydawnictwo Lekarskie ; IBUK Libra, 2018.  
 

4. Wierzbicka Agnieszka 
Senior to brzmi dumnie! [Dokument elektroniczny] / red. Agnieszka Wierzbicka. – Kraków : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego ; IBUK Libra, 2018. 
 

5. Żarowska-Mazur Alicja 
Cyfrowy świat seniora. Aktywnie w internecie [Dokument elektroniczny] / Alicja Żarowska-Mazur. – 
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN ; IBUK Libra, 2015. 

 
 
 
 

Opracowanie: Anna Tomal 
Słupca, czerwiec 2019 

 


