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UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 

wybór literatury ze zbiorów CDN Publicznej Biblioteki Pedagogicznej  

 w Koninie i jej filii 

 
 
WYDAWNICTWA  ZWARTE : 
  

1. 40 LAT ruchu Uniwersytetów Trzeciego Wieku w Polsce : 1975-2015 / [zespół redakcyjny 
Krystyna Bielowska, Krystyna Lewkowicz]. – Warszawa : Uniwersytet Trzeciego Wieku im. 
Haliny Szwarc, 2014 
Sygnatura: 100401 (Konin)  
 

2. AKTUALNE problemy gerontologii społecznej / Grażyna Orzechowska. Olsztyn : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego, 2001. – s. 57-63 : Uniwersytet Trzeciego 
Wieku (UTW) sposobem na zachowanie aktywności intelektualnej człowieka 
Sygnatura: 32110 (Koło)  
Sygnatura: 39555 (Turek) 
 

3. AKTYWIZATOR seniorów : scenariusze zajęć / Małgorzata Brzezińska, Małgorzata 
Graczkowska, Anna Kwaśniewska. – Warszawa : Difin, 2015 
Sygnatura: 99361 (Konin)  
Sygnatura: 38169 (Koło) 
Sygnatura: 46779 (Turek) 
 

4. AKTYWNOŚĆ seniorów – słuchaczy Żarskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku / Agnieszka 
Nowicka, Ewelina Majdańska [W:] Wybrane problemy osób starszych / pod red. nauk. 
Agnieszki Nowickiej. – Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2006. – s. 283-296 
Sygnatura: 87887, 90847 (Konin)  
Sygnatura: 27313 (Słupca) 
Sygnatura: 43476 (Turek) 
 

5. EDUKACJA osób starszych : seniorzy w przestrzeni nowych mediów / Łukasz Tomczyk. 
Warszawa : Difin, 2015 
Sygnatura: 99227 (Konin)  
Sygnatura: 38133 (Koło) 
Sygnatura: 47016 (Turek) 
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6. EDUKACJA seniorów w aspekcie teorii kompetencyjnej : studium historyczno-porównawcze / 
Jerzy Halicki. – Białystok : Trans Humana, 2000. – s. 42-51 : Uniwersytety trzeciego wieku i 
uniwersyteckie kształcenie seniorów 
Sygnatura: 74441 (Konin)  
Sygnatura: 35679 (Koło) 
Sygnatura: 41835 (Turek) 
 

7. GERONTOLOGIA społeczna i oświatowa : zarys problematyki / Zofia Szarota. – Kraków : 
Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2004. – s. 76-80 : Uniwersytet Trzeciego 
Wieku 
Sygnatura: 34011 (Koło)  
Sygnatura: 42916 (Turek) 
 

8. LUBUSKIE uniwersytety trzeciego wieku. – Zielona Góra : Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu 
Zielonogórskiego, 2008 
Sygnatura: 97731 (Konin)  
 

9. PODSTAWY gerontologii społecznej / Barbara Szatur-Jaworska, Piotr Błędowski, Małgorzata 
Dzięgielewska. – Warszawa : Oficyna Wydawnicza Aspra-Jr, 2006. – s. 169-174 : Uniwersytety 
Trzeciego Wieku jako forma kształcenia przez całe życie 
Sygnatura: 86347 (Konin)  
Sygnatura: 35319, 35827 (Koło) 
Sygnatura: 27260 (Słupca)  
 

10. PRZYJAZNY ruch : zajęcia ze słuchaczami uniwersytetu III wieku / Wanda Dąbrowska [W:] 
Twórcza kinezjologia w praktyce : propozycje dla każdego : praca zbiorowa / [wybór 
scenariuszy oraz red. merytor. Joanna Zwoleńska]. – Warszawa : Kined, 2003. – 139-141 
Sygnatura: 33630 (Koło)  
Sygnatura: 41721 (Turek) 
 

11. PSYCHOLOGIA starzenia się i starości / Stanisława Steuden. – Wyd. 1, 2 dodruk – Warszawa: 
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2014. – s. 93-97 : Uniwersytet Trzeciego Wieku  
Sygnatura: 46815 (Turek) 
 

12. PSYCHOLOGIA starzenia się i starości / Stanisława Steuden. – Warszawa: Wydawnictwo 
Naukowe PWN, 2011. – s. 93-97 : Uniwersytet Trzeciego Wieku  
Sygnatura: 93699 [czytelnia] (Konin) 
Sygnatura: 36991 (Koło)  
Sygnatura: 28834 (Słupca) 
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13. SŁOWNIK gerontologii społecznej / Adam A. Zych. – Warszawa : Wydawnictwo 
Akademickie Żak, 2001. – s. 234 : Uniwersytety trzeciego wieku 
Sygnatura: 75542 [czytelnia] (Konin) 
Sygnatura: 32637 [czytelnia] (Koło) 
Sygnatura: 26259 [czytelnia] (Słupca) 
Sygnatura: 41182 [czytelnia] (Turek) 
 

14. STAROŚĆ : między tradycją a współczesnością / pod redakcją Moniki Doroty Adamczyk. – 
Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2016 
Sygnatura: 47642 (Turek) 
 

15. STARZENIE się i starość w wymiarze instytucjonalnego wsparcia na przykładzie Krakowa / 
Zofia Szarota. – Kraków : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, 2010. – s. 
145-153 : Uniwersytet Trzeciego Wieku, inne ośrodki wiedzy 
Sygnatura: 45445 (Turek) 
 

16. UCZENIE się przez całe życie na przykładzie uniwersytetu trzeciego wieku / Katarzyna 
Ziomek-Michalak [W:] Nierówność szans edukacyjnych - przyczyny, skutki, koncepcje zmian : 
praca zbiorowa / pod red. Wiktora Żłobickiego, Beaty Maj. – Kraków : Oficyna Wydawnicza 
Impuls, 2012. – s. 357-378 
Sygnatura: 96276 (Konin)  
Sygnatura: 37624 (Koło) 
 

17. UCZESTNICTWO w uniwersytecie trzeciego wieku / Adrian Dobroniewski [W:] Style życia w 
starości / red. Olga Czerniawska. – Łodź : Wydawnictwo Wyższej Szkoły Humanistyczno - 
Ekonomicznej, 1998. – s. 27-34 
Sygnatura: 24880 (Słupca)  
Sygnatura: 38483 (Turek) 
 

18. UNIWERSYTET trzeciego wieku (UTW) / Renata Konieczna-Woźniak [W:] Encyklopedia 
pedagogiczna XXI wieku. T. 6. Su-U / red. nauk. Tadeusz Pilch. – Warszawa : Wydawnictwo 
Akademickie Żak, 2007. – s. 1091-1097 
Sygnatura: 89131 [czytelnia] (Konin) 
Sygnatura: 35584 [czytelnia] (Koło) 
Sygnatura: 28080 [czytelnia] (Słupca) 
Sygnatura: 43868 [czytelnia] (Turek) 
 

19. UNIWERSYTET Trzeciego Wieku przykładem samorządnych inicjatyw środowiska ludzi 
starszych / Renata Konieczna-Woźniak [W:] Praca socjalna w organizacjach pozarządowych : z 
problemów działania i kształcenia / red. Barbara Kromolicka. – Toruń : Wydawnictwo 
Edukacyjne Akapit, 2005. – s. 225-235 
Sygnatura: 35444 (Koło)  
Sygnatura: 45417 (Turek) 
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20. UNIWERSYTETY Trzeciego Wieku jako instytucje przeciwdziałające marginalizacji osób 
starszych / Beata Ziębińska. – Katowice : "Śląsk" Wydawnictwo Naukowe, 2010 
Sygnatura: 45743 (Turek)  
 

 
ARTYKUŁY Z CZASOPISM: 
 

1. CZAS trochę starszych żaków / Joanna Nitkowska-Węglarz // Edukacja i Dialog. – 2012, nr 1-
2, s. 25-29 
 

2. DOROŚLI jako uczestnicy edukacji na tle porównawczym Włoch i Polski / Olga 
Czerniawska// Edukacja Dorosłych . – 2011, nr 2, s. 43-56 
 

3. DOŚWIADCZANIE starości: jej zalety i trudy w opiniach słuchaczy UTW / Artur Fabiś, Zofia 
Szarota  //  Edukacja Dorosłych. – 2015, nr 2, s. 47-62 
 

4. EDUKACJA osób starszych w Polsce - jej wymiar teoretyczny i praktyczny / Jerzy Halicki // 
Edukacja Dorosłych. – 2013, nr 2, s. 9-18 
 

5. ERA trzeciego wieku – implikacje edukacyjne / Zofia Szarota  //  Edukacja Ustawiczna 
Dorosłych. – 2014, nr 1, s. 7-18 
 

6. KULTURA fizyczna - słuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku / Waldemar Makuła // 
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. – 2010, nr 11, s. 29-33 
 

7. NIETYPOWY Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Bibliotece Miejskiej w Bytowie / Jacek 
Prądziński // Poradnik Bibliotekarza. – 2020, nr 7-8, s. 34-46 
 

8. OPINIE słuchaczy o działalności Uniwersytetu III Wieku w Białymstoku / Beata Krzesińska-
Żach // Praca Socjalna. – 2013, nr 2, s. 47-58 
 

9. POTENCJAŁ drzemie w dojrzałości – Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku / Anna Piech // 
Praca Socjalna. – 2010, nr 5, s. 47-62 
 

10. PRZEŁAMYWANIE barier w studiowaniu w Rybnickim Uniwersytecie Trzeciego Wieku / 
Eugeniusz Szymonik // Nauczyciel i Szkoła . –  2015, nr 1, s. 201-207 
 

11. ROLA uniwersytetów trzeciego wieku w procesie pomyślnego starzenia się / Izabela 
Seredocha// Edukacja Ustawiczna Dorosłych. – 2012, nr 2, s. 73-82 
 

12. ROLA uniwersytetów trzeciego wieku w stymulowaniu aktywności społecznej i edukacyjnej 
osób starszych / Danuta Książek // Edukacja Ustawiczna Dorosłych. – 2015, nr 1, s. 167-174 
 

13. SIEMIANOWICKI Uniwersytet Trzeciego Wieku - czyli na wykłady do biblioteki / Patrycja 
Skorek // Poradnik Bibliotekarza. – 2011, nr 6, s. 31-32 
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14. SPECYFIKA motywacji, doświadczeń i autonomii ucznia oraz wyboru technik uczenia się 
języka obcego na lektoracie na Uniwersytecie Trzeciego Wieku – refleksje słuchaczy /Monika 
Grotek, Grażyna Kiliańska-Przybyło // Kwartalnik Pedagogiczny. – 2013, nr 3-4, s. 51-66 
 

15. UCZELNIA z misją - 35 lat działalności Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Szczecinie / Beata 
Bugajska 2014 // Edukacja Ustawiczna Dorosłych. – 2014, nr 1, s. 62-75 
 

16. UNIWERSYTET Otwarty Uniwersytetu Warszawskiego / Katarzyna Lubraczyńska-Cichocka// 
Edukacja Ustawiczna Dorosłych. – 2014, nr 1, s. 47-61 
 

17. UNIWERSYTET Trzeciego Wieku - centrum aktywności edukacyjnej w Uniwersytecie 
Wrocławskim / Aleksander Kobylarek // Edukacja Ustawiczna Dorosłych. – 2014, nr 1, s. 76-
82 
 

18. UNIWERSYTET Trzeciego Wieku w edukacji całożyciowej / Wanda Jakubaszek  // Edukacja 
Ustawiczna Dorosłych. – 2014, nr 1, s. 83-98 
 

19. WYCHOWANIE fizyczne – ucznia późnej dorosłości / Andrzej Pawłucki // Wychowanie 
Fizyczne i Zdrowotne. – 2010, nr 7, s. 4-11. 
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