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1. 13 lekcji jogi / Agnieszka Passendorfer. - Gliwice : Helion, copyright 2017 
                  Sygnatura: 48872 (Turek) 

 

2. BEZ parabenów : jak bronić się przed kosmetycznymi oszustwami i mądrze dbać o urodę / Beatrice 
   Mautino ; przełożyła Hanna Szulczewska. - Kraków : Wydawnictwo Literackie, 2019 

                 Sygnatura: 39969 (Koło) 
 

3. CIAŁO, strój, biżuteria w kontekście przemian kulturowych, społecznych i politycznych drugiej  
   połowy XX wieku. T. 3 / pod redakcją Ewy Letkiewicz. - Lublin : Wydział Artystyczny. Uniwersytet  
   Marii Curie-Skłodowskiej : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2019 

                 Sygnatura: 103483 (Konin) 
 

4. DIETY odchudzające / Ewa Stacewicz. - ASTRUM ; IBUK Libra, 2014 
 

5. FIZJOLOGIA wysiłku i treningu fizycznego / red. nauk. Jan Górski ; aut. Zdzisław Adach [i in.]. –  
   Wyd. 1  - 5 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015 

                 Sygnatura: 99406 (Konin) 
 

6. MOC dobrego snu : jak spać by być bardziej szczęśliwym, zdrowym i wypoczętym / dr Michael 
   Mosley ; tłumaczenie Grażyna Woźniak. - Kraków : Otwarte, 2021 

                 Sygnatura: 32077 (Słupca) 
 

7. PRAKTYCZNA kosmetologia krok po kroku : dłonie i paznokcie / Ewa Sobolewska, Renata  
   Godlewska,  Jacek A. Michalski. - Wydanie 1 - 2 dodruk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo  
   Lekarskie, 2017 

                 Sygnatura: 101219 (Konin) 
                 Sygnatura: 31279 (Słupca 
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8. PRAKTYCZNA kosmetologia krok po kroku : makijaż medyczny / Renata A. Godlewska. - Warszawa  
   :  PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018 

                  Sygnatura: 101629 (Konin) 
                  Sygnatura: 31278 (Słupca) 
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9. PRAKTYCZNA kosmetologia krok po kroku : Makijaż medyczny / Renata Godlewska. - Warszawa :  
   PZWL Wydawnictwo Lekarskie ; IBUK Libra, 2018 
 

10. SEKRETY makijażu / Eryka Sokólska. - [Warszawa] : Wydawnictwo Czerwony Dywan, 2011 
   Sygnatura: 28836 (Słupca) 
 

11. SEKRETY urody Koreanek : elementarz pielęgnacji / Charlotte Cho ; tł. Joanna Dziubińska. - Kraków  
   : Społeczny Instytut Wydawniczy Znak, 2016 

                 Sygnatura: 30745 (Słupca) 
 

12. SMAK szczęścia czyli O dietach, pielęgnacji urody w zgodzie z naturą i szukaniu piękna w sobie /  
   Agnieszka Maciąg ; zdj. Robert Wolański. - Wyd. 2. zm., dodr. - Kraków : Wydawnictwo Otwarte,  
   2015 

                 Sygnatura: 39723 (Koło) 
 

13. DIETY odchudzające / Ewa Stacewicz. - ASTRUM ; IBUK Libra, 2014 
 

14. ZABÓJCZE emocje : umysł- ciało-duch : o niszczącej i uzdrawiającej sile emocji / Don Colbert ; [tł.  
   Małgorzata Bortnowska]. - Kraków : Wydawnictwo M, 2011 

                 Sygnatura: 93254 (Konin) 
 

15.  ZAPRZYJAŹNIJ się ze swoją skórą : wszystko, co trzeba wiedzieć o największym organie naszego  
    ciała / Pucci Romano ; przełożyła Katarzyna Skórska. - Wrocław : Wydawnictwo Bukowy Las,  
    copyright 2018 

                  Sygnatura: 102051 (Konin) 
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